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Vor drei Jahren erschien mit der Ausgabe 12 das erste TRIALOG-Heft zum
Thema "AngepaBte Technologien". Damals wurde sozusagen die "Hardware®
vorgestelll: neue Forschungsergebnisse, Verfahrensweisen, und realisierte
Projekte. Doch so beeindruckend die in TRIALOG und anderswo prasentierten
Innovationen auch sein mbgen: es bleibt ein gewisses Unbehagen; Zweifel, ob
wir mit den alternativen Technologien nur romantische Trdume in die Realitat
umzusetzen versuchen — woanders natdirlich, und zwar in der Dritten Welt. Was
sagen die sogenannten 'Betroffenen' oder Nutzer/innen dazu? Es stimmt bedenk-
lich, daB trotz einer nun schon seit nahezu drei Jahrzehnten anhaltenden Propa-
gierung des Konzeptes ein Siegeszug der Alternativen Technologien immer noch
aussteht. Wir fragen uns;

Technologie hin — Technologie her ... (7)

Liegt die Enttduschung am Konzept selbst, an der Art seiner Vermittiung, an der
eurozentristischen Politk, mit der wir es eilig durchzusetzen versuchen? Mit
diesen und &hnlichen, eher konzeptionellen, Fragen beschéftigen sich die
Beitrage des hier vorliegenden Heftes. Die ausgefahrene EinbahnstraBe des
Technologietransfers ist fir keine/n der Partnerinnen befriedigend. Es wird
némlich deutlich, daf die Industrie-Nationen mit ihrer hohen Spezialisierung
gleichzeitig Kenntnisse in anderen lebenswichtigen Bereichen verloren haben, wie
besonders die Aufsétze im hinteren Teil dieser Ausgabe vor Augen fithren. Daher
verstehen wir unter der Uberschrift

Technologie hin - Technologie her !

mehr als nur ein Wortspiel, sondern als dringliche Aufforderung zu einem bewuBt
gesuchten Austausch von Kenntnissen bzw. von BewuBtsein in beiden Richtun—
gen. Damit sind die thematischen Eckpfeller fir dieses Heft gesetzt, und sollen
mit folgenden Beitrdgen hin-und-her verbunden werden:

In einem einflhrenden Artikel grenzt Kosta Mathéy zunichst verschiedene
Varianten sogenannter ‘AngepaBter Technologien' fiir das Bauwesen voneinan-
der ab, um im folgenden die Probleme, die einer massiveren Verbreitung von
Angepafiten Technologien im Bauwesen bislang im Wege standen, differenziert
aufzeigen zu kdnnen. Einige Beispiele, wie solche Hindernisse umschifft werden
kénnen, werden aufgezeigt.

Welche entwickiungspolitischen Empfehlungen sich aus diesen Erkenntnissen
ableiten lassen, sind in einem Positionspapier einer Arbeitsgruppe Ober
Angepaiie Technologien auf dem 1987 abgehaltenen HABITAT FORUM BERLIN
dokumentiert, das wir im néchsten Beitrag abgedruckt haben. Bemerkenswert ist
an diesem Text, der von Verireterfinne/n verschiedener AT-Institute aus 17
Landern verfaBt wurde, daB nicht nur (berechtigte) Forderungen nach auBen
gestellt, sondern auch Riickschllisse auf eigenes Auftreten und eigene Arbeits-
weisen formuliert werden,
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Aromar Revi ist Mitbegriinder einer AT-Expertengruppe in Indien. In seinem Ar-
fikel bezieht er sich auf die speziellen Anforderungen einer professionellen
Beratung in landlichen Gebieten — welche sich in vielen Aspekien von stadti-
schen Aufgaben unterscheidet. Wichtig ist, um ein Beispiel zu nennen, eine starke
Diversifizierung des Betreuungsangebots, um der geringeren Bevolkerungskon-
zentration und saisonal unterschiedlichen Anforderungen gerecht zu werden.,

Ramesh Kumar Biswas bezieht sich ebenfalls auf Beispiele aus Indien, wenn er
— im Grunde allgemeingultige — Ricksichtnahmen und Strategien bei der Ver-
mitilung von Technologien empfiehit. Konkret sieht er verénderte Strategien in drei
Bereichen, Information — BewuBtsein — Tatigwerden, fur notwendig an.

in seinem Essay {iber Technolgiefamilien' differenziert auch Octavio Tapia
zwischen verschiedenen Schritten in der Anwendung von Technologie, die er
jedoch nicht linear aneinandergereiht, sondern in ein komplexes System einbettet
versteht. Vom Abstrakten zum Prakiischen Ubergehend, wird abschlieBend die
RHolle der "Non-Governmental-Organizations" in diesem Tatigkeitsbereich
thematisiert.

Johan van Lengen war einer der ersten Experten, der als 'BarfuBarchitekt' das
Konzept der Angepaften Technologien in Lateinamerika bewuBt umzusetzen ver-
suchte. Im Kenntnis einer dort andersgearteten Lern— und Kommunikationskultur,
die stérker der Intuition folgt und weniger verstandgeprégt ist, untersucht er den
Einsatz unterschiedlicher Medien, um dkologisch~technologisches Wissen direkter
vermitteln zu kénnen als dies alfein mit dem geschriebenen Wort moglich ist.

Susan Roaf gibt zu bedenken, daB es sich bei einem GroBteil dessen, was wir
als typische Beispiele ‘traditionell-angepaBten Bauens' kennen, in Wirklichkeit um
Stereotypen handelt, die sich zwar in der Fachliteratur hartnéckig reproduzieren,
aber dennoch einer wissenschaftlichen Grundiage entbehren. Als Beispiele fihrt
sie die klimatischen Funktionen von Windtirmen und Hofhdusern im Nahen und
Mittleren Osten an, und korrigiert die verbreiteten Mythen mit den aus ihren
eigenen Messungen gewonnenen Fakten.

Klaus Stanjek hat ein &hnliches Anliegen, doch ist der Gegenstand seiner
Untersuchung eine moderne Industrietechnolgie: das kiinstliche Licht. Er zeigt,
wie Experien, von falsch gesteliten Fragesteliungen (und von Vermarktungs-
Interessen; geleitet, Technologie in eine Richtung “verbessern", die in ihrer
Anwendung die Lebensqualitit des/der Nutzer-sfin eher verschlechtern.

In der Geschichte vom GroBen Blauen Heinrich von Dorothy M. Rerrich geht es,
an der Oherfiache, auch um moderne Technologie, kiinstliches Licht, und Infor-
mationsvermitiiung. Dahinter steht jedoch eine fundamentalere Fragestellung
nach dem Verhdltnis zwischen Zielen und Mitteln der ‘wissenschaftlichen' For-
schung, soweit die Ziele Gberhaupt noch erkennbar sind ...

Die Redaktion dieses Heftes lag bei Kosta Mathéy,
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AngepaBte Technologien
und das Bauen in Entwicklungslandern

Eine Bilanz enttiduschender Erfahrungen?

Kosta Mathéy

Die Einfilhrung sogenannter "Angepafter
Tachnologien" (AT) — auch unter den
englischen Bezeichnungen "Appropriate
Technology, Alternative  Technology,
Intermediate Technofogy, Soft Technoi-
ogy" bekannt, wird fir Bauaufgaben in
Entwickiungslandern immer wieder em-
pfohlen. Als Bagriinder des Konzept kann
Ernst Fritz Schumacher gelten, der 1937
aus Deutschland nach England smigrier-
te. Als Expette fir Entwicklungsaufgaben’
in Afrika fiel ihm auf, wie problematisch,
und fir die Losung lokaler Probleme
absolut unbrauchbar, die kapitalintensive
Entwicklungshilfe in Form aus Europa
exportierter technologischer Gliter war.

Stattdessen empfahl er, die Probleme mit
ainfachen, von den Nutzern zu kontroi-
lierenden Geraten, und unter Einflhrung
von vergleichsweise bascheidenen tech-
nischen wie sozialen innovaticnen anzu-
gshen. Sein Buch "Small is beautiful®
(1973)* wurde zum Standardwerk fir die
waitare Entwicklung der AT-Philosophie.
Ein Grund fiir die starke Beachtung des
Werkes war sicher die fast gleichzeitig
einsetzende Olkriss, die das offentliche
interesse fir Energiesinsparung - wohl
der wichtigste Grundgedanks der Ange-
pafiten Technologie — wach werden lief3.
Nach dem Tod von Schumacher im Jahre
1977 werden seine |deen auch durch die

- and the: underdeve!oped world.
o_ shelter is a major investment,

':s!ana‘ard in tum used as & point for: m}ecrfan '

Research into AT has often praduced excellent _ﬁndmgs and there are'numerous pilot pro;ects pmmobng
AT bat few of mese technigues pess Into’ wide scale or papufar use; Theré aré several |

o AT;s often seen as a secand chmc’é apﬂon, ane that remams fhe status quc'between the develo

> peoph ;
- also inherent in much of AT pfamatfon despfte the repetfﬂve na ure
. prabfems io Which AT a6 applied are often il identified
. funding is product oifentated and dsks for quick results b
.. AT can be intempreled as a solution invented by forelgners far use In the th  workd, ln S0
the. apparent ‘reduction n stdndards and d:eap techna!og:es is seen as the

AT understood primarily-as energy consclolis lechnology wasklmi:a!!y

: -:cnsas furting the’ industrialised countries’ more: than. the LDCs.  The ‘pecple. whe' pmnmred :t were‘f

predominantly from. Indusltrialized cotinlies of the'west: If coincided with the emergence of the nation’slales:
- ‘and the disappearance ‘of the colonial system; thiss the pressire to fedefine ‘{developing countries) -or
- malfitain (industialized caumnes) market reiabanshrps I a!so wmctded w;th doubts and some { :scredm' i
“of the modernisation and high fech theary. : :
" Onthe ‘other hand, despite: the apparenr cbstacles, some of the resufts 0[ the AT moveme! have’
- achisved widespread ise’ AT has allowed some Small mvest‘ors/ enlrepreneurs lo ‘have a large impact far
- relatively small investment, and AT in this sense offers good returns against low start tip investment, AT
is capable of creating new markets; representing & steppmg sfone fowards It _,_mtegratfon inlo’ & market
- syslem.’ This has aliracted multinational and large’ organisations to participate. It Jemains 1o be evaliated
" on a case-fo-base bas:s whe!her such deveiapmenr rs beneﬁaa! fod the ta:yet group n'a long ie:mj
i.perspecﬁve : G IR : B

von ihm gegriindete "Intermediate Tech-
nolegy Development Group" in London
waiterverfolgt.

Wie jede naue Bewegung wird der Begriff
AT von verschiedenen Leuten nicht iden-
tisch interpretiert. Die sinen versuchen
eine Definition an der bendtigten Investi-
tionssumme (2.B. 10,000 US $) festz-
umachen, andere beziehen sich auf den
kulturellen und 6konomischen Hintergrund
(d.h. dieselbe Technologie kann ein
einem Umfeld 'angepaBt sein, in einem
anderen nicht), wahrend wieder andere
die langerfristige Uberlebenschancen der
technologischen Ernsuerung (‘socially,
economically, and ecologically sustain-
able'} als Kriterium einflhren wollen,
Gemeinsames Merkmal scheint jedoch
eine Einordnung innerhalb eines Kontinu—
ums zwischen traditionsllen (jedoch von
der Iokalen Bevolkerung bereits abgeleg-
tan) Technologien und sag. 'High Tech'
Losungen zu sein.

In den vergangenen 15 — 20 Jahren
wurde AT zunehmend zum bevorzugten
Vokabular bestimmter Entwicklungsex-
perten. In fast jedem Land der Erde, egal
ob in der ersten oder Dritten Welt gele—
gen, beschéftigen sich inzwischen
mehrere Spezialinstitute ausschlieBlich
mit der Thamatik®. Dennoch ist die An-
wendung von AT in der Praxis eher die
Ausnahme, und das gilt nicht nur fiir das
Bauwesan, sondern flir alle Arten von
Entwicklungsprojekten. Wer von uns hat
noch nicht die verstaubten Prototypen
von Solarkochern in Hofen irgendwelcher
Institute entdeckt, cder Einzelstiicke von
Windgeneratoren, die aus Autowracks
zusammengebaut wurden und weniger
Strom erzeugen, als dis Lichtmaschine im
Fahrzeug des Entwicklungshelfers? Es
stallt sich die Frage, ob das Konzept der
AngepaBten Technologisn vielleicht doch
an den wahren Problemen der Zielgrup-
pen vorbsigeht, ja vielleicht nur eine
romantische Traumerel weltfremder Ide—
alisten ist, die ihre Rechnung ohne die
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Nutzer gemacht haben. Ist an dem Vor-
wurf mancher unsarer Kollegen in den
Entwickiungsldndern etwas dran, die uns
vorhalten, die Propagierung arbeitsinten-
siver AT verhindere eher einen AnschiuB
an den Entwicklungsvorsprung der Indu-
strislander, und daB manche arbeits-
sparende 'moderng’ Technologie der
Dritten Welt primér aus Konkurrenzgriin-
den vorenthalten werden solle?

1587 trafen sich in Berlin Mitarbeiter von
AT-Instituten aus 13 Landern®, um ihre
bisherigen Erfahrung zu reflektieren und

der Frage nachzugehen, warum AT trotz
der beachtiicher Forschungsergebnisses
und Versuchsergebnissen der erhoffte
Erfolgszug im GroBen und Ganzen ver—
sagt blieb. Dabsei wurde jedoch deduitlich,
daBl die Erfolgshilanz nicht durchwegs
negativ war, und daB =zwischen ver-
schiedenen Anwendungsarten unter—
schieden werden muB. Einige Gerdte
zum Beispiel, wie u.a. die von John Parry
entwickelten Apparate zur Herstellung
von Fiber-Zementziegel, oder Sonnen-
kollektoren, die in vielen Léndern von den
grofenMineraldlgeselischaften vertrishen
werden, haben in den letzten Jahren
encrme Umsatzsteigerungen aufweisan
kdnnen.

Unterscheidung
von AT-Anwendungen

in Bausektor, aber auch in den meistan
anderen Bereichen, in denen eine Ver-
breitung von AT flir Entwicklungslénder
propagiert wird, ist eine Unterscheldung
in unterschiedlichen Anwendungsbereiche
wia Materialien, Gerdte, Produkts und
Prozesse nltzlich, und erlsichtert die
Beurteilung der Durchsetzungschancen in
der Praxis:

a) Materialien
AT propagiert die Verwendung lokaler
(Bau-) Materialien, um dezentrale wirt-

schaftliche Autarchie voranzutreiben,
Transportkosten, und Devisen flr Importe

TRIALOG 25 (1990)

ginzusparen, Das Bauen mit Lehm wird in
diesem Zusammenhang am haufigsten
erwahnt und gelegentlich auch Oberbe-
wertet. (In Agypten beispislsweise, wo
seit Fertigstellung des Assuan-Stau-
dammes die jiihrlichen Uberschwemmun-
gen des Nil ausbleiban, ist behm sine
wertvolle und nicht ernsuerbarer Res-
source fir die Landwirtschaft geworden.
Deshalb ist der | ehmbau in dieser Situ~
aticn ékonomisch wie dkologisch® kritisch
und inzwischen gesetzlich verboten).
AuBer den typischen lokalen Materialien
(l.ehm, Naturstein, Laterit, Schwefel,
Stroh, Bambus, Bananenstdmine, Palm-
holz) fallen auch Abfallstoffe in diese
Gruppe, wie z.B. Autoreifen, Papier (flr
Dachpappe), Lumpen, Margine (Abfall-
produkt dar Qlivendlproduktion im Mittel-
meerraum), Flugascha, Gips.*

b} Geriéle

Lokale Materialien und andere Ressour-
cen fassen sich unter Zuhiifenahme ein-
facher Maschinan veradeln und vor Ort
2U Produkten verarbeiten, die andarnfalls
in vergleichbarer Qualit&t nicht zu Ver-
fligung stinden oder nur and zentraler
Stelle (Fabrik) hergestellt werden bzw.
nur als monetar bezahlbare Ware arwor-
hen werden kénnen. Typische Beispisle
fur derartige Gerats sind die unzéhligen
Varianten von Lehmpressen, die bereits
erwahnien Rittelmaschinen und Formen
fiir Fiber-Zemaent Dachziegeln, Windrader
und Sonnenkollektoren, aber auch Pum-~
pen, handbetriebene Betonmischer, Ol-
pressen und dergleichen. Im allgemeinen
wird Wert darauf gelegt, daB die Geréte
so einfach gebaut sind, daB sie in jeder
Dorfwerkstatt repariert werden konnen,
gelegentlich werden ersatzweise aber
auch 'billig’ zu importierenden Kompo-
nenten (Kunststoffolien, Hydraulik-Wag-
enhaber, Taschenrechner) angepriesen.

coven

box ——=..

piaton ——-;

¢} Produkte & Bauelements

Produkte konnen direkt fir den Baupro-
zef3 verwendet werden und verbrauchen
sich in demselben volistandig. Der Ziel

der AngepaBten Technologie basteht
entweder darin, daB diese Produkte mit
AT-Gerdten produziert und auf dem
lokalen Markt verfigbar (auch: nachlie-
farbar, reklamierbar) sind, oder kapitalin-
tensivare Alternativprodukte ersetzen. Zu
den Belspielen zihlen Well-Dachpappa-
Platten, vorfabrizierte Bambuspanele,
Lok~Brick~Ziegelsteine, 'Pit-Latring'-
Abdsckplatien aus Beton, Waschbacken
aus Ton ete., die importierte Sanitir-
Keramik bzw. Wellblech ersetzen sollen.

d) Prozesse

Die raffinierteste Form von AngepaBter
Technologie basteht dort, wo nicht ma-
terialle Dinge Ubermittelt werden {abge-
sehen vislleicht von Kommunikationsme—
dien, wie Broschiren oder Vidaeos), son-
dern nur das Wissen um Vorgéngs. Dies
ist z.B. der Fall bei Empfehlungen 2um
erdbebensicheren Bauen, Rezepte zur
Konservierung von Bambus und Schilf,
biologische Moskito- und Ungezieferbe-
kéimpfung (der Goldfisch im Teich statt
der nie dicht werden wollenden Moskito-
Tiir, die Katze im Haus statt dem Ratten-
gift), oder die Berlicksichtigung von Prin-
zipien passiver Solarenergie.

Problemfelder

Bei der Beurtsilung von unterschisdlichen
AT-Erfahrungen in Entwickiungslandern
fallt auf, daB die Vermittiung von Prozes-
sen, obwohl sie die groBte lokale Autar-
chie versprachen und damit am Uberzeu-
gendsten in das AT Konzept passen,
gegeniber den drei anderen Anwen-
dungsbereichen am wenigsten erfolgreich
gewesen zu sein schienen (allerdings
lassen sie sich auch am schwierigsten
nachweisen). Am erfolgreichsten war die
Verbreitung von Gerdten, wie das am
Beispiel der Maschinen fir Fasar-Ze-
ment-Ziegeln und Scnnenkoilektoren
schon angedeutat wurde; gefolgt von den
Produkten, deren Produktion oft mit Pro-
grammen zur Forderung von Kleinindu-
strien gekoppelt war.

Forschungsmotiv

Viele ausgezeichnete Forschungsergeb-
nisse wurden wéahrand der vargangenen
Jahre im AT-Bereich erzisit, doch in der
Praxis spielen diese bisher so gut wie gar
kaine Rofle. Dies héngt unmittelbar damit
zusammen, wo und mit walcher Motiv-
ation diese Forschung durchgetihrt wird.
Innovationen sind selten allein ein Re-
sultat spontaner Eingebung, sondern
erfordern  einen aufwendigen For-
schungsaufwand, den der individuelle
Nutzer kaum aufbringan kann. Daher ist
der Grofitell der Forschung entweder an
Universitaten angesiedelt, und/oder wird
—anunabhangigen Forschungsinstituten
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beheimatet — von staatlichen Stellen
bzw. Stiftungen finanziert’. Im universita—
ren Bersich spielt jedoch die Anwendung
der Forschungsergebnisse in der Praxis
wenn {berhaupt, nur eine untergecrdnete
Rolle. Das Hauptmotiv der akademischen
Forscher, groBtenteils Diplomanden oder
Doktoranden, liegt naturgemdfB in der
Erlangung eines wissenschaftlichen Gra-
des, und selbst bei weiterfithrendem
Interesse hat kaum einer dieser Forscher
die finanzieflen Mittel, seins 'Erfindung'
groBflachig bekanntzumachen und ihre
Anwendung im Feld zu betreuen. Externe
Finanzgeber fir die Forschung erwarten
in der Regel ‘als Beleg' nur sinen For-
schungsbericht, der -— wie auch die
akademischen Arbeiten — meist in weni-
gen Exemplaren hergestellt wird und
kaum an ein breiteres Publikum erreicht.
Wegen des isolierten Charakters der
Forschung ist auch eing bsachtliche
Duplikation wvon Forschungsaktivitdten
festzustellen.

Sollen die besagten Beschrankungen
(Uberwunden werden, wére eine weit
stirkere Veernetzung der Forschungsinsti-
tutionen nétig, und eine zweite Forde-
rungsphase solite die Verbreitung der
Ergebnisse zum Ziele haben.

Kommunikation

Selbst wenn Forschungsergebnisse in
groBerer Anzahl verbreitet werden, ist
damit noch nicht die Adopticn ihrer In-
halte sichergestellt. Dissertationen und
Forschungsberichte folgen in lhrem Auf-
bau meistens einem relativ starren Sche-
ma, in dem die interessanten Ergebnisse
erst aus den bekannten Quellen und
vielleicht von empirischen Untersuchun-
gen Schritt fir Schritt abgsleitet werden.
Von der meist schwer verstandlichen
‘Wissenschafts-' Sprache einmal abge-
sehen, trdgt auch dieser obligate inhailt-
liche Aufbau nicht dazu bei, daB sich die
Anwender von AngepaBter Technologie
angesprochen fihlen: lhre Kommunika-
tionsgewohnheiten sind anders, und
sollten durch Wahl entsprechender Me-
dien (Comic, Video, Poster, Theater,

Happening) und geeigneter Darstellung
(Cartoon, Farbgebung) beriicksichtigt
werden. Auch die von Yona Friedman
propagierten dezentralen AT-Museen®in
Indien sind ein Schritt in diese Richtung.

Selektionskriterien

Eine gute Dokumentaticn vieler technolo-
gischer Alternativen stellt, flir sich alleine,
auch nur eine beschrankte Hilfe fiir ihre
Anwendung in der Praxis dar. Nehmen
wir einmal an, ein innovationsfreudiger
Handwerker steht vor siner Bauaufgabe,
hat alle erreichbaren Dokumentationen
Gber alternative Baumaterialien und Me-
thoden {z.B. Lehmbau, Gipssteine, Bam-
buspanels, SchwefsiguB, Laterit usw.) zur
Hand, doch woher weifl er nun, welche
der veflgbaren Alternativen fir Ihn die
richtige ist? Er geréat leicht in Versuchung,
mit den vorhandenen Dokumentationen
wie mit einem Warenhaus-Katalog um-
zugehen, jede Lésung fir sich isoliert und
mit der anderen austauschbar anzuse-
hen, brw. verschiedene 'Angebote' frei
miteinander zu vermischen. Was ihm
fehlt, sind kiare Selektionskriterien, die
ihm eine sinnvolle Auswahl erisichtern,
und klimatische, geologische, kulturells,
okonomische, &kologische, baubiclogi-
sche usw. Rahmenbedingungen mit ein-
beziehen,

Die katalogartige Prasentation von AT-
Lésungen birgt jedoch noch einen ande-
ren lrrtum in sich, n@mlich den der frag-
mentierten Sicht von Teilproblemen, die
besser als Gesamtheit verstanden wer-
den solliten. NaBt zum Beispiel eine Wand
durch, so kann dies sicher durch einen
isolierenden Anstrich angegangen wer-
den, und hierflr stehen dann mehr oder
wenige 'angepaBte’ Materialien zu Ver-
fllguny. Eine komplexere Sichiweise
verhelfe vielleicht jedoch zu der idee, den
Dachilberstand zu vergréBern oder sine
dichtbléttrige Fassadenbarankung anzu-
pflanzen, was beides das Problem dau-~
erhafter und wahrscheinlich auch bhilliger
aus der Welt raumen witrde. Ein anderes
Beispiel kénnte die Dacheindeckung in

einem kleinen Entwicklungstand sein. Nur
nach dem Preis entschieden, fiele die
Wahl unter mehreren Alternativen wahr-
scheinlich auf Wellblech, da. nicht nur die
Dacheindeckung sparsam ist, sondern
auch die Unterkonstruktion minimal aus-
gelegt werden kann. National&konomisch
ware der Vorzug natdrlich den Materialien
zu geben, die nicht importiert werden
missen. Angenommen, es gibt eine
Asbestzementfabrik in der Hauptstadt,
dann kénnte das Dach mit nationalen
Materialien zu sinem nur kaum hodheren
Preis als bei Wellblach konstruiert wer—
den. Dariiberhinaus hélt das Asbest-
zement etwa doppelt so lange wie Well-
blech, soda8 das Endkalkidl vermutlich
sogar glnstiger ausfallt. Denken wir
baubiologisch, fallt Asbestzement jedoch
wegen des Gesundheitsrisikos aus, ins—
besondere wenn die Wellplatten nach
einigen Jahren anfangen, sich zu zerset-
zen (im tropischen Klima wesentlich
schneller als in Europa). Also wahlen wir
als verantwortungsvolle Architekten ein
Dach aus Sisal-Zementplatten oder Ton-
Dachziegeln. Wenn wir jetzt jedoch die
Gkologische Komponante mitberlicksich-
tigen, stellen wir fest, daB wegen des
hoheren Gewichts der Dachdeckung rela-
tiv viel Holz fir die Unterkonstruktion
verwendet werden muB, die Walder we-
gen Brennstoffmangels ohnehin fast ganz
abgeholzt sind, und die Hange erodieren.
Also empfehlen wir letztendlich Ziegel-
oder Steingewdlbe, und installieren dazu
viellgicht noch einen brennstoffsparenden
Lehmofen, um den Baubestand Natur zu
schonen. Ein Wiederaufforstungspro-
gramm wire eventuell der néchste
Schritt. Wir erkennen die Notwendigkeit
fiir integrale Sichtweisen und Losungen.

Fehlende Kompatibilitat
mit konventionefler Normgebung

Wenn Bauprojekte nicht in Eigenregle,
sondern professicnell und womdglich
auch mit einem Finanzierungskredit ent-—
stehen sollen, sind mehr oder weniger
normierte Qualititsmerkmale notwendig,
um die Einhaltung des Vertrag zu iber-
prifen, und ggf. auch sinen monetéren
Waert des Produktes zur Absicherung des
Kredites festlegen zu kénnen. Auch die
Baubehérden bestehen in der Regel auf
bestimmten Minimalnormen, die das
allgemeine Wohi der Bavblkerung (Schutz
vor Feuer, Seuchen) sicherstellen scllen,
und zusatzlich der Barokratie als Exi-
stenzlegitimation dienen. Industriell her-
gestelte Bauteile und Baumaterialien,
fassen sich relativ leicht normieren, denn
die Wiederholung immer gleicher Funkti-
cnsabliufe ist Merkmal der Maschine.
AngepaBte Technologien dagegen, mini-
mieren, da arbeitsintensiv, die Maschi—
nenarbeit und verwenden darliberhinaus
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in der Hauptsache lokale Grundstoffe, die
bereits von einem Grundstiick zum ande-
ren in ihrer Qualitdt variieren konnen.
Eine Normierung im herkdmmlichen Sinn
ist dabel natirlich so gut wie unmdglich.
Eine andere Art, Qualitditsmerkmale fast—
zulegen, wiére zwar denkbar, hat sich
aber bislang noch nicht durchsetzen
kénnen. Hinderlich ist dabei sicher auch
der Umstand, daB in Entwicklungsldndemn
Normen mitsamt dem Normverstandnis
aus Europa und Nordamerika Gbernom-
men wurden, und dort das Thema der
AngepaBten Technolegien (noch) kaum
gine Relevanz hat.

Image des billigen’ Ersatzes

Gerade weil in den reichen Landern 'in-
dustriell' gebaut und produziert wird,
bildet sich in der Dritten Welt das Image
importierter Bauweisen und Technologien
als gualitative hoherstehend heraus. Der
berechtigte Stolz lokaler Entscheidungs—
trager duldet keine "schlechtere" Qualitét
fiir seine bisher ausgebeuteten und un-
terpriviligierten Landsleute, und tragt zur
Ablehnung sog. Alternativer Technologien
hei. Die komplexen Zusammenhdnge
fremder ZeitGkonomien, Klimaverhaltnis-
se, Lohn—- und Wartungskosten, Trans-
portmaglichkeiten in einem anderen Land
lassen sich in diesem Zusarmmenhang
sicher kaum vermitteln und verstehen —
zumal wenn diplomatische Vertretungen,
Firmenvertretungen und andere Prestige-
bauten nach wie vor von ausiandischen
Ingenieuren — und was noch kritischer ist
— im sog. 'internationalen’ Stil gebaut
werden (dieser ist bei der Mehrzahl der
ginheimischen Architekten in Entwick-
lungslandermn mindestens genauso be-
liebt — Santoso spricht von der Selbst-
kolonialisierung der Dritten Welt®). Erst
wenn auch die musterbildenden Vorbilder
in den betreffenden Lindern 'angepafBt
gebaut werden — und vereinzelt gibt es
bareits Ansétze hierflr — wird sich das
Image der 'zweiter-Klasse-Technologie'
fir AT umkehren lassen.

Erhiéhtes Risiko
durch fehlende Langzeit-Erfahrung

Jade Innovation birgt selbstversténdlich
auch einen Risikofaktor in sich, da Pro-
bleme, die sich erst nach langerer Benut-
zung offenbaren, anfanglich nicht abge-
schatzt werden kdnnen. Dieses Risiko
wiegt im Bausektor umso schwerer, das
der Hausbau vermutlich die gréBte in-
vestition fim Leben sines Bauherrn dar-
stellt, und eine Fehlentscheidung mit dem
finanziellen Ruin gleichzusetzen ist. Das-
halb wird sich auch der 'Endkunds' in der
Frage, ob AT angewendet werden soll
oder nicht, eher fir die bewahrte kon-
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ventionalle Technologie entscheiden. Nur
selten wurden Strategien entwickelt, die
dieses Risiko beseitigen oder abfedern.
Ein Beisplel, wie diesaes gemacht werden
kann, ist aus Indien bekannt: dort hat die
staatliche Wohnungshehérde HUDCO bei
einem Projekt, das in Angepafiter Tech-
nologie gebaut wurde, den Kéufern auf
Jahre hinaus die volle Ricknahmegaran-
tie eingerdumt. Schwieriger ist sine sol-
che Losung natirlich dort, wo die meisten
Bauarbeiten in Selbsthilfe erbracht wird
- diese 1a8t sich kaum rlckerstatten!

Mangelnde Langzeiterfahrung sind natfir-
lich auch eine Folge von notorisch kurzen
Projektlaufzeiten im Rahmen der Ent-
wicklungshilfe. Zwei bis finf Jahre sind
typische Zeitspannen, die auch mit inter—
nen Zwangen der Forder-Institutionen
zusammenhangen  (Legislaturperioden
von Begierungen, Vertrage fir internatio-
nale Ko-operanten, Personalfiuktuation
und periodische Sektorprogammae in den
Stiftungen). Gerade im Bausektor kann
eine glitige Aussage {iher die Qualitat
einer technologischen Innovation erst
sehr viel spater gemacht werden, denn
wegen der hohen Investitionskosten muB
ja auch die Lebensdauer eines Hauses
entsprechend hoch sein; in der Regel
sind das 20 bis 50 Jahre! Wir in Europa
sind uns der Gefahrlichkeit von Asbest in
Baustoffen auch erst nach 25 Jahren
Benutzung bewuBt geworden, als namlich
die Partikel als Folge der Verwitterung in
grolerem Umfang freigesetzt wurden.

Noch wichtiger als in Hinblick auf die
technische Prifung sind langere Projekt-
laufzeiten jedoch zur Erlangung der Ak-
zeptanz durch die Zielgruppe. Fir AT-
Projekte gilt dies ganz besonders mehr
als sie allgemein fir die landliche Bevil-
kerung konziplert sind;, doch Bauern
werden Oberall auf der Welt gegeniiber
technologischen Innovationen als eher
konservativ eingestuft. Das heifi, daB die
Eingewdhnungszeit, bevor die Zielgruppe
eine Verdnderung annimmt und akliv
reproduziert, ebenfalls viel langer dauert
als die typischen Projektiaufzeiten; es
werden allgemein 10 bis 15 Jahre ge-
nannt. Fir diese Dauer ist eine externe
Unterstiitzung nur in Ausnabmefailen
sichergestellt.

Uberhiihte Erwartungen

Das Risiko von Bauschiden besteht
natirlich auch bei konventionellen Lésun-
gen. Doch wenn Handwerker mit einer
Technologie groBgeworden sind, kdnnen
sie relativ sicher einschétzen, mit welchen
Problemen sie Ober kurz oder lang zu
rechnen haben, und mit weichen nicht,
Nicht gerade hilfreich ist in diesem Zu-
sammenhang die Tendenz vieler AT

‘Erfinder, miglichst viele Anwendungen
flir thr Produkt zu suchen, und dieses als
Allround-Lésung anzupreisen. Leider wird
bei dem Versuch, AT Lbsungen einzu-
bilrgern, zu héufig vergessen, auch auf
deren unvermeidbare Schwachstellen
hinzuweisen. Dies flihrt dann zu unsach-
gemaBer Anwendung der Innovation und
zZu Bauschéden — mit der Folge ihrer
globalen Ablehnung.

“What so Rare as a Cloudy Day
in Arizona”

T Ty

HOT WATER FOR ¥nE

Hungalow
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Like Salvation is Free!

ami

Faery Argens e skl Cehe alantace of 4 k) inetalbng &

‘“Day and Night’’ Solar Heater

Zu den oft nicht einlésbaren Ver-
sprechungen von AT gehort die Preis-
wlirdigkeit von AT. Gerade wegen des
arbeitsintensiven Charakters von AT
werden die vorgeschlagenen Lsungen in
Gegenden, indenen Lohnarbeit verbreitet
ist (d.h. in Stadten) finanziell nur schwer
mit den sog. modernen Technologien
konkurrieren kénnen. Wenn man z.B. die
Arbeitszeit zur Herstellung von handge-
preBten Lehmziegeln kalkuliert, kostet
einer dieser Ziegsl etwa zwei bs dreimal
soviel wie ein im Baustoffhandal gekauf-
ter Hohlblockstein. Die Vorteile von AT
liegen {vielleicht) in diesen Fall vielmehr
im sozialen oder dkologischen Bereich,
und es ware Kurzsichtig., den Nutzern
Okonomische Gewinne vorzugaukeln, die
sich im Nachhinein nicht einstellen.

Fehlendes Interesse an Propaganda

Verkehrte Varsprechungen sind ein
Aspekt fir die geringe Verbreitung von
AT-Innovaticnen; fehlende Propaganda
ist ein anderer Grund — auch wenn dies
zundchst wie ein Widerspruch klingt. Die
Betonung auf lokaler Autarchie, Verwen-
dung vor Ort verhandener Ressourcen
und Kleinmafstablichkeit der vorgeschla-
genen Losungen machen AT fir gewerb~
lichen Handel im groBen MaBstab unge-
signet, was ja gleichzeitig auch die Qua-
litdt des Konzeptes ausmacht. Es gilt: wo
kein Profitinteresse dort auch keine auf-
wendige Werbung. Doch im Wettbewerb
mit kommerziell vertriebenen Produkten
— 2.B. Betonformsteine, Wellblech, As-
bestzement — die in der Werbung alie
prasent sind, sind die Angepafiten Tach-
nologien naiurgemaB  unaufidllig und

7



haben es auch deshalb schwar, sich
durchzusetzen. Gerade in Entwicklungs-
Jandern wird es noch Jange dauern, bis
kommerziell betriebene und mit psycho-
logischem Halinesse ausgestaltete Wer-
bung vom Verbraucher kritisch und diffe-
renziert rezipiert werden kann. Eine Ge~
genstrategie kdnnten ebenfalls als Wer—
bung "verkleidete" Bildungsprogramme
des Staates auf zentraler oder lokaler
Ebene in den Medien sein, doch dies
setzt eine von Interessen der internatio-
nalsn {und natichalen) Konzerne unab-
héngige Regierung voraus.

Schwerpunkt in der Verbreitung
von “Gerdten und Produkten”

Wie schon angedeutet, gibt es auch
Erfolgsstories von AT-Anwendungan, wie
im Falle der CINVA-RAM (bekannteste
Lehmziegel-presse), der Rltteltische flr
Dachziegeln aus Sisal-Zement, oder den
Sonnenkollektoren. GemaR der singangs
vorgeschlagenen Unterschaidung in Ma-
terialfen, Gerdte, Frodukte und Frozesse,
handelt es sich hier hauptséchlich um die
Geréte. Die Hersteller sind, auch das falit
auf, vornahmlich ausidndische Fabrikaten
oder internationale Konzerne. Ein Zu-
sammenhang &8t sich schnell herstellen
zwischen den Gewinnméglichkeiten und
der unterstiitzenden Werbung. Wahrend
sich weder die lokalen Materialien noch
die immateriellan Ideen gewinntréchtig
vermarkten lassen, ist dies am einfach~
sten bei den Gerdten méglich. Da sie von
Gruppen erworben odar im Rahmen der
Entwicklungshilfe gespandet warden a6t
sich ein Preis realisieren der immer noch
hoch genug ist, um eine Gewinnspanne
einzubauen. Darliberhinaus eriauben
Geréte — in Grenzen — die Ausschal-
tung einheimischer Konkurrenz und den
Ausbau von Monopolstellungen wegen
des bestehenden Technologiegefilles
zwischen Zentrum und Peripherie (d.h.
lokale Nachbauten fallen qualitativ min-
derwertiger aus). Die Vermarktung von
Produkten dagegen wére weniger renta-
bel, da der Transportbadarf wegen der
Masse zu groB ist, und sis vom Endver-
braucher bezahlt werden missen, und
dieser nur Uber eine minimale Kaufkraft
varfigt. Wenn auch mit den einzelnen
Geréten nicht viel verdient wird, ist die
Gréfe des Marktes doch immens. Da-
riberhinaus bricht die Marktwirtschaft mit
diesen kleinen und erschwinglichen
Waren in die bisherige Domane der Sub-~
sistenzwirtschaft sin und ebnet den Wag
flr weitere Kommerzialisierung - unsere
Wirtschaftsordnung ist, wie wir wissen,
auf stdndige Expansion angewiesen.
Einige Kollegen sprechen daher von der
Miniaturalisierung des Kapitalismus durch
AT. Da das Vordringen des Marktes in
der Dritten Weilt offensichtlich ist und sich

mit sowohl positivan wie negaliven As-
pekten verbindst, wire es toricht, diesen
ProzeB prinzipiell aufhalten zu wollen,
Vielmehr muB m Einzelfai versucht
werden, elne Erwartungsbilanz fiir die
lokale Gemeinschaft unter Berlicksichti-
gung aller (inshesondere auch nicht-
tkonomischer) EinfluB3faktoren aufzustel-
len,

Exogener Ursprung des Konzepts

Der Verdacht des Fremdinteresses trifft
auch die Urspriinge des AT-Konzeptes
an sich. Die ersten AT-Protagonisten
wahrend der Siebziger Jahre waren fast
ausschiieflich Europaer und Nordameri-
kaner, flr die AT angesichts der Olkrise
eine (berzeugende Uberlebensstrategie
darstelite. Fir die 'Zielgruppe' der Afri-
kaner, Stidamerikaner und Asiaten dage-
gen muBte das Engagement der ver—
gleichsweise reichen Auslander fir AT
suspekt wirken. Die diffus empfundenen
Vorbehalte lieen sich in dem Begriff der
bedrohten kufturellen Identitét weitgehend
auf einen Nenner bringen (Vorwurf des
Eurozentrismus). Inzwischen werden
jedoch fast alle AT-Institute in der Drittan
Welt von einheimischen Kollegen neuge-
grindet und geleitet, sodal dieser Vor-
wurf seine Berechtigung weitgehend
verioren haben dlrfte. Darliberhinaus
badroht die Ubarnahme moderner Tech-
nologie selbstverstédndlich noch viel stér-
ker als AT die nationale Identitdt und
endogene Entwicklung dieser Nationen.

Empfehlungen

Wie die Analyse des scheinbaren Mi3er-
folgs und fehlender Akzeptanz von AT-
Projekten in Entwicklungslandern im
Detail aufzeigt, liegt das Problam weniger
im Konzept von AT an sich, sondemn in
der Nichtbeachtung bestimmter Rahmen-
bedingungen und BegleitmaBnahmen und
in bestimmten, eng umgrenzien Situati-
onen ist die Uberlegenheit von AT un-
umstritten, doch sicher ist das Konzept
kein Aliheilmittel. Daher sollten sich kinf-

tige Anstrengungen mittelfristig weniger
auf den Bereich der technologischen
Forschung und Erprobung (wo die Er-
kenntnisse der vergangenen Jahre relativ
erschipfend waran) ausgerichtet sein,
sondern verstarkt der Vermittiung (Kom-
munikation), der Erarbsitung von Selekti-
onskriterien, der Normenfrage, und der
Langzeit-Betreuung von Projekten ge-
widmet werden.
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Appropriate Technologies
for Building in the Third World

Report from a Workshop held within the Habitat Forum Berlin'

introduction

The Philosophy of AT (Appropriate
Technologies) was created in the late
sixties and early seventies by people like
Schumacher (“Small is beautiful’) and
others. The objectiva of this school of
thought is to provide an alternative to
"high technclogy" which is capital-in-
tensive, energy consuming, and often not
meeting local needs. AT does not pro-
pose to return to traditional technologies,
but rather suggests to improve these
where ever possible, and couple histori-
cal sxperience with the bensfits of con-
ternporary scientific research. Amongst
the commonest definitions can be in-
cluded the following:

¢ Economic: Traditional technology is
labour intensive, high technology is
labour intensive, and AT is intermeadi-
ate, involving up to +/- $ 10,000 per
workplace. Economic considerations
are far from being all important, and
so an AT must also aim to be or
achieve:

e ecological sustainability

e social and culturally acceptable

use local resources/raduces imports

o parmit local control and decision
making

e responsive to local needs; national
needs

e attainable and sustainable by the
targat group

o a healthy and comfortable environ-
mant

e responsive o the needs of the user

Some of these objectives may at times
be incompatible.

Particularly in the developing world ap-
propriate {or intermediate, alternative,
soft) technology is hoped to make better
use of local resources, to save imports
and foreign exchange, to enable local
autarchy and self-reliance, and to pre—
serve the scological balance of the envi-
ronment.

Tha concept of AT has often been linked
to agricultural production, transport,
watar and energy provision. In the field
of shelter the AT approach would refer
to improved or alternative building ma-

terials (i.e. gypsum, sisal fibre cement
sheets, pozzolanas, bamboo, stabilization
of earth, ete,) on one hand, and con-
struction technologies capable of mesting
contemporary needs of Third World
countries  (including such varied ap-
proachas as ferrocement, surface bond-
ad brick walls, or earthquake rasistant
mud walls, vault and dome roof con-
struction) on the other.

Objectives

The workshop dealt with the concepis of
Appropriate  Technology, and did not
intend to discuss particular technologies
or materials, beyond using tham as ex-
amples. The main objectives of the
workshop were as follow:

1. To make an assessment of the suc-
cesses and failures in the field of appro-
priate technologies, from the emergence
of this movement up the present tima.
This assessment was related to the con-
text of building construction and to local
building materials. On the basis of accu-
mulated experience, the aim was to:
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e measure the successes and under-
stand the reasons for them;

e identify the failures and analyze their
causss;

e evaluate the progress to date and
draw conclusions for the future.

2. To consider whether the role envis—
aged for appropriate technology has in
practice been realized. This involves
analyzing the impact of appropriate tech-
nclogies on the different sectors of so-
ciety: the NGOs, governments, academic
institutions, target groups, ranging from
the poorest to the rich. Have the poor
really been the main beneficiaries of the
appropriate technology movement, as
was perhaps envisaged by the original
proponents of the AT movement?

3. The concluding objective was to define
new strategic actions. The Workshop and
the Forum constitutad a unique oppor-
tunity to rethink past approaches and
define new ways of intervention. What, in
the construction field, might be the tech~
nological options for tomorrow? based
upon what criteria? and linked to which
social opticns and which development
strategies?

Evaluation

On the basis of 18 case studies of prac-
tical experience®, a review of the theory,
and the product of small working groups,
the following conclusions have been
drawn;

1. Following the recognition at the start
of the 70's that development projects
linked to the transfer of capital intensive
technology were not the answer, appro-
priate, intermediate and alternative tech—
nologies were seen in the early days as
a means to transform society by making
parts of it autonomous and "liberated".
This approach was particularly linked to
the activities of NGOs.
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2. In resality, the AT approach was in
most cases a failure; it did not really take
into account the needs of populations
and their social processes. Instead,
scarcely affecting the civil community,
the AT movement produced a variety of
objects, building materials and technol-
ogies, (such as block making presses,
latrines, wind mills, solar cookers, soil--
cement, lime- pozzolana cements, vaults
and domes), which in general were not
taken up by the societies to which they
were aimed. There was a lack of diffu-
sion or raeproduction, and they ware
rarely effsctively marketed.

3. This in effect has reduced the image
of AT to that of a catalogue of ‘unusable’
products.

4, On the other hand, Reaganite new
liberalism is tending once again to im-
pose development models based on
private enterprise. This in turn restricts
and reduces the role and potential of
NGOs, of Appropriate Technology, and
the mobilization of popular organization
amongst users.

5. Moreover, Appropriate Technology as
seen under titles such as building with
your local materials can be interpreted
as an opportunity for the industrialized
world to re-assert its domination and
open up new markets; small manufac-
tures of equipment for operating small
scale production units have appeared,
and the large established manufacturers
are proposing the 'miniaturization' of their
equipment for sale in the Third World.

6. Overall, however, even though the AT
movement has not achieved its original
objectives, in some professional circles
it has promoted a better awareness and
analysis of low cost housing, and in par-
ticular, of the activities and approaches
of the informal sector. This in turn helps
to define the direction and the strategies

for the future development in the World,
New strategies:

The process of correctly identifying an
appropriate technology to respond to a
given need, and of evaluating its subse~
quent performance, would be improved
by adopting a more rigorous and metho-
dological analysis against sociocultural,
environmental and economic criteria.
There needs to be a shift of emphasis
away from the idea of sconomic factors
heing the prime determinant.

The implementation of AT programmes
should be more process-orientated and
less short-term product-orientated. Ex-
periance indicates that projects executed
over a fong time span have a greater
likelihood of soctal appropriation, than it
is the case in the more common short
term (2-year) projects. Funding should
take this into account.

There should be greater support and
co-ordination hetween AT and Govern-
ment actions, to promcte the use of ap-
propriate technologies and is legal ac-
ceptance.

There should be closer co—-operaticn with
the non-formal sector and more attention
should be paid to its mechanisms, ca-
pacity and product. One should recog-
nize that the non-formal sector is often
the major contributor to resolving shelter
neads.

The definition of ressarch activities
should be directly related to the real
needs and experience in the field.

There should be an increase in rigorous—
ness and a new professionality in the
way that AT is promoted and executed.
This would help to dispel the current
undervaluad image of AT with both users
and Governmants.
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The Role of Appropriate Technology
and Local Enterprise for Shelter in Rural India

Aromar Revi

Introduction

Inadequate shelter remains one of the
major and basic problems of India. Ac-
cording to the iatest Government statis—
tics, the housing shortage in India has
been estimated at about 24 million, of
which over 18 million are in rural areas.
This estimate may not entirely reflect
demand for ‘new' housing - 'mainten-
ance', 'extension’ and ‘upgradation’ needs
may account for a substantial portion of
the above. However, no matter how we
define the housing shortage, it is obvious
that the magnitude of the problem is huge
and givan the economic status of the vast
majority of the shelterless population, a
solution has to be sought in the develop-
ment of Appropriate Technology for low
cost construction.

The magnitude and nature of the sheiter
problem, both in rural and urban areas,
has been recognised by the various State
Governments and plans and programmes

have been drawn up to handle the situ-
ation on a war-footing. For example, the
Government of Tamil Nadu has begun an
ambitious programme of creating over
two million new houses in the rural areas
in the next 10 years. The success of
these projects will depand on tha devel-
opment and availability of low cost hous-
ing materials.

Considerable work in this direction has
been carried out by various research and
development agencies in the past, how-
avar almost no impact of this work has
been felt in the field. The major reasons
that these efforts have not been able
successfully to penetrate the market are:
e thelr plecemeal nature: they have
concentrated only on a single aspect
of housing, say, walling or roofing
without evolving a shefter package
encompassing all the elements which
can be acceptable to the end-user,
e their ad hoc nature: they have not
been accompanied by any systemic
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attempt to produce and market
thess on a large scals and
organised basis which can result
in the requisite economies of scale
and hance lower cost,

o thair institutional limitations : most of
the institutions in the area of shelter
have been constituted with specific
mandates that have become very rigid
over time. Hence, the activities of
each only covers a small ssgment of
the shelter problem. Typically,
research institutions are engaged in
producing papers on AT work dons in
labs; the private sector is too busy
making money to be bothered, the
government is continually trying to
meet its self-created and mutual
contradictory targets of eradicating
poverty through building programmes
and many voluntary agencies shy
away from the utilisation of commer—
cial and market based mechanisms to
disseminate AT and generate income
and smployment.

The market failure of AT Iin Indla

Since there is an evident and widespread
need among both the rural and urban
poor for a variety of shelter technologies,
and given that many such technologies
exist or are known to AT professionals,
two immediate questions have to be
answered :

e Why have the present nseds not led
to market demand?

¢ Why has the existing capacity not
heen transformed into supply?

Aromar Revi was one of the co-founders of
the Development Alternatives Shelter
Group (22, Qlof Palme Marg, New Delhi —
110 057, India). This article was originally
presented at the TRIALOG workshop on
Appropriate Technology for Building within
the Habitat Forum Berlin,
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The roots of the market failure of most
appropriate building technoclogies lie in a
number of interlinked factors which to-
gether determine the "appropriateness" of
a technology. By our definition, a tech-
nology is appropriate i it satisfies the
nesds of the end client at a price he can
afford. 1t should also have several cther
positive snvironmental, social and tech-
nical characteristics and be in tune with
the opportunities and constraints of the
prevailing production and distribution
machanisms. Above all, if the technology
is to be widaly used, appropriateness and
economic viability are inextricably linked.

In the past, a combination of economic,
social, political and cultural - not to men-
tion scientific, technical and institutional -
factors have greatly inhibited both supply
and demand for appropriate technology.
The more important among these factors
are: capital and operational costs, ef-
ficiency, ergonomic design, adaptation,
preblems of production and marketing,
spare parts and maintanance, information
and promotion, management skills and
social aftitudes. Any successful effort to
overcome these obstacles must rest on
the astablishment of instifutions which
systematically base technical design on
the realities of poverty and under- devel-
opment. And it must be so designed as
to mobilize and sustain local creative and
entrepreneurial enargy.

The missing links

The most important factor hindering the
effort to achieve widespread dissemina—
tion of technologies is the poor connec—
tion batween the processes of jnnovation
(), preduction (P) and marketing (M). As
has been shown repeatedly in the case
of innumerable products, this connection
must be carefully designed if the technol-
ogy is to respond to the opportunities
offered by the market and to the con-
straints of the production process. In the
first, it must be sensitive to the clearly
identified needs of specific target
end-clients. in the second, it must be
capable of generating the maximum pos-
sible economies of production. At present,
none of the required linkages between |1,
P and M exist for appropriate bullding
products, and there is virtually no such
activity as systematic industrial design in
this field. With rare exceptions, products
are designed in an ad hoc, haphazard
manner with very little input from the
end-client and virtuaily none from the
manufacturer. Given the fact that most
“appropriate technology" work is under—
taken in cne-of situations by individuals
or groups in academic or research in-
stitutions, woluntary organisations and
training centres, and that the primary
motivation is usually to publish an article
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or get a degree, but hardly to penetrate
the mass market, it is little wonder that
the designs have met resistance in the
market. It is rapidly bacoming evident that
neither monolithic, large scale organis-
ations, nor unsupported small indepen-
dent local enterprises can mest the com-
bination of characteristics required to
achieve mass dissemination of rural pro-
ducts. New Institutional approaches are
now needed which combine the techno-
logical, managerial, financial and market-
ing power of the large corporate entity,
with the flexibility and responsiveness of
the small, local enterprise,

Need for a new kind of research

While the basic principles underlying the
design of the instfitutions needed are well
known and understood in the industrial-
ised countries, they are largely untried in
the developing ones. To "transfer" them
successfully, they must be appropriately
adapted. This requires adaptation based
on research, followed by testing and
demonstration of:
o the innovation procass (R & D
process & productionising component)
e the production process
¢ the delivery process
e the links betwesn these
three procasses

Because of the close interlinkages and
integration required among these pro-
cesses, it is highly unlikely that the suc-
cess of this approach can be de-
monstrated in a piecemeal fashion, e.g.,
by proving individual components separ—
ately. This compiex interaction between
environmental and resource factors,
institutional approaches and technolcgical
options are presented in three case
studies below. Appropriate building tech-
nology institutions have to learn to be
more adaptive in the future.

O The displacement of potiers
and fired clay roofing tiles
in Central India (CSV, Wardha).

Fired clay tiles have been an appropriate
and very common roof cladding material
in North and Central india. The tiles are
made by village potters using local clay
and fuelwood. The use of materials ex-
ternal te the village environment is very
low. In the recent past this roofing system
and hence the potters, are being dis-
placed by industrial roofing products like
asbestos cement sheets. The tiles con-
tinue to be much cheapter than the
sheets, but, the rapid increase of the cost
of wooden understructure in the last few
years has pushed them out of the market,
The cost of the system using asbestos
sheet is less than that of the tiles
because the purlin spacing is further

apart. This points clearly to an R&D ap-
proach that develops building systems
rather than building components.

O The limited impact of an institutional
innovation (CBRI, Roorkee)

The major problems with thatch are leak-
age during the rain, degradation in the
sun over a few seasons and the hazard
of fire. The stabilized mud plaster system
for thatch panel roofs addresses all the
three elements of this problem by plas-
tering thatch roofing panels (thatch com-
prassed between two split bamboo
frames) with a stabilised mud plaster and
cowdung slurry. This system was evolved
well before the energy crisis and the
plaster stabiliser developed was a bitu—
men emulsion - which is now too ex-
pansive and scarce o make the system
effective. Unjustified assumptions on the
availability of wastes or critical resource
inputs including skifled labour at low or
'no’ cost has been the death knell of
many an innovative technology concept.
The future vagaries of the markst and
dissemination process have to be clearly
designed into the product.

O Spontaneous diffusion of Solariums
in Ladakh (CES, HT, Delhi}

Ladakh is an isolated cold desert region
in the north~western Himalayas with very
low rainfall and clear skies all year round.
Nearly all the traditional buildings are in
mud with thick walls and small openings
to keep out the cold. The cost of space
heating has risen exponentially in the last
decade sc much so that the average dalily
wage is twice the average in some urban
areas.

In 1979, the first building with a so-
larium, a south facing glass wall was
built. This enabled buildings to be heated
directly by sunlight raising rocom temper-
atures by upto 25 degree centigrade. in
1887, according to a recent survey, new
houses in remote villages are being buiit
with this technique without any formal
design support. This was possible as
soon as glass became freely available (at
an exorbitant price bacause of transpor—
tation over a long distances) in the early
80's.

The three cases show that people will
adopt technological innovation if it is
appropriate to their needs and it makes
good economic sense. The challenge that
faces building technology in India is then
three fold:

e to generate access to building re-
sources for those of the poor which
evean these technologies cannot reach
(a sizeable proportion of the popula-
tion) because basic subsistence is a
greater problem and priority.
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e fodevelop production and dissemina~
tion machanisms that are adaptive to
local neds and resilient to fluctuation
in the supply of raw materials and
market demand for products.

o fo facilitate the transition between
traditional systems and the alterna-
tives proposed.

The economic viability of
appropriate building technologies

The history of rural technologies and
products, aspecially in the area of shelter
shows that there exist considerable bar-
tlers to achieving economically viable
mechanisms for thelr delivery on a mass
scale. These barriers are the con-
sequences of three faclors: the in-
adequacias in the design of the technol-
ogias, the limitations of the institutions for
delivery, and the nature of the rural
economy.

The rural economy is characterised by
several features which distinguish it from
its urban countarpart. A clear under—
standing of these features is essential for
designing innovation, production and
marketing strategies for rural areas which
are as successful as those in urban
areas. The relevant distinguishing char-
acteristics of the rural economy are:

e itisvery large but its dispersed nature
hampers the introduction of organised
proeduction and marketing methods
e.g.the number of upgraded and new
housses that need to be built is in the
tens of millions but they are highly
dispersed geographically;

o itis highly variable over seasons and
years and building activity Is
seasonal, occuring primarily during
the dry months betwsen harvests;

e it is dependent on resouirces and
factors of production which are in-
creasingly scarce;

e its primary transactions are non-
monstary and non-markst based;

e itis limited by poor transportation and

communication networks and high resis—
tance to change.

Because of these features, any success-
ful delivery mechanism must:

1. have a local presence and, to the
largest extent possible, use local
rasources;

2. be resilient to fiuctuations in beth
supply of raw materials and market
demand for specific products;

3. provide both continuity (with existing
practices) and change (to new con-
capts and methods).

To fulfil these three conditions, and to
maintain economic viability, several inno-
vative approaches to the selection, design
and manufacturing of technologies are
required.

First, the delivery system has to be de-
centralised. The concept of organised
corporate action has to be expanded to
include networking as a means of com-
hining the institutional power of the large
corporation with the responsiveness of
the small, local unit. Having developed
this system for the production of wood-
stoves, Development Alternatives is cur—
rently engaged in the process of doing
the same for shelter products for both
roofing and walling systems. Second, the
whole concept of "Economies of Scale"
has to be generalised from the current
definition which relies on the spreading of
overhead (fixed) costs over large volume
production or marketing of an individual
product to a wider concept of spreading
such overhead costs over a range of
appropriately chosen products. The ap-
propriate product range has to be ident-
ified in terms of two separate and more
or less independent sets of scale- related
criteria; the first to achieve economies of
scale in the production procass, and the
secomd fo achieve economies in the
dissemination / marketing process. In the
case of shelter tachnologies this has to
be explored at three levels:

o at the stage of the manufacture of
machines and procaess production that
wili used to produce building materials

e at the stage of building material pro-
duction and, finally

o at stage of the construction of the
house.

The group of technologies which can be
produced economically in asmal produc-
tion unit, we may call the Cluster, Such a
cluster comprises tachnologies and prod-
ucts which have substitutable, or comple-
meantary methods of production. In more
concrete terms, the skills, tooling, raw
materials, componants and parts are to a
considerable extent the same or inter-
changeable for each product in the range.
A small factory is able to maintain conti~-
nuity of production and achieve overall
economias by being able to switch effi-
ciently and quickly from one product to
another. A general sngineering workshop
with a basic lathe, driling and welding
aquipment could easily be able to switch
from one mede of production to the other
to meet ongoing demand.

To achieve analogous economies at the
dissemination or marketing end, the small
rural entrepreneur has to be able to offer
what we may term ‘Packages’ of technoi-
ogies. This concept relates technologies
which are substitutable, complementary
or in some other way related to each
other from the point of view of sales, use
or maintenance. For instance, the soil
block making process can bs made con-
siderably more efficient by adding to the
soi] block press a number of simple an-
cillary devices such as sieving and mixing
aquipment, a hopper and material handl-
ing equipment,

At another level the compatability
between different building systems e.g.
the interaction of: a) a tiled roof on wood-
en understructure, or: b} a Nubian vault
built in adobe blocks, on compacted scil
block walls has to be clearly understood,
tested and design principles established
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Small Span Roof in India, Wardha District (CSV - GRET Publication}
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as these are definite parallel building
options for a particular region.

These twin concepts of Clusters and
Packages are an essential part of the
technology design process aimed at
making AT building products economically
viable. It should be recognised that at the
clustering end and (though perhaps to a
lesser extent) at the packaging end, the
technologies do not necessarily have to
ba restricted to a single end-use combi-
nation. For example, a small scale factory
which is able to interchange production
between block presses, tile making ma-
chine and agricultural implements, could
benefit from a more evenly balanced use
of its facilities by making wood stoves
using the same sheet metal production
equipment. In the area of income gener—
ating technologiss, paricularly those

requiring training, design input, buyback
and urban marketing of products, the
"Clusters' and 'Packages' will necessarily
bring together widely different component
technclogies both within and outside the
shelter area into a viable and coherent
product range.

Space Frame Roof proposed for Indian Village.
{Drawing: F. Dost & J.Gué, CSV-GRET)

The ohjective is clear, the end user de-
sires to have a cheap, durable and livable
building. The quality or appropriateness of
all the sub-systems are of least concern
as long as the house is acceptable. It is
this package of hardware ({machines,
building materials) and software (oper-
ation and maintenance information, de-
sign services) that most agencies are not
able to provide. An excaption is the Shel-
tar Group of Development Alternatives in
india, which developed broad strategy
utilised in the development, production
and distribution of an appropriate building
technology, which they called the innova-
tion chain for appropriate building tech-
nologies. It comprises of three sets of
carefully phased and interacting activities:

A) Technology ldentification,
B} Technology Development,
C} Establishment of local enterprises.
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Technology identification

This activity group is focussed on
resource and need identification to ensure
sustainable solutions to focal problems
based on local manpower, resources,
technical knowledge, skills and inventive—
ness. In particular, this set of activities
seeks to develop a systemic approach to
link, traditional systems of information,
Jocal malerials and energy resources,
local skills, tools and technologies, with
the technology choice and deviecpment
activities.

1. Need Specification
and Market Research

This activity set specifically refers to de-
termining the need for a group of building
products / technologies / services and
isolating those which can be converted
into an affective market demand. This is
continually moenitored in the light of the
avolving development needs of the region
and the aspirations of the people.

For some of the products / technologies
a.g. soil block machines, need specifica~
tion studies have already been carried out
and demand established, at an overall
(country- wide) level as wall as for speci-
fic regions. Others have a more limited
regional market i.e. fibre concrete roofing.
However, this has to be a continuing
activity to cover additional regions,
changing demands, new product ideas
and technology development.

2. Identification of resources at focal level
Feasibility studies at local levels

This activity explcres the available local
resources (for a state or a region) which
can be adapted to manufacture the prod-
ucts at local level, such as:

materials

energy sources

skilled manpower

institutions

production facilities

distribution / marketing channels
finance

environmental conditions and

others
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This activity provides key inputs to De-
sign, and Production Research as well as
the Establishment phase of the local
enterprise which will require mobilisation
of local resources.

3. Strategic Planning

This activity forms the key set of oper-
ations determining the scope and phasing
of other activities within the program,
some of the major activities under this set
will be:

& short listing cluster(s) of products / ~
technologies (technology selection)

o updating the ahove list periodically on
the basis of regional need, resouice
and market demand studies,

e determining the scope of research,
devalopment and design activities i.e.
the type of innovation chain to be fol-
lowed, and further R&D management.

e defining and determining the parame-
ters of production research, and re-
source matching

e preparing the phasing of activities and
scheduling of production research.
This is important as there is consider-
able time in setting up facilities

e dstermining the locations / regions for
the establishment of local enterprises

e preparation of an action plan: phasing
and inputs for the establishment of
local enterprises

e programming and monitoring pro-
gramme activity

Technology development
1. Research, Development & Design

This is the first phase of the product de-
velopment cycle in which the products /-
technolegies identified under the need
specification exercise are developed inan
industrial research laboratory. The typical
time has varied from six months to nearly
two years depsending on the range of in-
novation required and number of sub-
components of the package. The focus is
on repackaging and redesign of the ex-
tensive existing research work in these
technology areas to make them more
‘appropriate’ to local needs and aid their
dissemination and marketing. A substan-
tial proportion of this work in India has
heen carried out by government labora-
tories or small groups of innovators butis
dormant in the laboratory of in isclated
demonsiration projects. All basic research
and development, conducted under this
activity is application oriented, bearing In
mind the commaercial nature of the oper—
ation. The outputs of this activity for each
product / technology are
e Prototypes of the product or process
e Product / process drawings, material
specifications and performance criteria
o Quality control criteria and indicators
of operational efficiency
e Production manuals
o FReport on the design process

A fairly elaborate design audit exercise is
undertaken to continually review the pro-
cass of design. The area of designm for
appropriate technhology is seen a new
sub-disciplince which has different needs
and approaches from the areas of indus-
trial design, and hence needs to be
documented.
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2. Production Research

After the Research, Design and Develop-
ment phase, the next phase of the core
activities is carrying out research into the
production process. Failure to do this is
undoubtedly the main reason why oper-
ational laboratory designs have failed, in
the past, to reach, far less succeed, in
the field. Each of the following activittes is
a part of the product cycle of any suc-
cassful commercial products; unfortu-
nately they appear rarely to have been
rigorously applied to 'appropriate building
technologies'. The major components of
activities under production research are:

Productionising. This activity seeks to
close the loop between the research and
production process which cannot be seen
as being independent. The purpose is to
convert & ‘laboratory prototype' into an
‘industrial product’ specifically in the con-
text of local enterprises, an activity which
has been severely neglected in develop-
ing economies. This is probably one of
the most complex exercises in a devel-
oping country envirenment as the basic
design has to be matchad with a wide
range of potential levels of technical
expaitise and qualities of material. To
take the case of the mud blockpress
BALRAM, one of the basic design prin-
ciples was interchangability of compo-
nents between machines to make main-
tenance easier. In the initial stages of
productionising — the variation in the raw
rolled steel stock was so high that inter—
changability between batches was almost
impossible. This is because small scale
manufacturers in India use local rerolled
steel sections which are drawn on dies
that have be rejected by larger manufac-
turers after years of use.

Standardization for rural building materi-
als is also almost a totally new discipline.
It has to live with the fact that to the end
user of the process in most situations -
the concepts of standardisation is usually
very alien. Even the concept of mix and
proportion as in the case of water cement
ratio in stone / concrete block production
or fibre concrete tlles has to be hard
locked into the production plant and
manufacturising process. The specific
components of this activity include:

Performance specification

Field testing and test production
Value enginearing

Life cycle testing

Standardisation and quality control
Tocling requirements

Material & manpower requirement and
management

Inventory control

o Market resesarch on materials and
tools

> 0 & 0 0 0 0
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Workplace Dasign: A critical activity is the
design of low cost workplaces to achieve
sfficiency and economies of operation, It
desarves the same kind of of psychologi-
cal, industrial engineering and other re-
search as has for long been carrled out
for large industial workplace design.
important issues that are considered :

e Criticality: determining the threshold of
space, equipment and finance to
sustain a commercial operation this
will differ according to region and
mode of production ie. for a block-
making press: self-help family brick
production, voluntary agency sup-
ported brick production or the by the
local brick Kiln owner

e Mode of production: the choice of
mode of production e.g. powaerad tools
vs. hand tools will have powerful
bearing on the design of the work-
place, and vice versa. Therefore, the
local work environment is simulated to
permit investigation and tailoring of
appropriate workplaces, [tis absolute~
ly essential that a large number of
potential problems that can bs en-
countered by a production unit are
studied and dealt with before a dis-
samination campaign is launched

e Ergonomics and human factors. which
can contribute effectively to improving
the productivity of the workers and
thus the viability of the enterprise

o Operations research: Study and opti-
misation of the various production
mathods used especially inventory
and stock control.

Choice of product clusters: The choice of

a shelter technology package for produc-

tion is specific to many parameters in-

cluding

e the geo-climatic region

o the particular resouce and financial
base

o the prevailing market environment

e the existing governmental and NGO
infrastructura

As explained a previous saction, the con-

cept of technology packages is especially

important in a village economy where the

level of demand for a particular product is

necaessarily limited, and the unit overhead

costs of manufacture, marketing, use and

maintenance must be minimised.

Freparation of communication aids and
training programmes. Emphasis is cur-
rently being placed on training, especially
"learning by doing'. The communication
aids that are developed include

¢ Production manuals

@ Maintenence manuals

e Training and refreshers courses

3. Designing the delfivery system

The delivery system for the building sys-

tems and products which was developed

by the Development Afternatives Shelter

Group was recently set up at a state level

in North India. The general methodology

that has been followed is

e [dentify the target group — individual,
community, intermediate and institu-
tional buyers of products and services
— by regions

e develop sets of shslter technology
packages for the different sets of
target groups

e prepare alternative marketing strat-
egies the different packages and
regions

A two stage dissemination stratagy has
baean evolved for the technology package.
The first stage is targstted at the housing
needs of the rural sconomically weaker
sactions (EWS) and use will be made of
employment generating governmental
building programmes to demonstrate
these technologies. A marketing organis-
ation and a construction team working out
of two extension centres will service this
programme. The second stage, will reach
out directly to the ultimate target group -
the housing needs of the rural poor, The
emphasis in this stage of the dissemina-
tion will be on low cost of buildings con-
structed with these technologies based on
successful demonstration in the earlier
phase. Active marketing through rural
distribution agents, voluntary agencles,
local media and a mobile demonstration
team will be undertaken.

Establishment of local enterprises

The final phase of activities, is the estab-
lishment of enterprises at local levels. It
will be carried out in two stages viz.
1) Establishing local enterprises at se-
lected locations In different regions
2} Creating a network ofiocal enterprises
all over the country.
This is clearly the most important area for
future innovation, but can only proceed
after an adequate infrastructural base and
credibility for the technology package is
established.

Conclusion

Inadequate shelter remains one of the
major and basic problems in India. The
very poor will continue for a long time to
depend on traditional building resources
and thelr access to these resources must
be enhanced. At the same time, new
bullding materials and methods have to
be developed which can provide both the
continuity and change needed for the
poor to be able to improve their shelter.
To achieve this requires:
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o Methods to innovate use of existing
and new technologies
o Methods to deliver them locally to the
end user
In view of the past record, it is bacoming
clear that new institutional mechanisms
are naaded for both innovation and deliv-
ery. For innovation, we have described
the types of structural linkagss needed
betwean R&D, production and marketing
without which it is unlikely that a technol-
ogy can be dssigned for mass marketing
on a comercially viable basis.

The promation of iocal enterprise to mest
local needs in an economically viable and
self refilant manner, through decentralised
production probably holds the greatest
potential for the provision of adequate
shelter to a large segment of the rural
pocr. Appropriate building technologies
could play a critical role in the construc-
tion and upgradation of large numbaers of
low-cost buildings that will nesd to be
built by the end of the century. This will
require a much closer link between the
non-markst and market slements of the
present shelter programmas. AT institu-
tions will have to devalop more links with
smadll scale production units and a more
rigorous approach to local need identifi-
cation, market demand studies and tech-
nology development if the AT movement
is to have any relavance to the shelter—
less in the future.
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Hurdles in the Dissemination

of Technologies:

Information - Awareness - Action

Ramesh Kumar Biswas

This Is a true story: an engineer from a
Northern European country developed a
simple mechanical pump that was easy
to maintain, went to a village in Africa fo
install it, taught the villagers how to
repair the pump themselves without
using higher technology, and went away
satisfied. On a return trip to the village,
he found the pump bsing used, and
went away felling even more satisfied.
Just before he left the country, he ret-
umned once again io the villagae, this
time, however, unannounced. To his
astonishment the pump was idling un-
used. He asked the villagers why, and
got the sheepish reply that they never
used the pump, and that they had set it
in motion during his last visit merely out
of politeness. He could not understand
why they would prefer to walk miles to
the nearest water source and carry
water back when they could pump i,
until he realized that it was fhe women
who carried the water, whereas he had
explained the workings of the pump only
to the men in the villags. As long as the
pump worked, they used it, but when it
broke down, they didn't bother, because
it wasn't them who had to fetch the
water. Only the women had an interest
in seeing the pump work, so he finally
taught them how to use it.

This example illustrates several of the
problems encountered in the dissemi-
nation of technofogy: First of all, the
conflict between {(or ignorance of) dif-
ferent cultural values and world-views.
We see that the introduction of a better
technology is not always easy, even with
the best of motives. But the motives
themselves may be questioned: who
makes alternative tachnology? Who sells
it? And what are the hidden reasons? Is
there self-interest involved? Those
issues are offen a cause for misptaced
prioriies and the non-acceptance of
certain ideas, The example also shows

Dipl.-Ing. Ramesh Biswas is an Indian
architect based in Vienna, Austria. He is
presently preparing his Ph.D. thesis, and is
also erganizing the Mysore Winter School,
1891 (see TRIALOG 23/24, page 23).

the difficuities of a moralizing attitude.
The first reaction of relief at having
found the solution is quickly followed by
doubts about accepting the traditional
roles and division of labour between
men and women. In this particular case
it was just this division that accidentally
led fo the women acquiring a technical
skill that the men did not use. But the
question remains whether we should try
to understand and accept the existing
structures or iry to impose our own more
progressive ones — a problem that we
are often confronted with in our work.

If we do not try to understand local
structures while designing or implanting
projecis, we will be creating situations
not only beyond our culiural compre-
hensicn, but also beyond our control.
For it is not marely the social, cultural
and gender-based specifics that come
into it, there are also different interest
groups with their own designs for the
future, the economy, political pressures
and natural laws fo be considered.

Besides all these factors, there ara other
barriers which affect the dissemination
and use of appropriate technologiss and
their potential to influence the environ-
meant; a passive stance towards the
world; lack of experience and unaware-
ness; inability to connect & particular
experience with its cause, poor technical
knowledge, lack of motivation, and a fear
of failing in the operation.

Information

Perhaps we could examine these hurd-
les broadly under the themss of infor-
mation, awarenaess and action. Informa-
tion itself is never really objective - it is
influenced by those whe impart it, con-
sciously or not. But it is also filtered by
the perception of those who receive it:
certain things are more easily absorbsd
than others — possibly more important
ones. For example: it is sometimes
easier to identify with individuals suffer-
ing and to be moved, than it fends to be
the case in face of millions of starving
people. Somsetimes ftraditional nctions
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and concepts hinder the transmission of
new thinking or re-thinking — especially
in the field of the environment. The most
glaring example that | have experienced
in this context is mud architecture:
although mud is a readily available,
time-tested, envircnment-friendly and
assthetic way to build, and although
millions of mud buildings have been buiit
and are heing built all over the world,
even here in central Europe, it can be
incredibly difficult to overcome people's
psychological reluctance to accept it.

We have to examine whether this sub-
jectivity cannot be utilized consciously to
counteract the ideas propagated by the
mass-media. Each one of us has ex-
perienced that human beings whe have
had no conventional education or whose
minds have not been wiped by a cori~
ventional education, have preserve a
common sense and feeling about what is
appropriate and what is not. if we can
tap this reserve and strengthen it's self-
confidence, it would be a great step
forward in towards overcoming the help-
lessness that tends fo be a general
reaction to the negative effects of un-
suitable technology.

Dissemination of technologies takes
place around us every day on a massive
scale. It is, however, not ‘appropriate’
technology which is being transmitied
through a consumer culturs, through
advert-isements. Advertising s &
powerful tool, and has no morals. The
question is: Can we use some of the
advertising tools for good and construc-
tive causes - because we need a con-
certed effort, persuasion and conviction
to make established patterns of con-
sumption and waste ever change. We
have seen that the preference for the
kind of technology used is largely a
matter of taste, and influenced by hopes,
ideals of progress, status, and not so
much by rational decision. There is no
reason, therefore, why appropriate tach-
nology cannot be "sold" through effective
advertising.

Furthermore, it is advisabie to introduce
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a new course in all schools and univer-
sities: media education. it seems incred-
ibie that in an age of powerful mass me-
dia, citizens are not equipped to deal
with, and differentiate betwaen, the vari-~
ous kinds of technologies and choices
that they are faced with everyday. | am
talking about East and West Germany. A
re-oriented  educational system to
process, and not just absorb, information
is a pre-requisite to appropriate devel-
opment, East or West, North or South.
Active participation in the dissemination
of information through gaming and sim-
ulation, folk art and folk-theatre trad-
itions help to overcome passive absorpt-
ion.

The Centre for Environmental Education,
Ahmedabad, india, has groups all over
the country that incorporate local fradi-
tions of song, folk-theatre and legends
in their efforts to reach villagers and
women, both sections of the population
with a low literacy rate. Their subsequent
participation in environmental projects is
then incorporated into these traditional
media to provide feedback.

Awareness

Information is not enough: even in coun-
tries where the dissemination of inform-
ation is good, change in behaviour does
not occur without development of

awareness. The key to awareness is the
realization of the interconnection of all

problems. There is an appropriate
German word for it: vernelzies Denken.
Most of the information we get is iso-
lated.

One example would be our under-
standing obaout the destruction of the
rain forests, and the interlinkage of of
causes and phenomena, which on their
own appeared to he a progess at first:
cattle-rasing, centrally processes foods
and their transport (with the consequ-
ence of heavy pollution), poor nutrition
amongst children who eat these pro-
cessed foods, the enormous waste of
synthetic packing material, and all facets
of the worldwide phenomenon of fast-
food - hamburger chains.

Once we realize how many environ-
mental and social problems are interde-
pendent in a dynamic relationship, it is
easler 1o start with changing our own
personal patterns of consumption, waste
and activity. This is the first step towards
changes on a larger scale. To make
awareness effective, it has to be linked
to social conscience and ethical
responsibility — even if it appears to be
unfashionable to mention these things
today. The individual's sense of
responsibility 1o others and to the envi-
ronment has been reduced due to alien-
ation resulfing from regulations set by all
kinds of authorities, laws, codes, quotas
and professional conduct.

Action

The ability to weave technologies into a
net of customs and beliefs should be
consciously developed. The challenge is
to work with tradition in the spirit of the
Latin root of that word, meaning conti-
nuity, constant renewal, not sterile or
dead. The conflict which | have referred
to earlier, that between the Progressivist
and the Culturalist, needsd to resolved.
it is the confiict between the linear path
of progress and the cyclical path of
fradition, where the latter way has more
empathy with natural processes.

The transfer of technclogies not only
happens betwean nations but also within
different levels in the same society, No
discussion of this theme would be com-
plete a mention of the transfer of tech-
nologies in the reserve direction from
South to North. An example: A French
building company is producing and using
a kind of "earth concrete" which exactly
the same ingredients as ancient Egypt-
ians built the pyramids with, Or: In Vien-
na the trees on the Ringstrasse avenue
(in the city centre) are now being water-
ed with a system | observed in the slums
of Delhi, where in spite of high densities
lot of trees grow in their midst. Mud
architecture, food processing, urban
agriculture are further examples for the
development at basis of an ethnically
and ecologically sustainable structure
through the ways indicated above.
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Technologietransfer

und Umgang mit Technologie

Octavio Tapia
Ubersetzung: Jo Baldermann

Die Technologiefamilien

Tachnologie ist die Summe der Wechsal-
beziehungen zwischen Mensch, Natur
und Gesellschaft, die sich je nach geo-
graphischer, historischer oder Kultureller
Konfiguration, im standigen Wandel be-
findet. So z.B. die Technolegie des Ge-
treidemahlens: sie ist notwendig, damit
der Mensch ein landwirtschaftliches Pro-
dukt {den Weizen) in Brot umwandeln
kann, um sich auf diese Art und Weise zu
emahren. In diesem Beisplel besteht die
Tachnologie jedoch nicht nur aus der
Muhle. Zur Technologie des Getreide-
mahlens gehtren auch sine bestimmte
Zsit- und Arbeitsorganisation sowie eine
Reihe von Kenntnissen und Fertigkeiten,
die sich (als Teil der Technologie des
Getreidemahlens) zu einam sigenen Sy-
stem von Tatigkeiten und Verhaltenswei~
san im taglichen Leben entwickeln. Mit
anderen Worten, es geht sowchl um eine
Kultur der Agrarwirtschaft als auch um
aine Kultur des Brotkonsums; es geht
auch um die Bezishungen zur Umwalt,
die as dem Benutzer letztendlich ermdog-
lichen, sine geeignete Energie flr den
Betrieb der Mihle zu gewinnen.

All diese Elemente bilden in ihrar Summe
gine Technologie. Die Mihle selbst ist in
unserem Beisplel nur eine Technik. Um
sie anzuwanden bedarfs es im konkraten
Fall, der Unterstitzung und der Préasenz
alfer anderen erwdhnten Elementen. Das
heiBt, die kulturspezifische Ordnung von
Raum und Zeit, die Beziehung im Ver-
haktnis Mann/Frau und andere, anschei-
nend auBertachnologischen Faktoren,

QOctavio Tapia Rodriguez ist Architekt und Co-
Direkior von ECOTEXTURA, einer nicara—
guanischenNon-Governmental-Organization’
fdr AngepaBte Technologien. Kontaktadresse;

_ Apartade Postal 300, Managua, Nicaragua.

Tel.: 40238.

Der Originaltitel des in der Ubersetzung
leicht geklrzt wiedergegebensn Beitrags
lautet: "Transferencia y Manejo Popular de
Tecnologias —— Algunas Notas al Respecto.”
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sind in Wirklichkeit unabtrennbare Bau-
steine und Eigenarten siner jeden Tach-
nologis. Im gegenwartigen Technologie-
verstandnis, gibt es jedoch einen tech-
nischen Daterminismus der oft dazu fihit,
daB diese Komponenten oft bis zur Un-
kenntlichkeit entstellt oder — wie z.B bei
der Erstellung von Modellen - meist
sogar vollig vernachlassigt werden.

Ebensowenig kann eine Technelogie un—
abhangig von anderen Technologien ex-—

istisren. Es bestehsn immer bestimmte
Wechselbeziehungen zwischenverschie—
denen Technelogien innerhalb eines ge—
meinsaman technologischen Umfaldes.
Zusammen bilden sie eine Technologie-
famifie, ohne die einzelne Technoclogien
ihren Sinn verlieren wirden. Nehmen wir
wieder unser Beispiel: die Technologie
des Getreidemahlens setzt eine Tech-
nologie des Weizenanbaus voraus, wie
auch eine Technologie des Brotbackens,
der Organisation und Planung, der Fer-
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tigung von Handwarkszeugen, Maschinen
und Anlagen, um alle Zwischenprodukte
und das Endprodult - das Brot - zu
erstellen. Aber auch Riten, Gebrauche
und Vorsteliungen, den Umgang mit dem
Brot im Alitag prdgen, gehdren dazu.
Stiinda unsere Technologie des Wai-
zensmahlens auBerhalb dieser technolo-
gischen Famifie, ware sie weitgehend
sinnlos.

Technologieinnovation

Wird eine Technologie als Teil siner
gréBeran Familie von Technologien defi-
niert, so wird deutlich, daB ein Techn-
ologietransfer ohne entsprechende An-
passungan oder gar Verdnderungen, so-
wohl der Technologie selbst als auch der
dazugehérigen Technologiefamilie, nicht
mbglich.

Daribear hinaus dirfen wir nicht verges—
sen, das mit jeder Technologie, die von
ginem Kontext In den anderen (bertragen
wird, auch bestimmte Bedeutungen und
Symbole {als Ausdruck bestimmter Mac-
htverhélinisse) mit Gbertragen werden.
Diese Inhalte, die sich unter dem Mantel
einer Technologie verbergen, milssen
ebenfalls dem neuen Kontext, in dem sie
angesiedelt werden, angepalBt werden.
Gelingt dies nicht, so besteht dia Gefahr,
dafB die neue Tachnologie von der Ge-
meinschaft auf die Dauer nicht angenom-
men werden. Denn die Frage besteht
nicht nur darin, welche Technologie eine
Gemeinschaft bendtigt sonder auch darin
wie sie mit ihr umgehen kann.

Gelingt die Anpassung einer neuen
Technologien (Werkzeuge), so bedeutet
dies zwangslaufig ein Wandel des ur-
spriinglichen Kontextes, da das dazuge-
horigen technologische Umfeld (Tech-
nologiefamilien) entsprechend verandert
werden muf3, um das neue Mitglied auf-
zunehmen und einzubinden. Es ist ein
ProzeB des Wertewandels, dessen Er-
gebnisse nicht voraussagbar sind, vor
allem dann nicht, wenn ein mechanisti-
scher Ansatz zugrunde gelegt und die
Realitat zu einem Modelischema reduziert
wurde.

Werden die Bezishungen im technologi-
schen Umfeld einer Technologie nicht
berlcksichtigt, die fir die jeweilige Ge-
meinschaft (als Produzenten oder Kon-
sumenten von Sachen und ldeen) we-
sentlich sind, so fihrt das dazu, daB neue
Technologien nicht angenommen oder
auf die Dauer wieder aufgegeben werden.
Diese These mag gewagt sein, vor allem
in einer Gesellschaft wie dar unsrigen, in
der Eniwicklung und gesslischaftlicher
Wandel (Innovation) grundsatzlich als die
Einflhrung moderner Tsechnologien ver-
standen wird.
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UnangepaBte Technologien erzeugen in-
nethalb eines fremden technologischen
Umfeld {man kann auch sagen einer
fremden Kultur) einen Konkurrenzdruck,
der einersaits eine deutliche Schwéchung
der vorhanden sozialen Strukturen bea-
wirkt, andererseits dadurch jedoch auch
neus Abhdngigkeiten schafft: von Ersatz—
teilen, Wartung, Rohstoffen etc.. Hier-
durch wird ein Teufelskreis in Gang ge-
setzt wodurch die neusn Technologien
selber zerbrechlich und vefletzbar wer-
den. {...)

Die Wahrscheinlichkeit, das innerhalb
gines gegebanen technologischen Um-
faldes ein technologischer Wandel von
der Bevilkerung akzeptiert wird, ist von
varschiedenen Faktoren abhéngig: Sie
muB nicht nur vielseitiy verwendbar,
sondern auch in kleinere Komponentsn
zerlegbar und flexibel sein.

GroBtechnologien und sogenannte Tech-
nologiepakste, die nur als geschlossenes
Ganzes einen Sinn machen, sind fiir ei—
nen Transfer am wenigsten geeignet. Sie
kénnen nur mit groBem Aufwand "von
oben” eingesetzt werden und wirken sich
im Allgemeinen sehr zerstérerisch auf die
Kultur bestehender Gemeinschaften aus
{sogenannte  Indoktrinationstechnolo-
gien). Fehit ein Element cder sind die
Badingungen anders als vorhergesehen,
féllt das ganze Paket meist wie sine
Sandburg in sich zusammen,

Bemgegeniber ist eine "offene" Techno-
logie, die nicht an ein starres "Paket"
gebunden ist, sich vielen Nutzungen und
Situationen &ffnen kann und selbst Ver-
dnderungen zulaft, fir sinen Transfer
wesentlich gesignater. In diesem Fall sind
dis Auswirkungen auf das vorhandene
technologischs Umfeld, weit weniger dra-
matisch als im Fall eines Technologie-
paketes, welches auf die Dauer — nur um
den Erhalt seiner eigenen, inneren Logik
zu gewahileisten - das breite Spektrum
vorhandenenKulturbezishungen srsetzen
und vernichten muB.

Ahnlich wie beim Transfer neusr Tech-
nologien, scheitert auch oft der umge-
kehrte Versuch, traditionelle Technologien
auBarhaib ihres urspriinglichan Kontextes
wieder aufleben zu lassen. Obwoh| es
sich hierbei meist um sogenannte "ein-
fache" Techniken handselt, wird oft ver-
gassen das sie ebenfalls Teil eines
technologischen Umfeldes sind, d.h. einer
Technologiefamilie, das als soiches nicht
Ubertragbar ist.

Die Notwendigkeit
zur Technologischen Wandel

Ein technologischer Wandel wird in der
Regel nur dann akzeptiert und eingefiihr,

wenn auch ein entsprechender Badarf
hierzu besteht. Dies gilt sowoh! fir den
Produkticns— als auch den Konsumbe-
reich. Bedlrinisse sind jedoch selten "ob-
jektiv'. Sie warden von der Kultur und
Tradition bestimmt, aber auch von den
Erwartungen und Hoffnungen einer Ge-
meinschaft, Bedlrfnisse sind im Span-
nungsfeld zwischen Objektivitdt und
Subjektivitdt, zwischen Realitit und
Traum angesiedelt. So kommt es auch,
dafB "neutrale” Technologien, die objektive
Probleme lésen kdnnten, deshalb nicht
akzeptiert warden, well sie kulturelle
Waerte mit sich bringen, die dem Werte-
system einer Gemeinschaft nicht ent-
sprechen.

Cbwohl es de facto schwierig ist, solite
deshalb - zumindest in der theoretischen
Diskussion - die Moglichkeit einer endo-
genen Technologieinnovation nicht aus-
geschlossen werden. Es ist nicht erwie-
sen, daB, wie viele behaupten, eine
Gemeinschaft grundsétzlich konservativ
oder gegen einen technologischen Wan-
del eingestelit sei. Im Gegenteil, die
Akzeptanzbereitschaft elner Gruppe kann
sogar auBerst hoch sein, wenn es sich
um eine Technologie handelt, dis die
unmittelbaren Bedlrfnisse der Gemein-
schaft befriadigan kann und die gleich-
zeitig ohna groBe Schwierigkeiten in das
vorhandene technologischen Umfeld ein-
gsbunden werden kann. Die Erfahrung
zeigt, daB innerhalb solcher Gemein-
schaften standige Verschmelzungspro-
zesse von neuen und alten, eigen- und
externen, modernen und traditionellen
Technologieelementen  stattfinden, die
einen kontinuierlichen technologischen
Wande! bedeuten, von dem weder die
Gemeainschaft selbst, noch die bestehen—
den Techniken in ihrem technologischen
Umfeld unberiihrt bleiben.

Technologischer Wandel besteht also
nicht — wie haufig angenommen - in der
Strukturiarung hierarchisch geordneter,
vertikaler Kanale fiir die Ubertragung be-
stimmter Technologien und Technologie-
pakete. Technologischer Wandet bedeu-
tat vielmehr die rdumliche und zeitliche
Kocrdination einer Vielzahl unterschied-
licher Elemente und ihrer Beziehungen,
zum Zweck der Befriedigung bestimmter
Bedlirfnisse, an einem bestimmten Ort zu
einem bestimmten Zsitpunkt.

Exogene Technologien kbnnen in dissem
ProzeB mit den Teilen eines Puzzlespiels
verglichen werden, die einem neuen
Puzzle hinzugefigt werdsn sollen. Indem
MaBe, in dem sich die Berithrungspunkte
zwischen den Teilen beider Puzzles
varmenren, in dem MaBe mehren sich
auch die Chancen fir technologischen
Wandel. Solche BerUhrungspunkte sind
jedoch oft zufalliger Art. Ob ihre Zah! im
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Laufe der Zeit wéchst oder geringer wird,
hangt letztlich davon ab, wie sich die
Kommunikation und die sozialen Bezie-
hungen zwischen Bewohnern und den
Promoteren entwickselt.

Technologische Innovation
und soziale Organisation.

Mindestens in Lateinamerika ist es nicht
einfach, Beispiele fir sigenstandige
Innovationsprozesse zu finden, denen
auch ein sozialer oder wirtschattiicher
Erfolg Uber den Tag hinaus bsschieden
ist. Die Falle, die bekannt sind, sind
zeitlich und raumlich sehr begrenzt und
heziehen sich in der Regel auf Sied-
lungen und Gruppen in extrem schwieri-
gen Situationen und akuter Existenzbe-
drohung, die zum Zweck des Uberlebens
eigene Strategien entwickslt haben. Es
handelt sich dabei manchmal um neue
Strategien, zur momentanen iberwindung
akuter Probleme, manchmal um Abwand-
lungen bekannter Strategien.

Diese Uberlebensstrategien werdan im
Allgemainen nicht in organisierter Form
oder gar im Rahmen von Projekten von
einer Siediung in die andere Obertragen.
Es ist ein langsamer ProzeB, der aus
dem Zusammenwirken einer Vielzahl in-
dividusller Entscheidung getragen wird.
Obwohl sich die Betroffenen ihrer Ent-
scheidungen und auch der positiven Ver-
anderungen, die sie erreichen, bewuft
sind, haben diese Strategien (als Ubsrle~
banstechnologia) dennoch einen stark
defansiven Charakter und ihr Transfer
geschieht sher unbewuBt und unreflek-
tiert.

Es ist jedoch durchaus madglich, daB sich
diese Situation &ndert, wenn die Bavél-
kerung in den Poblaciones als ganzes
einen sozialen Organisationsgrad errei-
chen kbnnte, der es ihr ermdglichen
wiirde auch kollektive Entscheidungen in
Bezug auf ihre elgenen Problemen zu
" treffen. So kénnte insgesamt ein héheres
BawuBtsein in Bezug auf die eigene Pro-
blemlage und mégliche Losungsalternati-
ven erreicht werden. Aus den uns be-
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kannten Beispielen kdnnen diesbezilglich
zwar keine direkten SchluBfolgerungsn
abgaleitet werden, es kann jedoch die
These aufgestelit warden, daf3 die soziale
Organisation einer Gemeinschaft ihr Be-
wuBtsaln gegenlber den Mdglichkeiten
des technologischen Wandel scharft, was
ihrerseits die Chance bistet, die Uber-
lebenstechnologien in den Poblaciones zu
ainer aktiven Entwicklungsstratagie um-
zuformen  (Gegen-Angrifflechnologisn).

(.

Wia Kann ein solcher ProzeB der sozZia-
len Organisation und der eigenen Be-
wuBtseinsbildung in siner immer meshr
zentral gesteuarten und weniger partizi-
pativen Gesellschaft in Gang gesetzt
werden?

Wie bereits oben ausgefiihrt bestehen
Technolegien im wesentlichen aus spezi-
fischen Techniken, die ihren eigentlichen
Sinn erst Uber ihre Einbindung in eine
bestimmtes technologische Umfald einer
hestimmten Situation erhalten. Die Ver-
andsrung von Technologien héngt somit
antscheidend davon ab, wie die Realitat
in die sie singebettet sind wahrgenom-
men, verstandan und letztendlich begrif-
fen wird, Das heiBt, es geht nicht nur um
das notwendige technische Instrumen-
tarium zur Durchfiibrung bestimmter Akti-
vitéten, sondern auch um das Wissen
und die gemeinsame Weltanschauung als
Instrumente einer Aktionsgemeinscharft.
Jede soziale Aktion hat eine technologi-
sche Komponente und ihre Auspragung
entspricht der Form, wie das Ausgangs-
piroblem verstanden und definiert wurde.
Somit lautet die entscheidende Frage:
Wer definiert ein Problem?

In diesem Sinne bestimmt die Definition
die Aktion, die in unserem Falle Entwick-
lungsaktion heiBt. Dis moglichen Bezie-
hungen, die auf Grund eines gemeinsa-
men Entwickiungsprozesses entstehen,
bilden -ein Gefligas (articulacidn). Als
Geflige verstehen wir hier die méglichen
Beziehungen zwischen den spezifischen
Techniken und ihrem technclogischen
Umfeld (technologischen Familien bzw.

technolegischen Systemen), die in einem
Projekt des sozialen Wandels verénder—
bar sind. Widerspr{ichliche, sich aus-
schiieBende oder von oben Uhergestiipte
Ansitze zerstbren (desarticular) dieses
Gefligs. Sie erzeugen Ablehnung bzw.
Dominanz und Unterwerfung.

Zerstdrt warden nicht nur die Bezishun-
gen zwischen dem Staat und der Gesell-
schaft, zwischen Hertrschanden und
Untertanen, sondern auch innerhalb des
Gemeinwesens selbst. Je mehr der Staat
derjenige und der einzige ist, der die
Realititeninnerhalb eines Gemeinwesens
definiert, destc hoher ist die Zerstérung
des sozialen Systems. Die Folgen sind
zunehmende interne Auseinandersetzun-
gen: zum einen in Bezug auf die Frage,
wie die aigens Wahrmehmungen zu inter—
pretieren sind, zum andeten In Bezug auf
die Frage, wie die Situation konkret
verandert werden kann. Wahrenddessen
wird das Alltagsleben innerhalb der
Gemainschaften von auBen grundlegend
varandert, ohne daB die Betroffen selbst
nennenswerten Einflul darauf hétten.

Um das jetzige Geflige und die vorhan-
denen Potantiale innerhalb eines Systems
genausr zu ergrinden, muf auf verschie-
denen Ebenen gleichzeitig gehandelt
warden, d.h:

1 ldentifikation vonspezifischen Techni-
ken und ihres technologischen Um-
felds {technologischen Familien}

2 Uberprifung der Kompatibilitdt bzw.
Komplementaritat der verschiedenen
Technologien

3 Zusammenfassung der Technologien
zu kohdrenten Einheiten, mit denen
die vorgesahenen Ziela erreicht wer-
den kénnen (hier Innovation, Transfer
oder kontinuisrliche Entwicklung) (...}

4 Schaffung und Einsetzung entspre-
chender  Implemantationsinstanzen
(instancias anticuladoras)

(...) Von den vielan verschiedenen sozia~
lan Organisationen, die es gibt, eignen
sich unserer Auffassung nach als Imple-
menationsinstanz in erster Linie lokale
NGO's, lhre vornehmiiche Rolle besteht
darin, an der Artikulation einer gemeinsa—
men technologischen Sprache mitzuwir-
ken, die die notwendigen Verbindungen
2zwischen Akteuren und Planen herstellt.
Um eine solche Rolle zu Gbernehmen,
haban lokale NGO's sine besonders giin-
stige Position, da sie sowoh! zu (iberge-
ordneten Entscheidungstragern wie auch
zur Basis einen entsprechenden Zugang
haben. Eine Rolle die in dar Praxis -
maist aus finanziellen Gritnden -jedoch
nur wenige NGO's tatsdchlich erflilien.
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Reaching the Urban Dweller
About Communication and Technology

Johann van Lengen

Introduction

When we take a look at the state of the
art in communication, the first thing we
may notice is the enormous amount of
ways and techniques which are nowa—
days available to us. For example, a
target population will be studied and
analyzed to such an extent that they can
be influenced in their behaviour through
split-second hidden messages. Simulta-
neously the means of verbal persuasion
were studied and developed in order to
enable the speaker to exude charm,
confidence and charisma. Sometimes
even maditation technigues were intro-
duced to further the process of persua-
sion. Furthermore, the technological
achievements in the media have heen so
fast that until now we have not been able
to use these innovations properly. But in
spite of all these advances, we still de—
pend largely on the spoken, or written
word to convey a message, when we
want to mediate and disseminate.

Words and Meaning
There also have been some changes in

the use of the language itself. Often in
the past great statements or truths were

Johan van Lengen Is a Dutch architect living
and working in Latin America. Having worked
with computers at the UC in Berkelsy in the
1960s he understoed the limitations of main
stream techneology and became interested in
alternative approaches, While living in Mexico,
he published a bock named ‘Manual def
Arquitecto Descaizo' (Handbook of the Bare-
ool Architect). He is founder and director of
the Brazilian Institute of Intuitive Technology
and Bio—Architecture TIBA, where courses are
offered about the principles described in this
article. The address Is: CP 98076, Bom Jardin
28660 RJ. Brazil.

The original manuscript was edited by
TRIALOG. Defays in long distance mailing did
not allow to wait for the author's approval
before publication. We apologize for any
resulting misconceptions for which we accept
full reponsibilty.
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expressed in & simple form such as par—
ables or proverbs, using only a few sen—
tences. These days often the opposite
occurs and common notions are clothed
in a highly complex language. This may
be so bacause, in the world of today, we
have to close ourselves to the enormous
amount of words and images directed to
us all the time. As a result we may be
listening less and it seems that mora
words are needed to convey an idea.

Left Brain Perception

Another change that toock plce in com-
munication has to do with the narrowing
of time, that is, a differentiation regarding
our awareness in the movement of time.
Working within our sophisticated visual
and verbal communication system we had
to leamn to grasp the meaning quickly:
Selecting among many ever changing
Images and values that what has mean-
ing for us at a given momaent requires fast
decisions. To accomplish this we had to
shift attention from the right hemisphere
of the brain to the left one, were most of
our ‘rational’ learning takes place. We

moved more and more from intuition to
jogic. However, to perceive reality we
actually do need both hemispheres. The
hemispheres are connected by many
millions of fibers in order to interact in-
stantly; thus nature provided us with the
means of sesing a much wider picture.

In the past the transfer of technclogy was
less difficult because both parties under-
stood reality largely through intuition.
Cultures were different from one another,
but the modus operandi of the brains was
similar. This is changing fast, and it
seems that the largest obstacle we face
today in the dissemination of ideas is that
while the ideas are maybe correctly ex-
plained the impacted image is quite dif-
ferent. This not only happens when the
native fanguages of speaker and listener
are different but alsc when - in spite of
the same cultural environment — their
aducational background is dissimilar.

Using Manuals

As professionals we are now faced with
the alternatives of either extending our
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"left brain” type of education to peoples in
developing areas or of requesting from
ourselves and our technologists somehow
to "unlearn" their own priming and to
rediscover the use of intuition. the latter
implies to communicate in a less direct
manner. This might ba approached by
telling & story or by an intensified use of
visual images — let them be real or im-
agined — rather then relying on a suc-
cinct and entirely fogical explanation.

But how can we be sure that we have
baen understood?. People might do
something, simply because they do not
want to disappoint the advisar. There is
no guaranatee that from now on it will be
always done in that same way. Expla-
nation through words or even, as a bare-
foot architect, building an example may
not be enough to convince those people
who have moved from their familiar rural
aenvironment to a previcusly unknown
urban hectic existence.

Right Brain Learning

Let us now [cok at other means of per-
suasion to achieve an understanding
about possible improvements. Being part
of a nationwide project in a Latin America
country a training network was organized
to improve the skills of the artisan-build-
er. Young architects went to slum areas
to teach the people how to improve their
houses, which ware located in a seismic
zone. At the same time, thay only could
afford the most inexpensive materials.
Since the technical advisers wanted a
uniform package of information a hand-
book was written and used during the
period of training. At the and of field
courses these books were handed over to
the community builders. But some years
later it became evident that these man-
uals were widely used not by the com-
munity builders but by a higher income
group as a means to show artisans how
to build these paople's private residences.
Eventually, though, these artisans had
obtained a great deal of construction
knowledge by building for the befter off,
and were able to apply the new tech-
nigues when building their own dwellings.

Regional or local governments in the
developing world have the institutional
means of printing and distributing techni-
cal information. It nevertheless becomes
a costly business to hand out all these
books for free while charging even a
modest price is difficult, since paople from
the popular settlements very rarely buy
books, there are purchases of greater ur-
gency. Tharefore many institutions in-
volved in the dissemination of better
building methods favour the use of
pamphiets and posters.
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Experience shows us that games, humor
or drama must be a part of the message.
The acceptance can be hetter assured
this way, bacause gamas can be played
together and cartoons, for example, tend
to be read over and over again. The only
problem s that it takes longer to visualize
information this way; to write a pamphlet
containing only a technical description
needs considerably less time. This is
because in order to fetch the attention of
the reader we must know a great deal
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Abb./Fig. 2: Card games to impart sugar cane workers the meaning of better
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about the culture of the target group. it
is, for example, indispensible to gain an
insight of how the people perceive their
dwellings and to what extent they are
wiling to change some of the metheds
and materials they have grown up with.

Logic or Intuition?

When a technical adviser introduces new
elements of huilding and he uses his own
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learning experiences as a basis for com-
munication he will run the risk of not
heing understood. His formal education
was done on the base of logic, providing
slimulation to the left side of the brain.
The local pecple usually gather most of
their knowledge in a rather "chaotic"
fashion. Information is either acquired
through repetition or it is grasped away
through insight.

Text and drawings are read in a linear
way. A house for instance, is usualiy
shown as a plan, as a section and as an
elevation. Athree-dimensional represen-
tation, like a model, provides the same
and more) information in a form in which
the chserver can comprehand the mess-
age at once. By playing games the par-
ticipants can be taught slowly through
repetition to become familiar with previ-
ously unknown concepts.

Poster Games

During a project promoting the construc—
tion of compost toilets and which used
poster-games as a means of introducing
this concept we discovered that not only
the local artisans came to understand the
message better, but the professionals as
well. Models which could be made from
posters gave a clear (tree-dimensional)
visual image of what to expect. Using
exclusively text and drawings seems to
be adaquate only at the leve! of the tech-
nical adviser -himself; after all, he has
seen the finished product before else-
where. But a person who is totally un-
familiar with the real object, may be
missing the point — that is, initially, he
may think he understands. But fateron, as
a result, some mistakes are bound to
happen during the actual construction.

Qur own experiences taught us:that the
use of games and models, together with
texts and drawings, resulted not only ina
better understanding of huilding technol-—
ogy, but also was much better receivad
by urban populations as a means of
information dissemination.

Films and Videos

If the msthod of information dissemination
used in the poster games, was expanded
in the form of a video-package, many
more people be reached in the urban
areas. As explained before, in order to
get a complete image of reality it is nec-
essary to brief both sides of the brain.
While text and drawn images speak
mainly to the left hemispheres of the
brain, more vivid and immediate mediums
fike models, games or video are useful to
reach the right hemispheres as well.

Unfortunately, there is by far too littie
material produced in the form of short,
comprehensive video-clips showing suc-
cessful examples of mediation in urban
areas. Often a technical adviser working
in the field has some means of convinc-
ing the urban dwellers how to improve
their environment. But when it comes to
obtain financial or administrative support
from the governmental or other authorities
he frequently has to come up with ab-
stract facts and figures which can only
provide an Incomplete picture of the
people's needs.

Also in this situation documentation pres-
ented in the form of a video-clip would
give a realistic and more meaningful im-
age. The following film script may illus-
trate how a video could be conceived to
address residents in popular settlements.

Abb./Fig. 3: A game played on this board teaches people what to ook for in self-

help housing  (only partially shown)}
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The Birthday
or "Jour de Fete"

By way of doing practical jokes a group of
small boys show unknowingly the people
of a poor neighbourhood who fo use
"soff" technology in and around the
house.

Scene 1

A street in a poor neighbourhood.
Mostly one-story houses, some shops
are two-story. Some houses are half
finished yet already occupied by the
owners. Hardly any trees, no pavement.
Poles with electricity wires.

Eaurly morning, people leaving homes
to go to work. A group of about five boys
have gathered at a strest corner. From
one of the nearby houses appears an-
cther boy, wearing an obviously new
shirt. The boys cheer and in turns con-
gratulate him. Birthday.

Scene 2

The boys walk away together, passing
through the streets. Psople and dogs
come by, and a few trucks. Around the
corner a small plant is located, also a
small square and more shops. Many old
cars ars parked along the sidewalk. The
boys walk by a news-stand. Magazines,
some with girls on the cover.

The boys are talking, gesticulating and
take no notice of the news-stand. But
one boy {who doas not look bright) slows
down, hesitates, looks back, stops and
thinks. Girl-magazines: a present. He
goes back, passes the stand, turns
around, grabs a magazine and runs,

The owner of the newsstand, how-
ever, sees what happens, gets out of the
stand and runs after him.

Scene 3

The boy hides among the parked
cars, The newspaper vendor looks for
him. Both walk around the cars, stopping
and looking alternatively. The boy hides
near a newer, mora expensive car. At this
moment the car-owner returns and saes
the boy. Thinking that the boy kept an
eye on the car while he was away he
reaches into his pocket and gives the boy
a coin. Then he gets in, starts and drives
away. The boy still stands there, dumb-
founded and with the coin in his out-
stretched hand. in his other hand he
clutches the magazine.

The boy s exposed now and the
vendor sees him right away. The man
sneaks up, snatches the coin out of the
hand and walks back towards his stand.
This whole scene passes by very quickly.

Scene §

The boy runs to catch up with his
friends. They are waiting near some two-
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story low-cost apartment buildings. The
entrance doors are in pairs. The boy
gives the magazine proudly to the birth-
day-kid. But, it turns out that the maga-
zine is not about girls; in his haste the
boy took a builder's magazine,

Not understanding the gift the birth-
day-boy hands the magazine back. The
giver, who had been winking to the other
boys, does not understand it either but
then he looks closely at the magazine he
gets mad and throws it down. All the
other boys laugh and jesr,

A little fight ensues, all very noisily.

Scene 5

At the sacond floor a man leans
through an open window and, with an
angry face, throws water over the boys.
Some gst wet. They run away, huddle
together and whisper. A cheer goes up,
they have an idea. Going back to the
spot, where they were splashed, they
loossly tie the two doorknobs together,
Than they ring the bell of the apartment
of the water-thrower. He comes down
(sound of steps on the stairs) and tries to
open the door. Noticing that the knob is
tied he reaches with his hand through the
narrow opening and tries to untie the
rope.

Since there was a sfack in the rope,
the door can be opened just a little.

At that moment the boys are still in
front of tha doors - one boy rings the bell
of the other apartment. He rings it con-
tinucusly. (sound of steps rapidly coming
down). The neighbour, mada angry by the
constant ringing, jerks forcefully at his
door with the result that the other man's
hand gets caught. He shouls and then
swaars. Now sounds of angry voices, the
doors movs a little back and forth, while
the hand is still caught.

The first five scenes are actuafly the
introduction. The action ought to be fast;
fust enough to present the environment
and the character of the group. Now the
title of the film appears.

Scene 6

. The boys ara waiting for all to catch
up. They are laughing. They are gathered
near the house of the birthday-boy. A
bright-looking little boy (‘Smarty' from
now on} has saved the magazine
throughout all the confusion. He starts
leafing through it, sees something of
interest. He reads more carefully, then
fooks up and around, pensively biting his
lips.

Nearby, some men are unloading a

- truck. The driver, a corpulent man, is
talking with someone. The cab door is
open, on the seat lies a can of beer, it's
in the shade. The outside of the can is
dark, it has a black labal.
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Smarty approaches the tiuck, stealth-
yly puts the can on top of the dashboard
into the bright sunlight. Then he closes
the door, after having turned up all the
windows,

Scene 7 :

The boys continue walking in a stroll-
ing way. Smarty is reading intermittingly
with talking and gesticulating. The house
next door to the house of the birthday-
boy has a white-coloured water tank on
the roof. Smarty notices, stops and
frowns. Then his face lights up {idea) he
points to the tank and whispers to the
boys. They nod, smiling. Smarty assigns
tasks, pointing and talking rapidly to the
boys.

The run away into different directions
and soon return. One boy carries a shest
of transparent plastic, another a can of
paint, a third a brush.

With one standing on the lookout the
rast gets on the roof via the birthday-
boy's house. Smarty gets the brush and
paints the tank black. The sun is bright
and the paint dries quickly. The boys
stand by waiting, now and then they look
around, stcop down in order not to be
sean from the street,

Smarty pulls out the magazine from
underneath his shirt and explains tha
workings of a solar water heater.
(magazine has cartoon-like explanation-
drawings)

Close up of the page with a finger
slowly pointing out the way such a heater
functions.

TIRA PARA ASEMTAR
EL ViDRIO

HAY QUE SELLAR ELVIDRIO
HOY BIEN it MasTigUE,

SoLecAR EL VIPRIe

By now the paint has dried and the
boys carefully drape the plastic sheet
over the tank, securing the bottom of the
shest with soma bricks which thay found
on tha flat roof.

Scene 8

Two houses away a fruit juice vendor
has instalied the simple stand. He has a
small counter on top of some boxes. To
the side are soma bins with a number of
different kinds of fruits. On the counter
are some jars with juice. Not far from the

stand is an empty site. The vendor goes
over thare with a jar to fill it up at a spigot
which sticks out of a wall. But there is no
watar and the vendor walks discouraged
since the Jars on the table are almost
ampty.

Scene 9

The boys walk on the roofs towards
the empty lot to climb down. In passing
thay hear below the fruit vendor telling
soma clients that ha can't make juice, no
water.

A part of the roof has not drained, itis
half filled with dirty water. On the roof is
a small concave ridge which ends in a
spout, right over the spot where the juice
vandor has his stand.

Smarty looks at the water, thinks and
opens the magazine.

Closa-up of a page, where solar dis—
lilation of water is explained, a finger
goes from picture to picturs). One boy
points to a plate of glass which is lying
near a skylight. The skylight is broken,
the glass is there to be used for repair.

fordo de
material
sithante

chirola

The boys place the plate of glass over
the water—filled depression on the fiat
roof. The glass is put on a slant towards
the ridge and the boys make sure that the
sides are all tightly closed. As a case
they use some boards they find on the
reof; and apply some putty which was
near to seal the glass.

They wait, the sun is above them and

" itis hot. Soon enough the watar starts to

evaporate and condensate when it hits
the glass. Drops appear and run towards
the ridge. Slowly more water gathers till it
starts running into the spout and from
there it drips on the strest below. Actually
it falls right on the -bald- head of the
vendor. He looks up. The boys are lean-
ing over the edge of the roof, smiling and
saying that the water is very clean. (they
make a gasture of drinking water with
cupped hands) The vendor then puts a
jar under the drip. His clients, who were
ahout to walk away, now decide to wait,
One boy slaps Smarty happily on the
shoulder,
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Mit der hier vorliegenden vierseitigen Beilage unter-
nehmen die unterzeichnenden Dritte-Welt-Zeitschrif-
ten einen ersten Schrift, zur notwendig werdenden
Einheit in der Vielfalt einen Beitrag zu leisten. Dies ge-
schieht aus der Absicht, méglichst frihzeitig und még-

500 Jahre Kolonialismus
500 Jahre Widerstand

fialte noch weitaus umfassender sein werden als bei
‘dem auch schon sehr komplexen, viele lebensberei-
che durchdringenden Problem der Verschuldung.

lichst breit gemeinsame Anstébe fir die Diskussion
dber Formen und Inhalte einer Kampagne zu dem hi-
storischen Datum 1992 zu liefern. Die Erfahrungen mit
der IWFWeltbank-Kampagne haben gezeigf, wie
wichtig eine lange Vorlaufzeit fir die erfolgreiche
Mobilisierung des duBerst vielschichtigen sozialen
Bewegungspotentials ist. Um so wichtiger wird dies
bei einer Kampagne sein, deren zu vermittelnde In-

Gemeinsame Kompagnenzeitung
der Dritte-Welt-Zeitschriften

Der nachfolgende Plattformentwurf folgt — in sicher-
lich nicht alle Beteiligten zufriedenstellender Form —
den Empfehlungen, die auf dem letzten BUKO-Semi
nar vom 20.- 22. 4. in Hohenunkel dem Redaktions-
team fiir diese Beilage mit auf den Weg gegeben
wurden. Der Text soll als Anregung dienen, die Dis-
kussion um die Perspektiven des Widerstandes auf
kleinstern gemeinschaftlichen Nenner mit der gebote-
nen Portion Wut und Witz weiterzufihren.

L

Die Kampagne nimmt Konturen an

. Kultur mBgen die Llinken nich! s0 geme”,
argwohnte am Ankunftsabend der Schau-
spieler Rudi Rhode.* ,Viele kommen erst,
wenn es ans Diskufieren geht” Doch jene,
die erst spater ongereist waren, hatten
wohrich etwas verpalit. Unvorstellbar, wos
man alles mit einem Koffer onstellen kannl
Pantomimisch und mit spérlicher Requisite
ibersetzie er in seiner Solo-Auffihrung ,, Ein
Platz an der Sonne” die Vielschichfigkeit
des modemen Kolonialismus in sinnlich
greifbares Bewegungstheater. Gute Lichtre-
gie und eine exzellente Musik- und
Gerduschkolloge, die die  Auftihrung
begleiteten, rundeten den Vortrog profes-
sionell ab, Solch ein Autritt greift tieler als
viele Diskussionen!

Am folgenden Tog gab Dani Sacher (ila)
in einer mit Dios bebilderten Zusommenfas-
sung einen Uberblick Tber die offizielle
Kampagne zur 500-lahr-Feier der ,, Begeg-
nung zweier Welten". Im Bindnis mit den
Regierungen samilicher loteinamerika-
nischer l&nder, aber auch lsraels, der LUSA
oder ltaliens, arbeitet das offizielle Spanien
seit Johren an einer Propagandaofiensive,
die im Johr 1992 mit Maodrid als Kulturhoupt-
stadt Europas, der Olympiade in Borcelona
und der Weltausstellung in Sevilla ihren
Haéhepunkt hoben soll. Am Vorobend des
suropdischen Binnenmarktes feiart sich das
Evropa der Herrschenden selbst als Wiege
der Zivilisation schlechthin und fritt mit drei
zentralen Botschatten vor die brige Welt:

Bericht von einem BUKO-Seminar

- Die kapitalisfische Marktwirtscholt sei dos
einzig mogliche und menschengemabe
Wirtschaftssystem.

- Die formale reprasentative Demokratie sei
die hachste und einzig legitime Form der
politischen Birgerbeteiliguna.

- Die EG habe Modellcharakter fir den Rest
der Wilt.

Susana Sabias, Milglied der kalalani-
schen Kommission gegen die 500-Jahr-Fei-
erichkeiten, berichtete von ihrer Arbeit in
Barcelona [s.Artikel], ..Bei uns etwas
gegen die 500-lahr-Feier zu mochen, is!
wohl ungefahr genauso schwierig, wie bei
Euch gegen die Wiedervereinigung."

Die Arbeitsgruppen-Diskussionen entern-
ten sich etwas vom urspriinglichen Konzept
des Seminars, das sich vorgenommen hatte,
in erster linie eine kompognencrientierte
Platttorm zu erarbeiten. So waren die Aus-
fihrungen des Referenten leopoldo Mdr-
mora |Argentinien/Berlin] eher allgemeiner
Matur. Sein wichligstes Anliegen war dar-
zulegen, dab fir 3. Welt-lander, die sich
den Kloven des Imperialismus entziehen
waollen, eine Abkoppelung vom Weltmarkt
der falsche Weg ist, der direkt in die Kota-
strophe fihr. Der Anspruch, vom Zahnsto-
cher bis zur Rokete alles in einem Mafional-
stoat produzieren zu wollen [vgl. Brasilienl),
sai unsinnig. Vielmehr gehe es dorum,
andere Modalitaten der Beteiligung der
Junterentwickellen lander” anzustreben,
Eine gerechte Weltwirtschaftsordnung
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wiirde eine , selbstbestimmie selakfive Inte-
gration” der genannten Okonomien in den
Weltmarkt ermaglichen. In der
anschliebenden Diskussion wurde ergainzt,
dab dies natirlich an Machtkonstellationen
geknipft ist, die zunachst einmal erkannt,
benannt und verdndert werden missen,

Das Erkennen und Begreifen dieser herr-
schenden Machtkonstellationen war ein
zentrales Thema in der Arbeitsgruppe
JMWandel des Geschlechterverhalinisses.”
Es ist eben nicht maglich, gesellschaftliche
Realitdten ousreichend waohr-zu-nehmen,
ohne stets nach der Bedeutung der
Geschlechtszugehérigkeit zu frogen. Ellen
Frieben legte in ihrem Referat dor, wie sich
froven- und Ménnerolle in Eurcpa in
Abhangigkeit von der Okenomie wandelte:
Die zunehmende Trennung von Produktion
und Reproduktion bewirkle eine geschlecht-
sabhangige Arbeitsteilung, bei der der Frou
der zweite Barsich zufiel [oder zugewiesen
wurde?]. Hier wurde, nachdem vor dem
Beginn dar Industrialisierung viele verschie-
dene Fomilienmodelle porallel gelebt wur-
den, der Grundstein fir den lrtum gelegt,
das Verrichten von Reproduktionsiatigkeiten
gehare zu den , natirich weiblichen" Cha-
roktereigenschaften, und zwar welhwelt,
Dieses auch in linken Kreisen weit verbrei-
tete Vorurell ist kaum 200 Johre olt und
zeigl, wie eng wir noch diesem bingedi-
chen Frauenbild verhaftet sind. Allein &in
Vergleich zwischen loleinomerikanischen
Frauen ous dem andinen Hochland und der
Karibik zeigte, daold Fraven sehr verschie-
dene Rollen in den jewelligen Gesallschaf-
ten haben kénnen. Gesellschaftlich bewer-
tet werden nicht nur Rosse und soziale
Klasse. Auch dos Geschlecht dient dazu,
die Manschen in einem System welium-
spannender Hierarchien einander unterzu-
ordnen. Veranderungsmodelie, die diesesin
ihram Ansatz nicht berlicksichtigen, greifen
2u kurz und an der Wirklichkeit vorbei.

In der abschlieBanden Flenumsdiskussion
zeigte sich, doli die 3Wel-Gruppen
gerade angesichts der Selbstauslieferung
der osteuropdischen Slogolen an  den
Waesten und der doitschnafionalen Welle,
die uns kalt ins Gesicht schwappt und viel
offentliche  Aufmerksamkeil  okkupiert,
besonders gelordert sind.

Ein Hehepunkt der Aktionen kénnte unter
anderem der 1992 vomussichilich in Bonn
oder Berlin stotffindende Waltwirtschafts-
giplel sein. Reizvoll wiren auch Aktionen
zur Unterstiitzung der Compafierosios in
Sponien (in der MNachsaison). Ein roter
Faden fiir die zu entioltenden Aktivittten
kénnte eine Wanderausstellung ,, 500 Jahre
Kolonialismus - 500 Johre Widerstond”
sein.

Die néchste Etoppe der vorbereitenden
Diskussion wird am 14.-17. 6. 90 der 14,
BundeskongreB  entwicklungspolitischer
Aktionsgruppen (BUKO) sein, der diesmal
in Nimberg statifindet,

I

Das Spanische Jahr 1992

Katalanische Aktivistinnen seit zwei Jahren
aktiv gegen die Jubelfeiern

Seit einigen Jahren schon bersiten sich im
Mutterland des Kolonialismus offizielle Stel-
len fir das |, Spanische Jahr" 1992 vor. Mit
den Olympischen Spielen in Barcelong, der
EXPO "92 in Sevilla und last not least der Ju-
belfeier zur 500. Wiederkehr der Ent-
deckungsfahrt des Genuesers Kolumbus
soll der Blick der WeltHanilichkeit ein Jahr
lang ouf das EG-Mirglied Spanien konzen-
triert werden. Und domit Madrid bei dem
Reigen nicht gonz leer ousgeht, wurde es
flugs zur Kulturhouptstadt Europas for 1992
ermannt,

Gegen diese Selbstbewsihrducherung
setzt sich seit zwei Johren in Borcelona die
Comissid Catalana Contra la Celebrocid
del Cinqué Centenari ein. In ihr arbeiten

]

gegenwartig acht aktive Mitglieder aus den
verschiedansten Spekiran (Solidaritttskomi-
teas, adikale linke Parteien, Universitatsbe-
reich) fir die Sensibilisierung der Bevélke-
rung zum Thema ,,500 Johre Ercberung"
und den Folgen fir die lateinamerika-
nischen Valker bis heute, Aufgezeigt wer-
den soll dabei ouch die fortgesetzte Verant-
wortung des eigenan Slaates und der zwie-
spaltige Umgong mit dem Thema, wie er
von offizieller Seite in den Akfivitaten der
Festkomitees clliberall im lond zum Aus-
druck kemmt. Trotz dieses massiven Einsat-
zas von Material ist jedoch, wie eine Um-
troge der katolonischen Akfivistinnen im
letzten Johr ergeben hot, die Stimmung in
der Bevslkerung eher noch von Desinter-

esse gepragt. For die Einwvohner Barcelonas
ist dos Thema Olympische Spiele beherr-
schend, die eine gewoltige Umstrukturie-
rung im auberlichen Stadibild und im Be-
wubtsein ihrer Bewohner bewirken.

Die Mitstreiterinnen der Kotalanischen
Kommission gegen die 500-lahrdeier fihlen
sich als Katalanlnnen besonders aufgeru-
fen, diesem Aktivismus der Zentralregie-
rung, aber auch der einzelnen autonomen
Regionalregierungen etwas entgegenzu-
setzen. Angestrebt wird dabei ein Zusam-
menschluf aller zu diesem Thema arbeiten-
den Gruppierungen, wie es sie z. B. noch in
Euskodi (Boskenlond), Galizien, Andalu-
sien, Extremadura, Kastilien (Madrid) und
Valencia sowie anderen katalanischen Zen-
tren gibt.

Die bisher geleistete Informalionsarbeil
bestond einmal in der Hermusgobe einer
Dokumentation und vor allam einer didakti-
schen Anleitung zur Umsetzung des The-
mas in Schule und auberschulischer Bil-
dungsorbeit. Weilers Publikationan dieser
Art sind in Vorbereitung, AuBerdem finden
allihrlich Anfang Oktober in Barcelona
eine Togung, zu dem u.a. ouch Vertreter
von Gewerkschaften, Indianerorganisafio-
nen oder Volksbewegungen ous loteinome-
rika begriBt wurden, und om 12. Oktober,
dem eigenllichen Johrestag der | Ent-
deckung”, eine Demonstration staft, die seit
dem Vorjahr Unterstitzung in breiten Krei-
sen der politisch-gesellschoftlichen Lond-
schoft gefunden hat.

Gegenwirtig loufen Anirdge zur Umbe-
nennung der Ploza de fa Hispanidad, was
auch bei der Vierwoliung ols unpassend fir
eine kotolanische Stodt emplunden wird, in
- 30 der Vorschlag der Kommission - Plazo
de la Solidaridad (bzw. ihren kotalanisch-
sprachigen Entsprechungen). Die Stadt be-
vorzugt dogegen Flaza de las Américas.

Fiar 1992 stehen die Aktivitaten im einzel-
nen noch nicht fest. Die Tagung und die De-
monstration sollen allerdings wie gewchnt
stattfinden, ldeen fior eine spektokuldre,
phantasievolle Akfion od. werden zusam-
men mit aktiver Unterstifzung ous hiesigen
Solidaritdiskreisen  geme  enigegenge-
nommen.

Susana Sabias

Konioktadresse : Comissid Cotalana Contm
la Celebracié del Cingué Centenari

Gran de Gracia, 130, enil. 1o

08012 Barcelona

Tel. 2179527,



Fir die ,,Ent-deckung’’ des europdischen Kolonialismus
Elemente fiir eine Plattform der Kampagne

Im Jahre 1992 jahrt sich zum 500, Mal der
Tag, der fir den Einstieg in aine neve A
der Weligeschichte steht: ols der Genove-
ser Christoph Kolumbus vor einem halben
Johrtousend als erster Europder amerikani-
schen Boden betrat, konnte ar sich der wei-
treichenden Folgen, die diese europdische
«Entdeckung” in den dorouffolgenden
Johrhunderien nach sich zog, nicht bewubt
sein.

Heute stellen wir fest:

1. Der im Mamen des Kreuzes und der
Schwerter durchgefihrie Eroberungsfeld-
zug der Européer in Amerika hat nicht nur
ganze Zivilisationen vernichtet bzw. unter-
worfen, sondem zugleich auch den Grund-
stein gelegt fir die Entwicklung eines Welt-
markfes, der sich durch strukturelle Un-
gleichheit und Ungerechtigheit ouszeich-
net. Er hot die Voraussetzungen geschoffen
fior die Herausbildung und Befestigung ainer
Weltwirtschaftsordnung, oufgrund derer
ein Drittel der Menschheit in unverhéltnis-
mabiger Weise von den Reichtimem dieser
Erde profitieren, wihrend die restlichen
zwei Drittel gezwungen sind, ihren tagli-
chen Uberlebenskampf stets neu zu organi-
sierern.

2. Von den hehren Idealen der christlichen
MNachstenliebe, des Humanismus, der
Menschenrechte und den Oden an die
Gleichheit und Briderlichkeit aller Man-
schen, mit denen die Européer ihren Roub-
zug seit jeher ideologisch begleiteten, sind
im Zuge der Etablierung dieser Weltwirt-
schafisardnung hauptséchlich die Schalen
ibriggeblieben, ihre Kerne hingegen fislen
der zigellosen Gier der ouswarfigen wie
der internen Herrschaften zum Opfer. Digje-
nigen, die solche |deale auf ihren Fahnen
vor sich hertrugen baw. ouch heute noch
sich als ihre wohren Verechter darstallen,
waren/sind die gleichen, die sie ols emste
mit Fifien traten bzw., wenn Obarhaupt, nur
fir kleine Minderheiten geltend mach|tjen.

3. Als Resultat siner auf der Welt einmali-
gen Mermischung zwischen Kolonialisten
und Kolonisierten stellen die lateinomeriko-
nischen Gesellschaften heute hochkom-
plexe Gemeinwesen dar, in denen sich Ober
vielfiltiga und differenzierte Machtstruktu-
ren daos Koloniolverhaltnis auch nach innen
hin fortsetzt und dos Alltogsleben aller
Menschen und ihre Baziehungen unterein-
onder bestimmt, Hierbei ist die jeweilige Zu-
gehdrigkeit zu Klosse, Rasse und Ge-
schlecht von entscheidender Badautung.

4. Fonfhundert Jahne Kolonialismus sind die
Geschichte der systematischen Verhinde-
rung selbstbestimmier Entwicklung, der
Zerstérung autochthoner Kulturen baw, ihrer

Uberfremdung, und nach physischer Ver-
nichtung eines Grobteils der Ureinwohner-
schaft, Versklavung von eigens ous Afrika
herangeschafften Menschenmossen sowle
zahllosen militarischen Interventionen auch
die Geschichle der Entlossung in die for-
male Unabhangigkeit. Mit der willkdili-
chen Bildung von scheinbar souveranen
Mationolstoaten ist jedoch die Geschichte
der foktischen Abhéngigkeit deformierter
Violkswirtschaften von den léndem des
Mordens noch léngst nicht abgeschlossen,
Am deutlichsten findet diese Abhangigkeit
ihren Ausdruck in der Schuldenkrise und ih-
ren verhearenden Implikationen.

5. Die tonfhunderfighrige Geschichte des
Kolonialismus ist aber auch die Geschichte
eines unbeugsamen Widerstandes gegen
restlose Unterwerfung. Dieser findet heute
seinen Ausdruck in ainer Vielzahl politischer
und sozialer Organisationen und Bewegun-
gen, die ollesamt? einen immer wieder mit
hohen Opfern bezahlten Kampf fir Souve-
ranitit threr Volker fihren. Auf nationaler
wie auf regionaler Ebena umfalt dieser
Kampf gleichermalien die kulturelle, politi-
sche und konomische Seite des lebens.
Der Unbeugsomkeit der lateinamerikaner,
sich den ununterbrochen ouf sie einstirmen-
den Heren nicht restlos zu unterwerlen,
entspricht auf der anderen Seite die brutale
Repression, mif der die jeweiligen Stootsap-
parate solche Organisationen und Bewe-
gungen verlolgen bzw, zu eliminieren su-
chen,

Das, was der Farm nach waithin als ziviler

Fortschritt in Lateinamerika gepriesen wird -
namlich die Ablésung allzu terroristischer
Militarregimes und diktatarischer Oligar-
chien durch demokratisch gewéhlte Regie-
rungen -, verdeckt in vielen Fallen nur das
daohinterstehende Ziel: Den Teil der natio-
nalen Eliten von einem relevanten Teil des
Volkes legitimieren zu lassen, der am ehe-
sten geeignet erscheint, die notwendigen
Strukturmalinahmen tor die endgiltige Ein-
verleibung in das von den Industriemachten
diktierte Weltmarkigeschehen durchzu-
salzan,
Die Abhaltung von Wahlen allein - wenn
ouch unter den prifenden Blicken interma-
tionaler Beobachterdelegationen aus dem
Morden [l] - ist noch langst nicht mit der
Durchsetzung wohrhaft rechissioatlicher
demckratischer Verhdltnisse gleichzusat-
zen. Das Abtreten von Generdlen zugun-
sten von Zivilisten bedeutet nicht notwendig
auch die Starkung von ziviler Gesellschaoft.
Diese ist in den weitaus meisten Fallen von
zu tiefen Rissen durchzogen, ols daf um-
standslos europdisches Demokrotie- und
Rechtsverstandnis ouf lateinomerikanische
Verhalinisse Obertragen werden kénnen.

6. 1992 wird eine fir die Menschheitsge-
schichte Gberaus wichtige, 500 Johre wih-
rende Aro kolonialer Beherrschung mit
pompdsen Felern abgeschlossen werden.
Mit Beginn des Jahres 1993 soll ein neues
Kopitel européischen Imperialismus’ ouf-
geschlogen werden. Walche Auswirkun-
gen diese Zusammenballung europaischer
Macht ouf die Beziehungen zu dem latein-
omerikanischen Subkontinent hoben wird,
ist unter den gegebenen Bedingungen der
rasanten globaolen Krifteverschiebungen
kaum varaussogbor. Fest steht jedoch, dab
dem von den Baumeistern des Kapitals im
Grundrill schon skizzlerten ,,Europa der
Konzeme" von oben mit Entschiedenheit
und viel Phantasie die Vision eines auf Soli-
daritéit und Vélkerverstindigung hinzie-
lenden ,,Europas der Valker"' von unten ent-
gegengesetzt werden mub. MNur so kiinnen
die Voraussetzungen fir ein Abtmgen der
histarischen materiellen und momlisch-poli-
tischen Schuld, die die Hamschenden Eure-
pas im loufe von 500 Jahren for ihre Ent-
wicklung okkumuliert haoben, geschoffen
werden.

An thematischen Schwerpunkten, die in die
inhaltliche Arbeitim Rahmen der Kampagne
noch zusatzlich einflieBen missen, seien
folgende genannt:

- Der historische Yélkermord an den In-
dianerlnnen Amerikas und seine moderne
Fortsetzung im neven Gewand.

- Seine Auswirkungen fir die Eindimen-
sionalitét von Entwicklung.

- Das Verhaltnis von Kulturzerstérung und
Kulturwandel in Amerika ebenso wie in
Euvropa, und die Angst vor der kulturellen
Differenz. Perspektiven einer weltweiten
Monokultur?

- Wandel des Geschlechterverhaltnisses.
Welche Konsequanzen fiir den Wider-
standskampf?

- Rella ven Kirche(n) und Mission|en), von
der Conquista bis heute. Insbesondere die
Bedeutung der lateinamerikanischen Bi-
schofskonferenz (CELAM) 1992 in Santo
Domingo.

- Daos ,Gattungsproblem” Okologie und
der erpresserische Umgang damit.

- Erzwungene Migrationsstréme und ihre
Konsequenzen filr Rossismus und MNatio-
nalismus

- Der Massenferntourismus und die Verge-
sellschaftung des Kolonialverhaltnisses.

Welche konkreten Forderungen aus den
oufgefihrten inhaltlichen Bausteinen fir die
Kompagne abgeleitet und welche Aktions-
formen in Erwigung gezogen werden kén-
nen, mub der &ffentlichen Diskussion Gber-
lassen bleiben, Die ndchste Gelegenheit
hierzu bietet sich onlablich des BUKO 90
vom 14, - 17, 6. in Nirnberg,
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Veranstaltungen

8. Mal 1990
500 Jahre Kirche in Lateinamerika
Zwischen Unterdriickungs- und Befrelungsgeschichte

Reterent: Poter Osmor Gogolok (Institul fir Beasilienkunde, Mettingen).
Veronstaltung im Rohmen dar Dermunder loteinameriko-Tage (1.-31. 5.),
vorbereitel von Tierma Mueva in Kooperation mit Pax Chrisfi Dartmund I,
AG Kath. Dritte-Welt-Gruppen, Dritte-Welt-Gruppe Hl, Kreuz.

Ont: Dortmund, Kreuzsaal, Kreuzstr./Lisbigstr,, Beginn 19.30 Uhr,

18~ 20. Mai 1980
1992: 500 Jahre Kolonlalismus und Neckolonialismus

Offenes Treffen oller Gruppen und Einzelpersonen ous dem Rhain-
Main-Gebiet [insbeasondan Mainz und Wiesbaden), die an einer Kompo-
gne gegen die offiziellen Feierichkeilen des herrschenden, sich vereini-
genden Grofl-Europa anléBlich des 500. Johrestoges der , Entdackung”
Amarikas interessiert sind.

Anme[du:ng und Infermation: Trotz-dem, Werkstatt flr Kullur und Bildung
eV., oo Colé Nixda, Raimundistr. 13, 6500 Mainz, Tel.: 061 31/63 B4 43.

25. Mai 1990
Lateinamerika: 500 Jahre Kolonisierung -
Perspektiven fir die Solidaritétsarbeit

Workshop aul dem Kathalikentog von unien, Berlin [23.- 24.5.), varberei-
tat von der Christlichen Initiotive Romero, Minster,

Oy Kirche der Gemainde am Listzensee, Herbartstr, 4-6, Berlin-Charlot-
tenburg, 10.00 - 12.30 Uhr,

14~ 17. Juni 1990
14. BUKO: EG 82 und ,,Dritte Welt" - Zukunft Europas - auf wessen
Kosten?

Schwerpunkt des diesjthrigen Bundeskongresses entwicklungspolitischer
Altionsgruppean in Mimberg ist das historische Dotum 19%2 mit der Yollen-
dung des EG-Binnenmarkis und der 500 Johre dovernden Kolonlsiening
der , Dritten Walt™,

Anmeldung und Informotion: BUKO.Geschafssielle, Memstweg 32-34,
2000 Hamburg 50, Tel. 0 40/3% 3] 54.

29./30. September 1990, Emancipacién e ldentidad de América
Latina: 1492-1992"

2. Bundeskongrely des obengenannten Forums,

Oirt: Frankfurt

Eonfokt: Monimbs eV, Domstodierstr, 23, &057 Dietzenboch, Tel.:
060 74/26891, .

September 1990

Rundreise von Mitgliedern der ecuadorianischen Indianer- und Bau-
emorganisation ECUADOR RUNACUMAPAC RICCHARIMUI (ECUA-
RUMNARI)

Im Seplember werden zwei Mitglieder der ECUARUMNARI, eine Frau und
ein Mann, im Zuge einer Europareise Gber den Stond ihner Vorbereitungen
des Widersiondes gegen die 500-Jahreierm berdchien, um ouch even-
tuelle gemeinsame weitere Schritte zu planen.

Konloktodresse: Kolumblengruppe eV., Postioch 1347, 7440 Niddingen.

Fisr zukiinftige Ausgaben dieser Beilage - der Initiativen und Aktionsgruppen sich

soll eine , Wiese" eingerichtet werden, auf
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Scene 10

The boys go lo the housa of the birth-
day-boy. They walk from the street di-
rectly into the living room, then continue
through the Kitchen to the back garden.
The room and aspecially the kitchen are
vary hot.

The mather is in the kitchen preparing
a cake, she wipes her face, as the boys
pass by. In the patio-garden the father
works on a blocked drain, he has dug up
the earth at the far end of the drain. {one
can see the open end of the drain). Close
to this spot stands a can with the pulp
that came out of the drain. The boys go
by and pull up their noses. Smarty opens
briafly the magazina. Than ha walks to a
trash can near the kitchen, picks It up and
throws the contents into the can with the
drain waste, After that ha puts tha lid on
the filled can. To keep it tightly down he
places a rock on top of the lid.

Scenae 11

The boys are back in the living room.
They flap their shirts, it's very hot. The
sister is busy decorating the room with
strips of paper. The door and windows
are apen, but the strips hang down mo-
tionless: there is no air movement.

The house has no celling house (most
of the roof is fiat, but over the living room
is a pitchad, tiled roof) The not so bright
boy gets on a cupboard to help the sister
hang up more strips. Clumsily he knocks
some tiles out of place and a hole ap-
paars In the roof. At once all the sirips
start moving as tha hot air now can es-
capa. This air rises while cooler air from
the patio moves in via the kitchen, The
mather is relieved and Smarty explains
with gestures to her and the other boys
how the air circulates, peinting at the
paper strips In various parts of the house,

Scene 12

Flies are entering the kitchen from the
patio. The sister closas the door and the
windows, but now the rooms get hot
again. The strips have stopped moving.

One boy goes to the bathroom and
finds it vary cool. He calls the others and
Smarty discovers that cool air is entering
via the drain. Birthday-boy runs into the
garden to tell his father about it. In the
manwhile, the other boys meanwhile help
the sister decorating, except for Smarty
whao joins the father. He opens the mag-
azine to show the father a drawing which
explains a cooling system with the soll as
a heat-exchange elamant.

Close-up of drawing.

Father doas not believe and goes into
the house to see for himself. He retums
smiling and shows (gesticulating and
pointing) how he is going to put another
drainpipe underground to cool the bad-
rooms.
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las partes de un tambo-digestor

m w0 od oe

Tambo de 200 litros (sin tapa)
Tambo de 120 litros (sin fondo)
Vaélvula de 1 pulgada

Manguera

Colector de basuras

Escape de presion

Quemador de gas

Ha indicated that the air intake will ba
near a jasmine bush, so that the air in the
house will smell nicely. He puts some
drain tiles togather to show the intake and
holds a flat tile over the top to indicate
protection from rain (the drawing in
closa-up had shown a little cap).

Scene 13

The boys are out in the street again.
The truck has been unloaded and the
drivar goas back to his cab. He then sees
and remembers the beer. Because of the
heat he is swealing. He reaches out
eagerly to the can on the dashboard. Itis
so hot he almost burns his fingers but
nevartheless he succeeds in pulling the
tap off, steam comes out of the can.
Drinking the beer is impossible; as ha
tries it almost burns his lips. The driver
throws the can to the ground, furiously.
His friends turn their heads and see him
swearing at a beer can. They are
puzzled. The boys have watched the
scana and run laughing away.

Scene 14

The boys are back at the empty lot.
At the very end is a garden. On one side
stands a digester, made out of barrel and
an inner tube. While they lean on the
fance the boys lock at the contraption
wondering what it could ba.

The owner comes out of his house
and goas up to the boys. He is an old
sympathatically looking man. He shows
what goes into the barrel -toilst and
kitchen wasta - then indicates that gas is
formed (pushed the pipe with his food).
They go into the kitchen. The boys ara
half inside, crowd in the doorway. The old
man shows how the gas is led to the
stove. Then he lights the stove and the
boys understand.

Scene 15

Mow it is aftarnoon. The boys go back
to the house of birthday-boy. The mother
invites them in for a plece of cake. The
boys stand - some sit- around the table
while the mother is cutting the cake. The
naighbour comas home, he is tired, hot
and dirty. He is the burly, corpulent truck
driver. The housse is hot too and the man
looks very unsatisfied, but he is looking
forward to take a shower and cool off a
bit. His house happens to ba the cne
whara the boys had 'improved’ the water
tanks on the roof.

Thera is only one tap in the shower
stall, obviously there is only cold running
water in the house. The truck driver (in
funny shorts) gets into the stall. Sound of
water coming. Then shouts and the driver
runs out swearing furiously.

The boys next door can hear him and
start cheering. The parents and sister of
tha birthday-boy look surprised, they
have no idea what goaes on.

Scene 16

Late evening in the neighbourhood.
Two or three of the boys are shown in
bed or ready to do so.

Suddenly a loud explosion rattles the
anvironmant. It comes from the patio, tha
can blew up. Consternation among par-
ents.,

Cuts to the facas of sach bay, shown
in bed sach with a full smile.

The End
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The Traditional Technology Trap:
Stereotypes of Middle Eastern Traditional Building Types and Technologies

Susan Roaf

Introduction

The hot desert climates of the Middle
East are totally alien to the dwellers of
the cool temperate regions of the Wast.
Hera wa might undarstand Instinctively
what cold is, but we do not have a deep
feeling for what “hot’ feels like. As a
substitute for that instinctive understand-
ing of the desart climate In relation to built
form and sattlement we fall back on very
genaral stereotypas such as "the court-
yard Is a cool place in hot climates" and
“the windcatcher brings cool alr in to
ameliorate the summer climata in the
house". These simple ideas are inad-
equate as scientific tools for design, and
yet thay are very powerful notions, and
have been perpetuated and reinforced
until they appear to be veritable tenets for
design in the Middle East, with rather
disturbing short and long term implica-
tions.

| will demonstrate this for the courtyard
house and the windcatcher, briefly
showing the emergence, evolution, and
implications of each.

The windcatcher stereotype

Since the Middle Ages Westarn travallers
have remarked upon the function and
usefulness of the windcatchers of tha
Middle East. Yet since the middle of this
cantury, despite the revival of interest in
using such traditional structures on
modern buildings, the study of their
perlormance has been largely neglected.
Instead, the emergence of a sterectypad
view of what they look like, and how they
perform, has rather held back any ad-

Dr. Susan Roaf is leaching at Oxford Poly-
technic. Her mailing address is: 60, St Bem-
hard’s Apad, Oxford OX2 BEJ, UK. Her forth-
coming book on the windealchars of Yazd can
ba obtained from Menas Press, Gallippof
House, Outwell Wisbech, Cambridgeshire,
PE14 8TN.
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vance in adapling windcatchers for sen-
sible use in modern buildings in the
Middle East.

Some authors describa the function of the
windcatcher as that of a “ventilator”
(Lewcock, 1978, p. 40); Fathy, 1986, p.
B0) or a "salective ventilator" (Talib, 1984,
p. B9), Others envisage the role of the
windcatcher as either that of an alr-con-
ditioner (Danby, 1968, p. 208), or an
avaporative or swamp cooler (Bahadori,
1977, p. 8), a structure that supplies
cooled breezes to rooms.

It has generally been believed that "cool
air" is introduced through the windcatcher
into the summer rooms of houses, Typl-
cal descriptions of this process include:

O The wind-catch tower s found in
innumearable shapes and sizes from
MNorth Africa, through the Middle East
to the Sind Region of Pakistan. Its
dasign often follows closely aero-
dynamic principles in order to draw
cool, clean air found well above
ground level, down into the living
spaces of the house (Caln, Afshar,
Morton, Daraie, 1978, p. 50).

O However in these regions (Central
Parsian Plateau), the cities ara built

on level lands and are very com-
pact and the cooling winds are cut
off from much of the city. In an
affort to “breathe” cool air, the
bad-gir or wind tower was de-
vised to catch some of the cooling
winds and direct them into the
living spaces (Tavassoli, 1975, p.
3.

© They are normally oriented to catch
favourable winds, such as daytime
sea winds In maritime desert loca-
tions. In inland locations the cooler
outside air at night is coaxed down-
wards to enter the building and thus
cool it sufficiently for it to make it
comfortable during the hot daytime
conditions of the following day (Saini,
1880, p. 61).

A number of authors, when describing
the windcatcher, provide a single dia-
gram, the windcatcher diagram, to llus-
frate the concept.

The windcatcher diagram was first pro-
duced as an llustration of the wind-
catcher designed by Hassan Fathy in the
new school in Gourna In 1958, This was
in turn reproduced in a report, in
Washington D.C. U.S.A. and was sub-
saquently copied and published in Eng-

Zusammenfassung:

Die Autorin warnt davor, Stereclypen “angepalten Bauens® fir tropische
Lander unreffektiart von einer Region in die andere zu dbertragen. Als typi-
sches Beispiel solch fehiverstandanen Technologie-Transfers fihrt sie dis
bekannten Windidrme' an, und weist nach, wie (varkehre) Funkiionsdigramme
notorisch von einem Handbuch ins andere Gbemommen werden ohne die
spezifischen Besonderheiten der ursprdnglichen Quelle zu kennen. In dhnlicher
Weise werden auch primdr kulturell bedingten Hausformen, wie z.B. dem
‘orientalischen Hofhaus', kiimatische Vorziige zugesprochen, die sle In Wirk-
lichkeit gar nicht basitzen, Wie unferschiedlich von Region zu Region die
traditionell entstandenen, passiven Klimatisierungs-MaBinahmen wirkiich
funktionieren, belegt sie mit eigenen Messungen. Da zum Teil nur minimale
Temperaturdifferenzen fir den beobachteten Effekt verantwortlich sind, kann
die zur Zeit stattfindende globale Erwdrmung diese Funktion auBer Kraft
setzen, und die Bewohnbarkelt traditioneller Gebdude nachhaltig infragestalien.
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land, in a book by Oakley, Tropical Archi-
tecture, in 1961 (pp. 127-128). It was in
this publication that the diagram was
widely sesn and later copiad, generally
giving the impression that here was a
genuine vernacular technology, often
citing the areas in which it could be seen
today. However in this design the char-
acteristic behaviour of the traditional
windcatcher of Egypt had been altered by
Fathy by including a charcoal tray onto
which dripped water from suspended
pots. A confusing factor was parhaps that
Fathy built this structure on a rationalised
traditional school building giving the im-
pression that it was a "traditional" struc—
ture. As a result, understandably, water
is associated with the basic function of
the windcatcher in the Middle East, and
water pots have begun to appear in the
drawings of the shafts of traditional wind-
catchers, where thay were seldom found
in reality (Bahadori, 1977, p. 147, Al
Azzawi, 1969, pp. 81-102; Konya, 1980,
p. 56; Kubba, 1987, vol.2, figures 278
and 279; Petherbridge, 1878, p. 204;
Tappuni and Rassam, 1981, p. 2; Moore,
1983, p. 233; etc.).

Fathy claimed that the windcatcher in the
school in Gourna reduced the tempera—
ture of the air by up to 7°F (3.9°C) (Oak-
ley, 1961, p. 126). This difference has
risen to as much as 10°C in an account
of the performance of this single tower by
later authors (ag. Saini, 1980, p. 61). A
subssequent work on the performance of
windcatchers in Yazd, by Professcr Mehdi
Bahadori, who did soms fileld measure-
ments over a pariod of three days in
Yazd with the assistance of three stu-
dents in 1876, alsc gives figures for the
degrees that the air is cooled by in its
descent down the shaft of the wind tower:

“The air is cooled sensibly by about
5-10°C as it passes through portions (2}

and (3) of the wind tower (ie. the base of
the shaft) and may be let out at the first
floor through the door or at the basement
through the door* {1877, p. 7).

However Bahadori gives no actual read-
ings taken in Yazd of temperature, hu-
midity or windspeeds, and leaves one
without any clear evidence of badgir
performance. He also reinforces the idea
of the importance of the use of water
associated with the windealchers in tradi-
tional houses (Bahadori, 1978, p. 147).

Thus one might summarise the most

common characteristics of the stereotype

windcatcher as follows:

1) Windcatchers, from Pakistan to Egypt
look, in general, like the windcatcher
diagram (Figure 1).

2) Windcatchars are commonly associ-
ated with water, usually contained in
jugs or pools, at, or near, the base of
the windcatcher shaft (Figure 2).

3) A primary function of a windcatcher is
1o circulate cool air through summaer
rooms thus cooling the occupants of
the summer reoms - either air that is
cooler bacause it only comes through
the windcatcher at night, or it is taken
from a greater altituds, or air that has
been cooled by its descent down the
shaft (Figure 3).

The first myth is dispslied by studies such
as Lewcock's work in Kuwait (Lewcock,
1978, pp. 40-41), and my own wotk in
Yazd, which illustrate a wide variety of
types in the Middle East as a region and
also within individual areas of the Middie
East (Figure 4).

The second myth concerning the use of
water in the basement is, | believe, large-
ly fictional. Itis very rare to find pools of

water associated with badgirs in Yazd
and they are never found in the base-
ments. Porous pots contalning water for
the avaporative cooling of the basament
in association with badgirs (as opposed to
holding drinking water) have not been
racorded by the author in either Yazd or
Baghdad.

The third myth concerns the function of
the badgir which is described by most
authors using only one or two character-
istics of its performance in the house,
such as that air is cocled in its descent
down the tower before entering the sum-
mer living room, or that the windcatcher
introduces cool night air into the house.
Most authors do not relate the function of
the windtowars to a general context of the
climate of the house and so fall, for in-
stance, to mention that the windcatcher
introduces warmer air into the summer
rooms at the hottest time of day, or that
ground floor living rooms are not used in
the aftarnoon in many areas where wind-
catchers are found but instead the occu-
pants retreat to the in the afternoon,
basements which have been warmed by
the air from the windcatchers that venti-
late them (Figure 5).

The very widespread image of the form
and parformance of the windcatcher is
overshadowed by the more influential
stereotype of the "courtyard house”,

The courtyard stereotype

“The courtyard house is of paramount
importance In fostering the physical set-
ting for Isfamic family life becauss it per-
mits the orientation of the rooms towards
the Interior of the site. This introverted
focus for family life enhances the sense
of privacy demanded by Islam. In addi-
tion the courtyard house is extremely welf

Figure 1. The windcatcher diagram first published by Oakley in 1962 (far left) and subsequently faithfully copisd by many others who varlously described
it as being a tradftional structure of the type found from Pakistan to Egypt. in fact it is a unique structure highly modified by Hassan Fathy from the Egyplian
mode! for use in his school in New Goumna (Roaf, 1988:15)

| Charcoa! on grating
| Pool of water
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E,zmmmrmmwdmmmmwmrswmdmmmw Figure 3: This intersesting two-slorey wind-
in drawings of traditional houses where they never axisted in realily fo perpetuate the mylh that catcher on a caravanseral in Aqda lo the West
traditional windcatchers generally Incorporate some source of waler lo assist cooling of the incoming ;Yﬁ#mdmuuﬂi%?:ﬂbnda‘r
air through evaporation (Roafl 1388:1 W fower. According traditional
E = view the effectiveness of the lowar as a cooler
dapands on the difference in air lemperature
from the Iop fo the battom of the fower which
Is suggested io be great enough to introduce
cool ar into the room in the heat of a summer
afternoon, (Tavassoli, 1975:35)
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adapted to the climatic conditions of the
hot, arid Arabian environment" (Mousta—
pha and Costa, 1983, p. 246} (Figure 6).

The above statement is a typical sum-
mary of the notion of the centrality and
suitability of the courtyard in the [slamic
house. Similar statements will be found
in any number of articles on the subject
of "Islamic" housing or desert architec—
ture. A commonly emphasised miscon-
ception is that thers is a uniform climate
in the Istamic lands of the Middle East
(Hakim, 1990, p. 96) and to this the
courtyard is sminantly well-suited. Most
writings on the subject (which at worst
can make the sweeping "scientists all
over the world agrese" type of statamants)
claim that "scientific” studies back up the
theory that the courtyard house is wsli
suited to the desert climate. Authors
invariably give a single reference to-an
article based on little more than "scientific
Intuition". That is in the courtyard article
published by Daniel Dunham in Scientific
American in 1960. In this article Dunham
describes the following climatic processes
at work in the courtyard (my comments
and querias in brackets} (Figure 7).

1) The couttyard floors and earth be-
neath act as a heat store and radiator
{i.e. a large heat source).

2) High walis on all sides of the court-
yard protect it from direct sunlight for
much of the day, but leave it open to
the coldest part of the sky, the zenith,
to which it looses heat both night and
day (but the courtyard is open also in
the day bringing intense heat in the
form of direct and indirect radiation
into the court) .

3) During the day the heated air in the
courtyard rises drawing cocler air
through the house (air that has to
come from somewhsre — usually the
hot allay or an adjacent courtyard).

4) At night the cold air that accumulates
in the courtyard fiows into the sur-
rounding rooms and withdraws heat
from the massive interior walls and
floors {In summer in Baghdad this
"cold air" in the courtyard seldom falls
below 3G°C at night and in the day-
tima at groundfloor level can rise
above 40°C and at first floor level
above 50°C in mid-summer}.

5) Courtyards are limited in size as only
small courtyards offer sufficient pro-
tection from the sun (smaller court-
yards generate higher levels of solar
re-radiation and are hotter than larger
courts through much of the day, for
instance in the morning and in early
evening, although smaller courts are
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[R=raof: CT=courlyard, UB= under hagdir]

Figure 5: Graph showing the diy-bulb temperalure of occupied spaces n a house without a
windcalcher {G) and one with a windcalcher (E} in Yzad in Iran In July. Aithough these were diffarent
houses this graph demonsirates the genaral principle that the windcatcher moderates the climate in
summer rooms making the basement (B) warmer over 24 hours, and the ground floor summer room
(SR} codler for much of the day except fate afternoon and early evening (Roaf 1990).
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more shady in the afternoon and cons-
equently cooler) (Figure 8).

6) Courtyards provide protection fromthe
ambient hot winds, dust and noise
{How? being open to these thay in-
troduce them into the heart of the
house ~ a roof provides much more
protection).

7) Surfaces within the courtyard are
evaporatively cooled by moisture from
fountains, plants and pariodic washing
{In the hottest regions they have to be
because the temperatures in -the
courtyards are intolerably high if they
are not waterad af certain times of
day. Going out into the courtyard is
strictly avolded in the afternoon in hot
deserts).

Since 1960 many experts have subscrib-
ed to Dunham's claims. Individual as~
pacts of tha theory have been devslopad.
Tha "cool-pool" theory, of the night air
"flushing out" the houses is commonly
ascribed to (Moore, 1983, p. 234). For
instance Talib, writing on the Saudi Ara~
bian architacture describes the operation
of the “atrium” houses (those with intarmal
courtyards) and divides the main func-
tioning pattern of the courtyard into three
important phases. At night cool air de-
scends into the courtyard and from there
spreads into surrounding rooms where it
remains until the late afterncon. By noon
the sun is on the courtyard floor and
heatad air rises so making the courtyard
act as a chimney drawing upwards and
out of the surrounding rooms. By sunset
the cool air is again replaced by warm air

Fig. 6: This drawing of a large luxuriant court-
yard garden (8. Lesiuk in Germen, 1983:217)
epitomizes the Weslern romantic ideal of the
islamic home and bears fille resemblance io
the small concrafe courtyards included in many
moderm housing schemes In the Middle East in
which the courtyard acts as a smalf oven k
the heart of the house during the Fotlest times
of the year.

Fig. 7: Dunham’s drawing of a Maroocan
house giving the overwhelming impression of
coolth and shade (Dunham, 1560:665).
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Althe dry bulb tlemperatures of three

of coolar than the roof Lire,

Fig. & Smaller courtyards are warmer than Bger ones for up fo 16 hours a day. Only during the
aftemaon when the smaller courtyard is coverad by a greater percentage of shade they are coolar
than large courts. This is ilustrated in the graph below, showing:

subtracled from those of the roof af the same fime
of the day, over 24 hours. This indicales three times af which the courtyard lemperalura s warmer

F = the larger (10 x 14m) of the three couryards, that in house F,

GB = the andaruni courtyard of house G (8.7 m x 7m),

GA = the birunf courtyard of house G, the smaliest court (8m x 7.3m)
bj graph of the dry-bulb roof temperalure in house G, and houss F.
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and the cycle repeats itself (Tallb, 1984:
50-54). Such writers on the courtyard
house are greatly taken with the concept
of "coolth" and “cooling” and appear to
oftan avoid the uncomfortable concept of
"heat”. Parhaps we should question why
in many of the courtyards of Baghdad
they covered the entire courtyard with a
canvas cloth at roof level from c. 11 am.
to sunsat in summer; and why there are
so0 many areas, particularly in Saudi Ar-
abia, where courtyards are not built at all.

Recent research has however begun to
question the role of the courtyard in de-
sernt climates and the high re-radation
levels recorded in smaller courtyards are
coming under particular investigation.

Dr. Magid Noor (Danby 15988, p. 85)
found courtyards In Cairo wera warmer
than the ambient air readings taken on
the roof of a traditional house for up to
10-12 hours of the day. Al Douri found
that in summer temperatures in a Bagh-
dadi court at 2 p.m. are higher than those
taken at a local metecrological station
thus suggesting that courtyards actually
are hotter at midday than the ambisnt
climate. He suggests that courtyards only
reduce this ambient temperature whan

30

they contain vegetation or water. This is
because the exposed surface of the
courtyard is receiving and absorbing
lavels of radiation at the hottast time of
day when there is liitle or no breeze to
disperse the heat (Danby, 1986, p. B&).

A new study currently being done at

Oxford Polytechnic lends weight to the
idea that we should seriously questions
the efficiency of courtyards in very hot,
dry areas. Raid Hanna's doctoral re-
search is based on readings taken in
Baghdad and suggests that the courtyard
is subject to high levels of re-radiation
and is, in his own words, "rather like a
saucepan being heated up, only the heat
comes from the top and the saucepan is
ampty”. He expects to finish his Doctorata
in the coming months and | look forward
eagerly to reading his results. My own
work in Yazd showed that the courtyard
climate largely follows the roof climate
with smaller courtyards baeing warmer
than larger ones for longer pericds of tha
day, noticeably in the morning, but cooler
than the larger courts at the hottest times
of the day dus to the higher percentage
of the courtyard being in shade (Roaf,
1990d, in press) (Figure 8).

Evolution of the stereotypes

The process of the emergance and evol-

ution of thase starectypes is recognisable

when looking at the published material on
the subject and can loosaly be seen to
fall inte the following pattern:

1) “Pseudo-scientific” theory of parform-
ance suggested - published - ex-
ported from east to west.

2) Scientific justifications appear In print
- theory becomes starectyped, gains
cradence and becomes entrenched.

3) Stereotype becomes (nternationally
acceptad and is taught is schools -
axported from west to sast with Doc-
toral students.

4) Doctoral students assume positions of
power and responsibility in Middle
Eastern countries - become patrons
of large building projects - choose
schemes which incorporate traditional
technology.

5) Projects get international awards for
being culturally and climatically sensi-
tive so reinforcing the sterectype.

Implications of the stereotypes

Thera are three potentially disturbing
consequances of this simplified episte-
mological model.

Transfer of unsuitable technologles
between climatic regions.

Because the courtyard or windcatcher
may be suitable for use in hot,dry areas
of the Middle East, this does not mean
that thay are suitabla for use in very hot,
dry areas of the region (Roaf, 1589, pp.
239-246, Roaf 1990b) and therefora
many excellent studies of the traditional
building types and technologies in hot dry
regions should only be applied to very hot
regions with extrame care. It is crucial to
evaluate thoroughly the impact of the
transfer of technologies between climatic
regions. Inappropriate transfer of technol-
ogies may result in excessive use of
mechanical cooling to compensate for
bad design.

Confusion.

Confusion In the architectural profession
stems from international acclaim being
given to what local architects may not see
as culturally or climatically good architec-
ture for a particular region. Many excel-
lent architects in the Middle East cannot
understand why they are chastised by
Waestern and local academics for rejecting
their own historical roots:

*Tha modem Iragl house has been sub-
Jectad to severe criticism [n recent years
for being architecturally westem in style
and concepl, culturally aflenating and
climatically unsuitable. Moreover, It is
suggested, this house form Is implanted
by westem trained architects and plan-
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ners - as if it ware possible fo thrust an
undesirable house form on a largely
unwilling public.”

.. . this may help to explain why so
many consuitants complain that the aver-
age Middle Eastern client prafers modern
buildings rather than traditional, despite
professional  advice to the contrary”
(Raouf, 1985, p. 15).

| believe Raouf and other architects prac-
tising in lraq are sensible to reject the
courtyard house for climatic reasons (in
Baghdad and the south of Iraq) in favour
of the covered and isolated central hall,
stich as was used in the Ubaid period six
thousand years ago and in many histori-
cal pericds since in Mesopotamia. It is
very good to see that the Baghdadi arch-
ftects have sufficient confidence in the
basic tenets of their own design not to
fesl too threatened by wastern ignorance.

Global warming

The study of windcatchers in Yazd, Iran,
{Roaf, 1989, 1990b), showed that the
successful use of different windcatcher
types in the Middle East is dependent on
identifiable thermal thresholds, and that
an increase of one or two degrees centi-
grade may render particular typas of
windcatchers in some areas unusable at
various fimes in summer,

The windcatcher works by drawing alr
through the house. This air provides a
day-time breeze so physiclogically cool-
ing the occupants of the ground floor
rooms. The night-time breeze moderates
the temperature of the structure of the
building, cooling the ground floor rocoms
and warming and ventilating the base-
ments. If the windcatcher introduces air
into the house at temperatures above
physiclogically acceptable levels for ac~
climatised Inhabitants, ie. they are too hot
to cool the building's cccupants, then this
calls into question the viabilty of the
traditional habitation itself as an sffective
shalter in the hottest regions if global
temperatures increase,

The following outline of some of the Yazd
findings demonstrates that climatic condi-
tions in the settiements of the Central
Parsian Desert are already near thermal
threshoids of acceptable climate in the

region.
The windcatchers of Yazd

To the indigenous Yazdi population, ac—
customed to living in this hot desert re-
gion, Western concepts of "comfortable
temperature” appear to play little part in
the judgements of, or behavioural re-
sponses to, the climate in the houses of
the city. "Unacceptable” climates in the
houses correspond closely to limits im-
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Flgure 9: Dunhant's (1960:656) simple-and sensible diagram (A) became the basis for a school of
thought that appeared lo be dominated by the idea of coolth rather than heat, and seemingly ignored
the full impact of direct and indirect radiation on courtyard walls and adjacent surfaces. (B)
(Koenigsberger et al, 1973}, In effect those walls and roofs in direct sunlight become storage heaters
and the courtyard brings not only radiation into the heart of the house but also hot and dusly wind.

FIGure 6. Dnring the aight cold sir formed on the roof sinks iste the courtyard,
fRadiation from the protecied conrtyard surfoce helps cool the house during the day.
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posed by the thermo-regulatory pro-
casses of the body and its ability or In-
ability to cope with high temperatures.
The migration of the Yazdi around the
house appears to be motivated primarily
by a desire to avoid physiologically un-
suitable or harmful climates rather than a
desire to occupy "comfortable” ones. The
badgir plays an important role in main-
taining internal temperatures that are not
physiologically stressful to the occupants
of summer rooms in midsummer.

Thermal thresholds in Yazd
In Yazd ranges of thermal experience
may be in the region of the following
temperatures in mid-summer:

Proposed calegories of hermal experience in yazd

Thermal sensation — Temperalume range
i@, the Yard feals — in femperaiures af
ool —  below 28°C
wolfacceptable — 28-32'C
accepiable - 32-35C
wam/acceplable — 35-37°C
warrn/hol - 37-40°C

hat - 40+°C

The above temperatures appear high
when compared with European standards
of comfort but are probably fairy typical
for summer experience of the indigenous
Yazdi. Significantly they cross important
physiological thresholds, such as skin
temperature which in Yazd may range
between 32 to 35°C, and body core tem-
perature at 37°C and this gives us the
clue to look more clossly at how the body
iz cooled In high temperatures.

Optimal windspeeds and temperatures
for convective heat loss from the body

The following general ranges of optimal
windspeads and temperatures for con-
vective heat loss from the body may be
suggested:

lemperatura opbimal wind speed
befow 28°C — less an 02
Mmsec
28-31"C — 0.5 m/sec
3N-37C — 05 - 1.5 misec
37-40°C — 0.5 msec
above 40°C — less than 05
misec

It is remarkable how closely the climatic
readings taken in the windcatcher houses
of Yazd mirror the requirements for phy-
siplogical heat loss from the body. In the
moming, when temperatures are between
31 and 35°C, tha light morming winds are
normally between 0.5 and 1.0 m/sec. In
the hot aftemoon and evening when
temperatures of occupied spaces may be
in the range of 35 and 37°C, the highar
afternoon and evening winds provide

a2

ground floor air speeds of about 1.0 to
3.0 m/sec. In the basaments the dasign
of the badglr inlets ensures adequate
vantilation without excessive heat gain to
basemant air or occupants, whilst ensur-
ing that temperatures are not too coal, L.e.
leading to heat loss from the body at
temperatures below around 28°C,

In modifying the intemal climate of the
summer rooms in Yazd the badgir ap-
pears to produce air speeds, and surface
and alr temperatures that are more effec—
tive In providing optimal conditions for
physiological heat loss from the body
during the day than those which occur in
the summer rooms of houses without
badgirs, in open talars (living rooms with
one wall open to the court), and in rooms

too cool for the use of a particular tower
type either to the groundfioor or base-
ment summer rooms. These findings are
borne out by existing patterns of wind-
catcher distribution in the Middle Eastem
region which demonstrates that the use of
particular windcatcher types are limited to
particular climatic regions. (Table 3) Such
categories can be used to interpret in
more detail the reasons for the use of
particular windcatcher types in individual
cites.

In Yazd the mean maximum temperature
in July is 38.5°C. Given that an average
temperature reduction down the wind-
catcher tower from external air tempera-
ture to internal air temperature of around
2_3°C at the hottest time of day is typical,

Table 3: Charl to show the characterstics of July climates of cities
In areas where different types of windealchers are found
Place and Badigir Temperatures in °C Rotative
location typo Ay, max, Abs max.  Mean hurnidity
CLIMATE 1. VERY HOT/DRY
Windcaichers mainly o basements
Kashan (UIP) Tow 409 478 3.1 3%
Baghdad (LIP) meny small 439 50 355 2%
CLIMATE 2. HOT/DRY
Large windcakchers to ground Boor (+ basemanis)
Yazd (UIP) many big 395 50 355 15%
Hyderabad(ICF) iy
Cairo {LIF) big 58 455 355 30%
CLIMATE 3. VERY HOT/HUMID
Large windeatchers to ground floor
Ahwaz (ICP) big 458 54 362 4%
Basra (CP)  modest 308 338 4%
Bahrain (Gulf) big
CLIMATE 4. MODERATELY HOT/DRY
Few | small windcalchers
Mashhad (UIF)  small
Keman [UIP) fierw 358 411 & 20%
(some larger)
CP=coastal plain / ICP=inland on coastal piain / LIP=kowiand inlerior plain / UIP=upland interior plaleay

with direct cross-ventilation.

Howaver the windcatcher houses appear
to be operating at the very thresholds of
"acceptable” climate. In areas with an
average maximum monthly temperature
2°C higher than that of Yazd, such phys-
iological temperature thresholds of body
temperature may be exceeded, particu-
larly where a large badgir is used in a
groundfioor summer room.

Windcatchers and climates:

their types and disiribution

The limits of acceptable climate for day
time cooling in Yazd provide a yard stick
for understanding why various wind-
catcher types are used In the different
climatic regions of the Middle East. They
indicate that regions may be too hot or

the resulting Internal Mean Radiant tem-
perature and alr temperature in ground
floor windcatcher rooms in late afternoon
is around 37°C. This is near the maxi-
mum for a physiologically unstressful,
indoor ground floor climate, with air
speads of 0.5 - 1.5 m/sec, such as those
provided by the windcatcher,

In Giza, just outside Cairo, mean maxi-
mum temperatures are 35.8°C for July.
These are very suitable conditions for the
introduction of breezes through tha
ground floor summar rooms and explains
why the larger windcatcher Is suitable for,
and was used in this area.

As for Baghdad, again one can under—
stand why badgirs in the groundfloor
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rooms are not used, where they would
introduce air at about 40-41°C into
groundfloor rooms during the day. How-
evar the use of small badgirs in the
basemants provides ventilation for the
numerous occupants of the extended
family who traditionally spend the after-
noon below ground (Fethi and Roaf,
1986, p. 49).

in the seltlements of the Gulf region
where temperatures and humidities are
extremely high the large windcatcher has
been used since at least the 13th century.
The harshness of the Guif climate cannct
be over-astimated; but even with the
large badgir, and wall and parapet venti-
lators introducing air through the rooms at
temperatures which must exceed 37°C for
much of the afternoon in suminer, if air
velociies can be maintained at around
0.5 m/sac, excessive heat loss through
convection can be avoided while the
essantial heat loss through evaporation
can take place at an acceptable rate. In
the Gulf region there is no passive design
alternative for summer day cooling of the
body other than to stimulate air move-
ment in dwellings, and the windcatcher is
an effective machanism for doing this.

Conclusion

Stareotypes exist for the form and per-
formance of the windcatcher and the
courtyard that bear little relationship to
the reality of their climatic role in the very
hot regions of the Middle East. As Gom-
brich peints out there is no intrinsic harm
in a stereotype unless it conveys false
information (Gombrich, 1977, p. 78).

inadequate research has baen done on
the climatic performance traditional archi~
tecture of very hot regicns of the Middle
East, due perhaps to the difficuit working
conditions in the hottest regions. Theories
have been based on inadequate informa-
tion.

Cuitural and technical

performance confused.

That the courtyard house is excellently
suited to the traditional way of “Islamic”
life is indisputable but the social and
cultural aspacts of the use of the court~
yard should not be confused with its
climatic performance. Generalised state-
ments of "suitability" gloss over important
issues such as the climatic unsuitability of
the form for very hot regions.

Dissemination of Stersotypes.

The process by which information is
brought from East to West, evaluated,
and re-exported to the East appears
sansible as there are many institutions
wall equipped for technical evaluation in
the West. it appears that the stumbling
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blocks of this system in relation fo the

subject ara:

a) the taking of excallent studies for one
particular region and applying them to
an adjacent area for which they are
not climatically suited.

b} the exploitation of the above process
for gain.

c) poor quality of the information on
which the evaluation is based.

d) aless than rigorous approach to eval-
uation of information.

Underfunding of research.

There has been a desparate lack of funds
for basic research into the traditional
buildings of the hottest areas of the
Middle East. And yet billions have baen
poured into the development of this re-
gion. How much do acceptad steractypes
have to blame for this discrepancy in
expenditure. Perhaps finance for re-
search could be sought from the massive
developments, or the Internaticnal
Awards that purport to be inspired by the
very buildings they know so little about.

Non-polluting technologies and  built
forms such as the courtyard and the
windcatcher have an important role to
play in understanding the relationship
batwean built form and climate at a time
when we are increasingly aware of the
fragile nature of the environment and the
need to develop passive alternatives to
mechanical cooling of buildings. This
creates an extra onus to find funds for
rasearch in this area.

The impact of Global Warming.

The concept of thermal thresholds of
acceptable or inhabitable climate should
be investigated in refation to a theoretical
increase in global temperatures of two to
three degrees, and the consequences of
such increases on the gecgraphical ex~
tent of settlement in very hot desert areas
of the Middle East should be urgently
reviewed.
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Die Schatten des Kunstlichtes

Biologische Auswirkungen der Beleuchtungstechnik

I’Gaﬁs Stanjek

Die Nacht zum Tag machen, die dunkel-
sten Winkel zu erhellen, (ber Licht nach
Belieban zu verfligen - diese Vision der
MNeuzeit st in den letzten Jahrhunderten
mitdringender Konsequanz durchgesatzt
worden. Seit der Ausbreitung der Elektri-
zitdt (ber die Stédle und das Hinterland
gibt es kaum noch ein Fleckchen in
Deutschland, das nicht weit (Ober die
Abanddammerung hinaus kinstlich aus-
geleuchtet wird. Alle Wohnraume, Trep-
pan und Keller warden technisch erhellt.
Der Tag der Blros, der Laden und Fa-
brikhallen berunt wie selbstverstandiich
auf dem Licht dar Leuchtstofflampen. Das
Morgengrauen, der blendende Mittag und
das Dunkel des Abends scheinen end-
gultig verschaucht.

Die Lichttechnik verfolgte dieses Ziel mit
giganer Dynamik. Maximierung der Licht-
ausbauts, Rentabilitdt des Kostenauf-
wandes, Diversifizierung der Produkt-
palatte bal Garantie des Warenumsaltzes
heifen die Vorgaben von héherer In-
stanz. Was dabel auBer acht blieb, ist die
Frage, ob diese Techniken auch men-
schengeracht sind oder ob sie den Ba-
dirfnissen des menschlichen Organismus
zZuwiderlaufen.

1981 formulierte der Lichtinganieur Prof.
Friglinghaus die gingigen Anforderungen
an neus Lichttechniken: "Die entschei-
denden Kenngrdfen fir die kinstiichen
Lichtquelten sind die Lichtausbeute und
die Lebensdauer.” (Frielinghaus, 1981).
Die Wirkungen auf den Menschen gehé-
ren offensichtliich nicht dazu! Mit Wirt-

Dr. Klaus Stanjek ist Fllmemacher, Psychologe
und Anthropologe, Dieser Artikel it eine ge-
kirzte Fassung dos gleichnahmigen Kapilels
aus dem vom Aulor harausgegebenen Buch
Zwiglicht - Die Okologie das kinstiichan Lichts
(Raben Verlag Manchen, 1989 — siche Re-
zension in diesem Heft). Klaus Stanjek hat die
Themalik auch in einem Dokumentarfiim auf-
gearbeitet, arhiltich Ober die Verleihgenos-
senschaft der Filmemacher, Korrespondenz-
adresse: De-La-Paz Sirafle 35, D-8000
Minchen 19,
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schaftlichkeits-Argumenten galang es der
Lichtindustrie in den verganganen Jahran,
Leuchtstofflampen auch im Wohnberaich
durchzusetzen, obwohl Mediziner und
Lichtblologan Iimmer wieder vor deren
gesundhefsschadigendan Wirkungen ge-
warnt hatten. Aber die biologische Var-
tréglichkeit scheint nie als Kriterium for
lichttechnische MNeuerungen in Betracht
Zu kommen. Dahinter verbirgt sich die
geheime Annahme, Licht sal immer dann
unschidlich, wenn das Auge keine Sto-
rungan empfindet. Das Ist aber nach-
waislich falsch, Dieverschiedenen Kunst-
lichtarten haben auBerordentlich wver-
schisdene Wirkungen auf den menschlil-
chan Organismus. Sie wirken zum Bel-
splel anregend oder dimpfend auf die
Gehirnaktivitat, beruhigend oder aufrei-
zend auf die Augen, fordemnd oder hem-
mend auf die Hormonausschiittung; sie
beeinflussen die Hautfunktionen, dan
Mineraistoffwechsel, die Sehscharfe und
manches mehr. Alle menschlichen Kor-
parfunktionen haben sich im Zuge der
Stammesgeschichte der Saugetiere unter
bestandiger Bestrahlung von Sonnenlicht
herausgebildet. Die Augen, die Seh-
narvan, das visuella Verarbeltungssystem
des Gehims, aber auch die Haut, die
Hormonsysteme und die Schiaf-Wach-
Regulation haben sich im Laufe dar Jahr-
millionen an die Eigenschaften des natlr-
lichen Himmalslichtes angepaBt, [hre
Steusrungswege darauf eingestelit und

gegen schidliche Strahlungsantelle
Schutzeinrichtungen entwickelt. Kinst-
liches Licht, das dia Eigenschaften des
Sonnenfichts (Spektralzusammensetzung,
Intensitat, Kontinuitat usw.) unvolistandig
oder vordergrindig simuliert, fihrt dage-
gen zur Beeintréchtigung vieler organi-
schar Funklionan,

Die Geschichte der kinstlichen Beleuch-
tung hat oftmals den Charakter groB-
angelegter Belastungsexperimenta mit
der menschlichen Anpassungsfahighkeit.
Das Motiv, die Verflgbarkeit menschli-
cher Arbeitslelstung durch Dauerlicht zu
erwaltern, hat oftmals verheerende Fol-
gen fir die Gesundhsit.

Minimalbeleuchtung -
Das Augenzittern der Bergleute

Micht Oberall da, wo Arbeit ist, ist auch
Tageslicht. Extremer Lichimangel hat
immar schon den Alitag der Bergleuta
gekennzeichnet. Wie In andauernder
Machtschicht bewegen sle sich in kilo-
meterlangen, sparlich beleuchteten Berg-
héhien. Im Steinkohlenbergbau hat die
schiechte Beleuchtung zu seiner typlschen
Berufskrankheit geflhrt, die heute kaum
noch vorkommt, aber bis in die Vierziger
Jahre sahr verbraeitet war: das Augenzit-
tern der Bergleute. Nach dem ersten
Weltkrieg wurde dieses Syndrom bei 25
Prozent aller Bergleute festgestellt. Die

Summary:

The avallability of artificial light made it possibis to increase productivity and attain
loday's lavel of civilization. Architects design buildings which can be used day and
night, but where natural illumination is also absent during dayfime — ignoring the
fact that direct daylight is indispensable for a number of biological processes. It
slimulates, for example, the production of sexual hormones, affects

well-being, and heals a number of diseases. Electric ifumination has produced
new and energy saving devices, but by concentraling research only
perception of black-and-while contrasts, and ignoring the siress that oscillating
Nght from fivorescing sources causes fo the eys, these modem devices furned out
even more harmiul to men that the conventional efectric bulb used to ba in the
past. Apart from the individual user, also nature is threatened by the toxic waste
that advanced lighting fechnology leaves behind.

on the
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Augen der erkrankten Arbeiter flhren
dann schnelle, regelmaBige Zitterbewe-
gungen aus {Nystagmus), pendeln 3 bis
5 mal pro Sekunde hin und her mit dem
Ergebnis, daB die Betroffenen einen
Lichtpunkt nicht als Punkt wahrnehmen
kdnnen, sondern als Strich, Krais oder
Ellipsa sehen. Dazu kommen Zuckungen
der Augenlider, verminderte Sehscharfe,
starke Schwindelgefihle, Kopfschmerzen
und Schiaflosigkeit; die Arbeitsfahigksit ist
waitgehend  beeintrachtigt  (Jaensch,
1958: 545).

Bereits 1875 wurde diese Krankheit in
einer Fachverdffentlichung auf Uberan-
strengung der Augen wegen miserabler
Belsuchtung zurlickgeftihrt; und daran
lieBen auch Hunderte von nachfolgenden
Untersuchungen keinen Zweifel. Dennoch
muBten die Hauer bis in die Zwanziger
Jahre unter Tage ausschliefilich mit Ben-
zin— oder elektrischen Handlampen bei
auBerst geringer Helligkeit arbeiten, bevor
dann elektrische ontsfeste Beleuchtung
installiert wurde, Vor allemn dort, wo Kohle
geschlagen wurde und daher die Luft von
Kohlenstaub angereichert war, herrschte
gine fahle Dammerung mit einer Be-
leuchtungsstérke von nur wenigen Lux.
Bel derart geringen Helligkeiten féllt das
Zapfensehen der Netzhaut vollends aus;
nur die Stadbchen auf der Peripherie der
Netzhaut bleiben aktiviert. Bei Damme-
rung ist daher ein Fixieren nicht mehr
mbglich, weswegen die Augen zu Zitter-
bewagungen neigen. DaB im ersten und
zweiten Weltkrieg die Erkrankungen stark
zugenommen haben, beruht wahrschein-
lich auf der verstérkenden Wirkung an-
derer Bedingungen wie z.B. schlschter
Ernéhrung. Bei langerem Aufenthalt in
einem hell erleuchteten Raum oder im
Tageslicht kommt das Augenzittern al-
Iméhlich zum Stillstand. In heller beleu-
chteten Gruben trat das Augenzittern
seltener auf, z.B. da, wo Karbidlampen
mit Reflektoren eingesetzt wurden. Die
héchsten Erkrankungsraten fand man in
Bergwerken, in der die besonders licht-
schwachen Benzinsicherheitslampen
benutzt wurden.

Arbeitsmediziner und Physiologen kon-
zentrierten sich darauf, die Auslese der
auf die schiechten Lichtverhalitnisse ans—
prechenden Bergarbeiter raffinierter zu
gestalten und diese Selektion von Ar-
heitskraften obendrein noch als Verhii-
tung' von arbeitsplatzbedingten Krank-
heiten zu preisen. In diesem Tenor
schrieb auch Prof. P. Jaensch in seinem
1958 erschienenen Standardwerk 'Au-
genschadigungen in Industrie und Ge-
werbe': "Ein wichtiger Weg zur Veerhiitung
ist die Auslese der Bergleute bei der
ersten Einsteflung (..). Zu fordern ist
genaue Sehpriifung des Einzelauges, der
Mobiiitit der Augen, elwaigen latenten
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Nystagmus(Belastungsproben). Daneben
ist die Lichtsinnprifung erforderlich. Nur
durch solche weitgehende fachdiztliche
Untersuchung wird es gelingen, die be-
lasteten Sippenangehdrigen von der Gru-
benarbeit auszuschileBen und dadurch
die Zahl der wagen Nystagmus krankfei-
ernden oder invalidisierten Bergleute zu
verringern.Die Prifungen werden zu einer
Auslese der Qualifizierten und Ungefdhr-
deten fiihren.” (Loomis & Rickets, 1970)

Bis heute gehdren die Anforderungen, die
von staatlicher Seite an die Beleuchtung
von Bergbau-Arbeitspldtzen  gestellt
werden zu den niedrigsten Oberhaupt. Die
sejt 1958 glltige DIN-Vorschrift fir die
Beleuchtung unter Tage setzt nicht ein-
mal, wie sonst Ublich, minimale, sondern
lediglich mittlere  Beleuchtungsstarken
fest, je nach Arbeitsplatz zwischen 15
und 120 Lux. FUr BUroarbeitsplétze wer—
den dagegen mindestens 750 Lux, oder

beispielsweise fir Montageplatze in der
Elektroindustrie 1000 Lux als Minimum
vorgeschrieben. Offenbar orientiaren sich
die Vorschriften nicht an den Lichtbediirf-
nissan der arbeitenden Menschen, son-
dern primér am Arbeitsprodukt und am
Kostenaufwand.

Lichtmangel am hellichten Tage

So extrem das Beispiel Bergbau auch
sein mag, so verbreitet ist doch der Man-
gel an Tageslicht im Alitag. Dabei sind
zwei verschiedene Konsequenzen fir den
Menschen zu unterscheiden: zunéchst -
naheliegend und plausibel - die Beein-
tréchtigung der Sehleistung und der visu-
elien Verarbsitung: zweitens aber - bis
heute viel zu wenig beachtet - Storungen
des Stoffwechsels, der Hormonregulation
undverschiedenster vegetativer Prozesse

im Organismus. Diese zwsite Wirkung
des Lichtes als Steuerungselement phy-
siologischer Kérpervorgénge wurde erst
spat in der Neuzeit durch die Analyse
varbreiteter Lichtkrankheiten verstanden.

Eine frihe Plage, die mit dem Aufkom-
men des industriellen Zeitalters immer
haufiger wurde und auf anhaltendem
Lichtmangel beruhte, war die Rachitis, die
lebensgeféhriiche Stérung des Knochen-
stoffwechsals, Etwa um 1650 trat sie zum
erstenmal in England auf und verbreitete
sich mit den Rauchwolken der industriel-
len Revolution mit wachsender CGe-~
schwindigkeit Ober Europa. in den eng-
sten Gassen und Hinterhéfan der Fabrik-
stédte starben besonders viele Kinder an
dieser Krankheit. Am Anfang des 18.
Jahrhunderts schilderte ein Bericht die
Lage in der Stadt Wetzlar, die fiir Rachitis
besonders berlichtigt war. Dort gab es
besonders enge und dunkle Gassen, in
denen in jedem einzelnen Haus verkriip-
pelte rachitische Menschen zu finden
waren. 'Die Kinder missen Im Haus
hocken, was gewdhnlich mit dem Tod
endet. Falis sie dberleben, entwickeln sie
dicke Gelenke, kénnen nicht mehr gehen
oder haben deformierte Beine. Der Kopf
wird groB und selbst die Wirbelsdule ver-
biegt sich. Es kommt vor, dafl solche
Kinder oft viele Jahre lang herumsitzen,
chne sich noch bewegen zu kénnen. Bei—
zeiten hdren sie auf 2u wachsen und sind
bloB eine Last fir ihre Umwelt.” (Loomis
& Rickets, 1970)

Aufdem Land war die Rachitis-Haufigksit
gering, in den Stadten, vor allem in den
Industriegebieten besonders hoch. Lange
Zeit sah man die Ursache in schlachter
Ernahrung. Der eigentliche Grund lag
aber im Mangel an Tageslicht. im Gefolge
hoher Grundstiickspreise waren die Ar-
beiterviertel so eng hebaut worden, daB
nur selten direktes Sonnenlicht einfallen
konnte. Abgesehen davon war die Luft
der industriegebiete derart von Ruf3 und
Rauchschwaden verschmutzt und ver-
dunkelt, daB Oberhaupt nur noch karge
Sonnenstrahlen hindurchfielen. In Eng-
land entdeckte man, daB die Rachitis—
haufigkeit dort am groBten war, wo die
Rauchschwaden derkohleverarbeitenden
Betriebe sich ausbreiteten.

Entscheidend fir die Entstehung der
Rachitis ist der Mangel an ultraviclettem
Licht der Wellenléngen 280 - 320 Nano-
meter. Mit Hilfe dieser - im normalen
Tageslicht enthaltenan — Strahlung wer—
den Provitamine in der menschlichen
Haut zu Calciferol, dem Vitamin D3 syn-
thetisiert. Vitamin D reguliert im Zusam-
menwirken mit anderen Substanzen die
Kalziumaufnahme aus der nahrung und
den Einbau in die Knochen. Ohne geniig-
end UV-Bestrahlung kann die Haut aber
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kein Vitamin D bilden; ohne Vitamin D
erhélt der Stoffwechsel nicht genligend
Kajzium und beginnt, den Kalk aus den
Knochen und Zahnen abzubauen his zur
Verkrippelung des Skeletts. Zur Heilung
der Rachitis kann direkta Sonnenbe-
strahlung helfen. Scnnenbaden und
Lichtkuren wurden nach diesen Ent-
deckungen modern. Aber nicht jeder
konnte aus den grauen Vorstadten mit
Dausr-Smog zur Kur in eine sonnen-
reiche Gegend reisen. Daher wurde rela-~
tiv frih versucht, mit kiinstlichem Licht
therapeutisch und préventiv gegen die
Rachitis zu kdmpfen. Eine Bestrahlung
von Patienten mit gewdhnlichem Glith-
lampenlicht erwies sich als vBllig unwirk-
sam. Es enthdlt keine UV-Anteile. Die
arsten Heilerfolge erreichte der Betliner
Kinderarzt Kurt Huldschinsky im Jahr
1918, indem er eine Quacksilberdampf-
lampe benutzte, die auch im UY-Bersich
strahit.

In einem Experiment beleuchtete er ainen
Arm eines rachitischen Kindes und konn-
ta dann mit Hilfe von Roéntgenaufnahmen
zeigen, daB Kalziumsalze sich nicht nur
im bestrahlten Arm, sondern auch im
andsren Arm ablagerten. Seitdem gehért
die Bestrahlung mit kiinstlichem UV-Licht
zur Standardbehandiung und Pravention
von Rachitis und andsren Kalziumman-
gelerscheinungen.

Fischlebertran enthalt das fur den Kal-
ziumstoffwechsel nétige Vitamin D3 und
wurde daher immer wieder therapeutisch
eingesstzt. Inmanchen Léndern, z.B. den
USA wird sogar der Trinkmilch regsl-
magig Vitamin D zugegebsen, weil das
moderne GroBstadtieben heute nur noch
&uBerst wenig direkte Sonnenbastrahlung
vorsieht. So wurden regelmaBige Vita-
min-Gaben zu einem teuren, aber
selbstversténdlichen Substitut einer Ge-
sellschatt, die das kostenlose Angebot an
natirlichem Licht nicit mahr ZU nutzen
verstaht.

Infolge praventiver Vitamineinnahme ist
Rachitis heute selten geworden. Da aber
Stadtbewohner waiterhin unter Licht-
mangel leiden, treten auch andere Man-
gelerscheinungen auf. Bei alten Leuten,
die in den Grofistddten leben, ist die
Kalziumabsorption Ublicherweise redu-
zZiert, unter anderem mit der Folge, daB
ihre aus anderen Grindsn geschwichten
Knochen bei Briichen noch schlechter
verheilen. Das trifft vor allem im Winter
zu, wenn sie die meiste Zelt in Innen-
raumen verbringen. In einem gewdhn-
lichen Altersheim zeigten amerikanische
Forscher im Jahr 1969 den heilsamen
Einflud von UV-Strahlen in einem Ex-
periment. Uber eif Winterwochen hinweg
untersuchten sie den Stoffwechsel der
alten Heimbewochner und steliten fest,
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daf bei ihnen die Fahigkeit, Kalzium zu
absorbieren, stark besintrachtigt war, was
sich besonders auf ihre Knochsn und
Zahne nachteilig auswirkte, Die Unter-
sucher lieBen dann etwa dis Halfte dar
Méanner taglich acht Stunden in Raumen
mit einer Spezialbeleuchtung zubringen,
dia die Spektraleigenschaften des Son~
nenlichts nachahmt (True-Lite)). Schon
nach einem Monat hatten die Angehdri-
gen dieser Gruppe seinen rund 15 %
hdheran Abscrptionswart. Bel den ande-
ren Haimbewohnern die weiterhin im Licht
gewbhnlicher Gilthlampen und Leucht-
stoffrhren lebten, verringerte sich das
chnehin schon herabgesetztea Absorpti-
onsvermogen in derselben zeit um weite-
re 25 %. Offensichtliich 1&Bt sich also mit
verbesserter kinstlicher Beleuchtung die
Gefahr einer Unterversorgung mit Katzi-
um beagrenzen (Wurtman, 1975).

Abgesehen vom Knochenstoffwachssl ist
die Kalziumregulation auch fir andere
grundiegende physiclogische Funktionan
lebenswichtig: ir die Erregung und Kon-
traktion der Muskeln, die Erregungslei-
tung in den Synapsen und die Blutgerin-
nung. mangeinde UV-Bestrahlung (mit
folglich geringerer Vitamin-D-Bildung)
beeintrachtigt daher diese Funktionen.
Bel ausreichender Sonnenbestrahlung
steigt dagegen die Reaktionsgeschwindi-
gkeit und die Leistungsfahigkeit der Mus~
kulatur (Wolff, 1984.64).

Das typische Alltagsleben in den heutigen
GroBstadten schirmt aber dia UV-Anteile
des Scnnenlichts durch verschiedene
Faktoren so stark ab, daB diese physio-
logischen Funktionen zwangslaufig be-
sintrachtigt sein missen. Der typische
Stadtbewchnar verbringt - von der Ur-
laubszeit einmal abgesehen - durch-
schnittlich nur 30 Minuten pro Tag im
Freien. Und selbst dann ist die Aufnahme
von UV-Strahlung wegen der Dunst-
glocke Uber den Stédten duBerst garing.
Nun wird man sinwenden, daB die dro-
hende Zerstérung des atmospharischen
Ozonschildes die UV-Einstrahlung ge-
fahrlich ansteigen lassen konnte. Das
mag in Zukunft auch méglich sein. Bisher
hat allerdings trotz Ozongafahrdung - wie
eine neuere US-amerikanische Studie
gezeigt hat (SZ, 13.2.1988) - die alige-
meine Luftverschmutzung zu einem ste-
tigen Rickgang der minimalen UV-C-
Strahlung gefthrt.

Abgesehen von diesen eindeutig schad-
lichen UV~C~Anteilen flhren die l&nger-
welligen UV-B~ und UV-A-Strahlen des
Sonnenlichts nur dann zu Schadigungen,
wenn sie in unphysiologisch hohen Dosen
auf den Korper einwirken, denen die
natlrlichen, im Lauf der Evolution ent-
standenen  Schutzeinrichtungen  der
Augen und der Haut nicht mehr gewach-

sen sind (Berke, 1988). Das ist zum
Beispiel der Fall bel starker Sonnenein-
strahlung mit Schnee im Hochgebirge
(Schneeblindheit), ebenso bei unnatdrlich
hoher, intervallartiger Dosierung techni-
scher UV-Strahlen etwa in Sonnen-
studios. Die genannten Gefahren der
Uberdosierung rechtfertigan aber keinas-
waegs eine genarelle Vermsidung der UV-
Strahlen. Die {bliche Belsuchtung mit
Glihlampen und | euchtstoffréhren gibt
praktisch keing UV -A~ und UV-B-Strah-
lung ab. Die normalen Fenstergléser am
Arbsitsplalz  und in den Wohnungen
sbenso wie die Autoscheiben sperren die
letzten Reste der ultravioletten Sonnen-
strahlen aus. Mit dem Ergebnis, dafl wir
im Alltag weitgehend von den heilsamen
Wirkungen des UV-lichtes abgeschirmt
sind.

Einflisse des Lichtspektrums
Die Entdeckungen des John Ott

So wie der UV-Anteil des Sonnenlichts,
so Oben auch andere Teile des Tages-
lichtspektrums ganz selektive Wirkungen
auf lebendige Organismen aus. Dies war
lange Zeit nicht bekannt und hat erheb-
liche, der Lichtindustrie offenbar unbe-
queme Folgen fir die Belauchtungs-
praxis. Der Amerikaner John Ott hat seit
dem zweiten Weltkrieg diese Frage der
biologischen Bedeutung der Spektralver—
teilung in zahlreichen Experimenten ver—
folgt. In Versuchsreihen mit Pfianzen,
Tieren und Menschen zeigte er vor allem,
daB viele biologische Heaktionen von
ganzspezifischen Welienlangenbereichen
der eleldromagnetischen Strahlung ab-
hangen und dafB diese Reaktionen aus-
bleiben, wenn die betreffenden Wellen-
tangen in einer Kunstlichtart fehlen oder
aus dem Sonnenlicht etwa durch Fen-
sterglas oder durch Sonnenbrillen he-
rausgefiltert werden.

Mit den Energien eines Querdenkers hat
er immer wieder géngige Annahmen (iber
Kunstlicht in Frage gestellt und seine
oftmals unbequemen Ergebnisse in zahl-
reichen Veroffentlichungen bekannt ge-
macht. Er gilt haute als einer der Grinder
des neuen Faches 'Lichtbiologie'.

Urspriinglich hatte John Ott als Spezialist
flir Zeitraffer-Filmaufnahmen gearbeitet.
Als er flir einen Walt-Disney-Fiim 'Die
Geheimnisse des Labens' die Reifung
aines Klrbisses aufnehmen sollte, ent-
standen unerwartete Schwiarigkeiten. Die
Ptlanzen wuchsen zwar unter Kunstlicht
gut heran, aber alle weiblichen Bllten
wurden gleich nach dem Aufblthen braun
und fielen ab. Eines Tages muBten de-
fekte Leuchtstofflampen (ber den Pflan-
zan ausgewechselt werden und per Zufall
sefzte Ott Lampen mit einer anderen
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Arbeitervierial in England
Lichtfarbe (mit hdherem Blauantsil) ein.
Mit dem nesuen Licht verfarbten sich jetzt
aber die mannlichen Bilten braun und
fielen ab, wéhrend die weiblichen Bllten
{ppig wuchsen. Offensichtlich wurde das
Blltenwachstum von der Spektralzusam-
mensetzung der Leuchtstofiffampen be-
einfluft.

Eine spétere Erfahrung mit Fischen zeigte
vergleichbare Effakte. Um Zeitraffer-
Aufnahmen von haranwachsenden Fi-
schen machen zu konnen, hatte er ein
Aquarium mit Leuchtstofflampen der
Sorte 'Warm-WeiR' beleuchtet. Uber-
raschenderweise stellte sich heraus, daf}
80 Prozent der aus Eiern geschilpften
Jungtiere unter diesem Licht Weibchen
geworden waren.

Ein anderer Fall war dkonomisch folgen—
reicher: Eine Chinchilla-Ziichterin hatte
sich wegen einer Lichtberatung an John
Ott gewandt. Sie hatte hisher vor allem
méannliche Tiere erhalten, obwohl Weib-
chen wegen der Nachzucht viel gefragter
sind. Ott kam auf die ldee, die gewbhn-
lichen Glihlampen (ber den Zuchtkifigen
gegen blau getonte Glihlampen mit Ta-
geslichicharakter auszutauschen - mit
dem Erfolg, daB die nachsten Jungtiere
zu fast 90 Prozent weiblich waren. Eine
spéatere umfangreiche GroBuntersuchung
bestétigte: bei Beleuchtung mit gewdhn-
lichem Ciihlicht erhalten Chinchilla-
Zichter zu 60-75 % Méannchen, mit
Tageslicht-Glthlampen aber zu 60-75 %
Weibchen (Ott, 1976:150). DaB unter—
schiedliche Lichtfarben auch auf den
Menschen verschiedene Wirkungen aus-
(ben, wurde spater von verschiedenen
Forschargruppen wiederholt nachgewie-
sen (Hollwich et al., 1875; Brengelmann
& Waadt, 1985; Wollf 1984:24).

Seit diesen ersten Entdeckungen prifte
John Ott immer wieder neue Kunstlicht-
arten, Er experimentierte mit verschie—
densten Leuchtstoffiampen und GlGhlam-
pen, spater auch mit Fernsehrdhren und
Computer-Bildschirmen, Aus seinen Er-
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gebnissen schilte sich eina allgameine
Regel heraus, die heute auch von ande-
ren Lichtbiologen anserkannt wird: Kunst-
licht wirkt sich umso storender auf Lebe-
wesen aus, je unédhniicher es dem natir-
lichen Tagesficht ist,

Diese Regel bezieht sich sowohl auf die
sichtbaren Anteile (farbliche Zusammen-
setzung) als auch auf die unsichtbaren
Strahlungen, d.h. die ultravioletten und
infraroten Anteile.

Mit Zeitraffer Aufnahmen hatte Ott einmal
versucht, das Heranreifen eines Apfels
von der Blilte bis zur Rotfarbung zu fi-
Imen. Er baute zu diesem Zweck an
einem Apfelbaum ein Gerlst mit der
Kamera auf und fixierte blithende Zweige
in einem Glaskasten vor der Kamera.
MNach monatelangen Vorberaitungen
gelangen die komplizierten Aufnahmen
mit der Einschrankung, daB die Apfel vor
der Kamera immer noch griin blieben und
weilter wuchsen, als die anderen Apfel am
Baum langst rot wurden und mit der Zeit
abfielen. Erst nach erneuten Versuchen
fand er des Ritsels Losung: Zur letzt-
endlichen Reifung bendtigten die Apfel
vor allem UV-Strahlen des Sonnenlichts,
die aber durch die Scheiben der Glaskiste
ausgesperrt wurden. Erst als er die Glas-
scheiben gegen UV-durchidssige Plastik-
scheiben ersetzte, wurden die Apfel vor
der Kamera innerhalb ven 2 Tagen rot-
backig und reif.

Zahlreiche medizinische Untersuchungen
haben inzwischen nachweisen kdnnen,
daB3 auch der menschliche Crganismus
fir eine Reihe von Korperfunktionen auf
eine Mindestbestrahlung mit Uv-Licht
angewlesen ist. Im Lauf der Evelution war
das durch die Scnnenbestrahlung garan-
tiert. In der heutigen Zivilisation komimt
der durchschnittliche Stadtbewchner aber
nur noch auierst sporadisch mit den UV-
Antellen des Sonnenlichts in BerGhrung.
Das gewbhnliche Fensterglas sperrt die
UV-Strahlen vollstandig aus. Getdnte
Fensterscheiben grenzen dariiber hinaus

auch Spektralanteile des sichtbaren Be-
reiches aus, Die Ublichen Lichtquellen
geben so gut wie keine UV-Strahlung ab.
Dieses Problem veranlaBte John Oft,
gemeinsam mit einem Lampenhersteller
eine neue Kunstlicht-Quelle zu ent-
wickeln, die dem Lichtspekirum des na-
tirlichen Tageslichts mdglichst nahe
kommen solite. Das Ergebnis ist die sog.
‘Vita-Lite' - Lampe, die in Europa als
True-Lite' vertrieben wird, allerdings {im
Gegensaiz zur Schweiz) in der BRD
schwierig zu beziehen ist. In ersten Ex-
parimenten zeigte dieses 'Vollspektrum-
Licht' verbliffend positive, ja heilsame
Effekte im Vergleich zum Licht der her-
kommiichen, bis heute Gberall verbreite-
ten Leuchtstofflampen.

Fine dar erwdhnten Studien flihrte John
Ott 1973 in einer amerikanischen Schule
durch. Er lieB Uber finf Monate hinweg
Kinder in vier fensteriosen Klassenrau-
men beobachten, wobei in 2 Klassenrau-
men gewdhnliche Leuchtstoffréhren der
Sorte 'Kalt-Weil', in den zwei anderen
Rdumen dagegen Vollspektrumlampen
hingen, Bel konventioneller Beleuchtung
zeigten die Schiller deutlich mehr Verhal-
tensauffalligkeiten (2.B. Hyperaktivitat),
wihrend Kinder in der Vollspektrumiicht-
Situation vorausgegangene Lernschwie-
rigkeiten allmahtich verloren, konzentrier—
ter wurden und thre Schulleistungen
signifikant steigerten (Ott 1985:6).

Spétere Untersuchungen anderer Wis-
senschaftler fithrten zu vergleichbaren
Ergebnissen. Beispielsweise in einer
kalifornischen Schule, in der Kinder hau-
fig durch hyperaktives Verhalten auffielen,
tauschte man die Leuchtstofflampen ge-
gen Glihlampen aus mit dem Ergebnis,
daB die hyperaktiven Verhaltensweisen
der Schiller um ein Drittet abnahmen (O,
1986:56). In Australien fand eine For-
schergruppe bei autistischen Kindern
stereotype Verhaltensmuster signifikant
haufiger unter Leuchtstofflicht als bei
elner Kontrollgruppe unter Gidhiichtbedin~
gungen (Fentcn & Penney, 1985).
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Licht regullert die Hormone

Parallel zu den Forschungen won John
Ott hat sich auch In der Bundesrepublik
ain Pionier auf dem MNeuland der Licht-
biologle betdtigt: der Augenarzt Dr, Fritz
Hollwich, Professor fir Augenhellkunde
und bis 1977 Direktor an der Universi-
tats-Augenklinik in Minster. Wahrand Ott
vor allem die Phanomene demonstriert
hat, die unterschiedliche Lichtartan bai
Organismen hervorrufen  kbnnen, hat
Hollwich die physiologischan Ursachen
dieser Phanomena untersucht. Aus vor-
angegangenen Tiarversuchen mil ein-
farbigen Lichtern war {hm baekannt, daB
rotes und gelbes Licht den Stoffwechsal
und weitere Organfunktionen anders be-
ainfluBt als grines und blaues Licht; rot
und gelb wirken erregend auf das Ner-
vansystem, grin und blau eher beruhi-
gend (Hollwich & Dieckhues, 1980).

Da die farbliche Zusammensstzung von
Kunstlicht oft erheblich von der des Ta-
geslichts abweicht, fragte er sich, ob
diese Unterschiede so gravierand sind,
daf Obliche Kunstlichtsorten andersartige
physiclogische Prozesse im Organismus
ausldsen als Tageslicht, an das sich der
Mensch in seiner |ahrtausendelangen
Entwicklungsgeschichte angepaBt hat
Hellwich flhrte 2u dieser Problemstellung
&in sindrucksvolles Experiment in der von
ihm eingerichteten Versuchsstation in
Minster durch. Eine Relhe von Ver-
suchsparsonen hielten sich mehrere
Wochen lang regelmaBig in einem Labor-
raum auf, der je nach Versuchsbedingung
mit Tageslicht oder Kunstlicht belauchtet
wurde. In bestimmten Abstinden ent-
nahm man den Probanden Blutproben
und bestimmte - neban anderen Mes-
sungen - den Gehalt der Hormone ACTH
und Cortisol. Unter Kunstiicht (Leucht-
stoflampen vom Typ 'Hellweiss') zeigte
das ACTH, ein zentrales Steusrungshor-
maon dar Hypophyse, einen signifikanten
Anstieg, bei Tagaslichtbadingungen nor-
malisierten sich die Werte wieder, Auch
das vom ACTH gesteuerte Cortisol, das
als 'Stresshormon' bezeichnete Hormon
der Nebennierenrinda, stieg bei den Ver-
suchspersonen bel Aufenthalt unter
Kunstlicht signifikant an. Nach mehr-
fachen Kontrollen und Variationen der
axperimentallen Anordnung war unzwel-
deutig klar, daB das Licht der Leucht-
stofflampen bel den Probanden elne
préignante Strung der Hormonausschit-
tung bewirkte. Die resultierenden Hor-
monvaerdnderungen verursachen lhrerseits
weitere Stoffwechsalstérungen: Senkung
des Blutdrucks, Verminderung der zahl
bestimmter Blutkbrperchen bis hin zur
Warringerung der Immunabwehr-Erschei-
nungen, die als StreBreaktion bekannt
sind. Hollwich nannte daher diesen Effekt
‘Licht-StreB-Syndrom’. Durch  seine
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Ergsbnisse finden die zahireichan, als
'sick building syndrome' oder 'Birokrank-
heit' (SZ, 17.10.1985) beschrisbenen
Beschwerden von Angestellten in fen-
sterlosen Arbeitszimmern oder Grofi-
raumblros mit Leuchistoffiampen eine
Erklarung.

Die anatomischen Bahnen, aul danen
Licht die Hormonausschittungen besin-
flussen kann, sind heute bekannt. Licht
wird nach dem Eintritt in das Auge auf
zwel verschiedenen Bahnen waitergelel-
tet. Ein ‘optischer Anteil' der Sehbahn
fiihrt von der Netzhaut zu den Sehzentran
und vermittelt den Sehwvorgang; ein zwei-
ter Antsil der Sehnervenbahn, von Holl-
wich als ‘energetischer Anteil' bezeichnet,
varbindet die Netzhaut mit dem Hypotha-
lamus ('retinohypothalamische Bahn') und
schaint eigens die hormonale Steuerung
Ober das Zwischenhirn und die Hypophy-
sa zu vermitteln. Bel Blinden oder bei
Patienten mit beidaugigem Grauen Star
ist aus diesem Grund nicht allein die
Sehfunktion gestirt, sondemn darlber
hinaus auch die Hormenregulation, der
Wasser- und Zuckerhaushalt und das
Blutbild {Hollwich, 1981).

Dauerbelsuchtung mit biologisch minder-
wartigem Licht kann folglich zu Stérungen
des Hormonkreislaufs bzw. des Stoff-
wachsals fihren. Vermutlich bleiben viele
dieser Storungen in ihrer Ursache un-
arkannt, weil sie In schwacherer Form
zunachst ‘nur' die Allgemeinbefindlichkeit
besintrachtigen, zu Kopfschmerzen fih-
ran und die Krankheitsanfalligkeit stel-
germn. Hollwich filhrte auch einen drasti-
schen Fall einer Hormonstdrung an: ein
Tiefdruckmontierer, der [ahrelang an
sinem Leuchttisch in einem fensteriosen
Raum Druckmatrizen montiert hatte, ver-
lor nach einiger Zait ohne sonstige medi-
zinische Ursachen samtliche Kopf- und
Korperhaare. Zwel Jahre nach dem
Waechsel an einen Montierplatz, der tail-
waisa auch von Fensterlicht erhellt wurda,
wuchsen seine Haare allméahlich wieder
nach.
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Man hatte erwarten konnen, daB die
lichttechnische Industrie die auf jahr-
zehntelangen Forschungen beruhenden
Einsichten der Mediziner beriicksichtigen
und in die Verbessarung der biclogischen

Qualitat ihrer Produkte einfliefen lassan
wirde, Stattdessen initilerte sie eine
Gegenkampagne und bemihte sich, mit
Sonderpublikationen die Wissanschaft-
lichikeit dar Exparimanta von Hollwich und
sainen Mitarbeitarn in 2weifel zu zishen -
allerdings chne triftige Argumente. So
wurde zum Beispiel argumentiert, dia
farblichen Unterschiede wverschiedener
Lampenarten kdnnten biclogisch nicht
wirksam sein, wenn man sie mit bloBam
Auge nicht unterscheiden kénne. AuBer-
dem seien an den zahireichen Sehbe-
schwerden bei Leuchtstoffiicht diejenigen
schuld, die sich beklagen: “.. heute war-
den in sehr vielen Fallen Menschen mit
Sshaufgaben betratd, fir die sie aufgrund
ihres Sehvermdgens gar nicht geeignet
sind. " (Hartmann, Mdller-Limmroth, 1981)
Mit anderen Worten: anstatt die Lampen
ausziwechsaln, solle man doch einfach
das Personal auswechseln,

Tages- und Jahresrhythmen,
blologisch aktives Licht

Die Wirkung des Lichtes auf den Men-
schen st - abgesehen von sainar physi-
kalischen Beschaffenheit - eng verknipft
mit Zeitablaufan.

Das Sonnenlicht kommt und geht nach
autonomer GesstzmdBigkeit. Aber die
kinstliche Helligkeit steht in der freien
Verfigung des Menschen. Wann und wie
lange die Lampen brennen sollen, kann
ar salbst entscheiden. Vor allem die
Planung von Arbelt hat zur Abkoppslung
von den natlrlichen Tageslangen gefihrt.
In der industriellen Produktion ist das Zial
des 24-Stunden-Tages bereits wailge-
hend verwirklicht; die Spétschicht 16st am
Abend die Tagesschicht ab, bis sie selbst
von der Frihschicht ersetzt wird. 13 %
aller Arbeitnehmer in der BAD arbaitan
heute nachts (SZ, 8.2.1989). 'Edison-
Effekt' wurde die Ausdehnung des Tages
in den Abend und die Nacht genannt, wail
sie auf der kinstiichen Beleuchtung be-
ruht (Borbely, 1987:183). Die klnstiche
Helligkeit werdeckt zwar die Existanz
giner Tag/Nacht-Rhythmik, hebt sia aber
nicht auf. MNacht- und Schichtarbeiter
bezahlen die MiBachtung des Tag-
Nacht-Zyklus mit einer Serle von Ba-
schwerden, mit Erkrankungen daes Ver-
dauungstraktes, Stérungen des Herz-
Kraislaufsystams bis hin zu erhBhter
Sterblichkeit (Marktl.,, 1988:19). DaB
MNachtarbeit besonders belastet, ist be-
kannt: und wird in Form eines Gehalts-
bonus billigend in Kauf ganommen,

Durch den normierten B-Stunden Ar-
beitstag werden auch die Einfilsse der
Jahreszeiten auf dan Menschen nivelliert.
Wenn die Herbsttage kirzer werden und
der Winter dunkler, werden die Lampen
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angsknipst und die Veranderungen zur
Bagatelle erklart. Von Pflanzen und Tie-
ren weil man seit langem, dafB praktisch
alle organismischen Funktionen jahres-
zeitlichen und tagesperiodischen
Schwankungen unterliegen. Aber erst seit
sich die Weltraumbehérden fir die endo-
genen Leistungsrhythmen von Astronau-
ten interessieren, wird die humanmedi-
zinische Rhythmusforschung finanzieli
kraftig geférdert. So kam heraus, daf
morgens das menschliche Kurzzeit-Ge-
dachinis am besten arbeitet, der gréfte
Wachheitsgrad mittags erreicht wird, die
Reaktionszeit nachmittags und das rdum-
liche Sehen am Abend optimal sind; und
daf8 eigentlich alle organischen Funkti-
onen und Leistungen rhythmischen
Schwankungen im Verlauf des Tag-
Nacht-Wechsels unterliegen  (Marktl
1988:14). Darliber hinaus folgen viele
Korperfurktionen einem Jahresrhythmus.
Die sexuelle Fruchtbarkeit beispleisweise
verdndert sich mit den Jahreszeiten.
Zeugungen haufen sich in Europa im
Frihjahr und Sommaer, in Nordfinnland -
bet verkiirzten Tageslangen - vor allem
im Sommer (Lewy et al., 1980). Auch die
EBgewohnheiten  folgen  saisonalen
Rhythmen, wobei kohlenhydrat-haltige
Lebensmittel im Frohjahr und Sommer
weniger als in den {brigen Jahreszeiten
konsumiert werden (Kasper, st al., 1988:-
194). Mit dem Wechsel der Jahreszeiten
sind auch in den industrielandern ausge-
pragte Stimmungsschwankungen der
Bevélkerung verkniipft. Wie zwei Studien
in New York und London gezeigt haben,
wechselt die durchschnittliche Befindlich-
keit der Stadtbewochner zwischen einem
Minimalniveau im Januar und einem
Maximum im Juni und Juli ab (Kasper et
al., 1988:198}.

Die Aufkldrung der physiologischen Basis
dieser Tages—- und Jahresperiodik ist in
den letzten Jahren vorangekommen. Zwei
Gehirnzentren spielen offenbar eine be-
sondere Rolle: die Epiphyse und der
Nucleus Suprachiasmaticus. Die Epiphy-
se oder Zirbeldrise, aus entwicklungs-
geschichtiichen Grinden auch 'Drittes
Auge' genannt, ist eine kleine erbsen-
groBe Region in der Gehirnmitte. 1980
wurde entdeckt, daB hier das Hormon
Melatonin in Abh&ngigkeit vom Tag-
Nacht-Zyklus synthetisiet wird (Lewy
1980). Die Melatoninproduktion findet nur
bei Dunkelhelt statt; sobald aber Licht
einer bestimmien Mindesthelligkeit auf
das Auge fallt, und entsprechende neu-
ronale Signale Uber die von Hollwich
beschriebene retinohypothalamische
Bahn Epiphyse geleitet werden, wird die
Melatonin-Synthese unterdriickt. Damit
existiert im Organismus ein Regelvor-
gang, der auf den Wechsel von Tag und
Nacht als Helligkeltswechsel reagiert. Von
der Melatonin-Ausschittung hangen wie-
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derum eine Reihe weiterer Korperfunkti-
onen ab, z.B. die Schilddriisenaktivitat
und die Regelung der Schiattiefe (Borbély
1987:158).

In Verbindung mit der Epiphyse steht das
zweite genannte Zentrum, der Nucleus
Suprachiasmaticus. Dieses wenige Milli-
meter kleine Kerngebiet liegt im Zwi-
schenhirn direkt Gber der Kreuzungsstelle
der Sehnerven. Hier werden offenbar die
endogenen Rhythmen erzeugt, die in
Synchronisation mit den aufieren Licht-
Dunkel-Zyklen den Ruhe- und Aktivitits-
wachsel des Menschen steuemn,; hier sitzt
also die spgenannte 'Innere Uhr' (Borbély
1987:34).

Was geschieht nun, wenn die 'Innere Uhr'
und das 'Dritte Auge' des Menschen nicht
mehr ausschlieBlich vom hellen Tages—
licht und dem natirlichen Dunkel der
Nacht gesteusrt werden, sondern durch
willkOrliche Perioden von klnstiicher
Beleuchtung? Zumindest in den Stédten
ist das Tageslicht ja nur noch sekundére
Quella von Helligkelt. Da groBere Wohn-
anlagen, vor allem aber Biro- und Fa-
brikgebaude, kaum Tageslicht ins Innere
lassen, bleibt vielerorts das Kunstlicht den
ganzen Tag Uber eingeschaltet - gleich—
méaBig und moncton. Per Lichtschalter ist
klnstliche Helligkeit fernbedienbar und
steht vom Aufstehen bis zum Schiafan-
gehen zu Diensten. Wieweit kann sie
aber den natirlichen Tag-Nacht-Wechsel
ersatzen? Bis zu sinem gewissen Grad
ist das offensichtlich ohne groBere Kom-
plikationen moglich. An den Symptomen
der Nacht- und Schichtarbeiter werden
aber bereits die Risiken offenkundig.
Urspritnglich haben das Morgengrauen
und die Abendddmmerung als &uBere
‘Zeitgeber' fungiert und die endogene
Rhythmik der Inneren Uhr auf die Tages-
langen der jeweiligen Jahreszeit einge-
stimmt. Dazu scheint sine Helligkeit von
mindestens 2500 Lux erforderlich zu sein
(Lewy 1980). Tageslicht erreicht norma~
lerwaise weit hthere Beleuchtungsstérken
(z.B. ca. 10,000 Lux bei bedecktem Him-
mel, bis zu 80.000 Lux an Sonnentagen;.
Die {ibliche kiinstliche Beleuchiung liegt
dagegen weit darunter, mit Werten zwi-
schen 100 Lux und (selten) 1000 Lux.
Daher gelingt es Schichtarbeitern nur
begrenzt, ihre endogenen Rhythmen
umzustellen, wobei soziale Anpassungs-
probleme noch hinzukommen. Die Folgen
sind haufige Schiafstdrungen und erhohte
Krankheitsanfalligkeit.

Aber auch die Mehrheit der Bevolkerung,
die keine Schichtarbeit leisten muf,
scheint fir den neuzeitlichen Umgang mit
Tag und Nacht bezahlen zu missen. Eine
osterreichische Gruppe von Schiaffor-
schern hat kirzlich von einem Versuch
mit gesunden, tagaktiven Versuchsper-

sonen berichtet. Diese hatten die Auf-
gabe, sich morgens von 6.00 bis 5.00 Uhr
und abends von 17.00 bis 21.00 Uhr vor
eine starke Kunstlichtquelle zu setzen mit
einer resultierenden Bsleuchtungsstirke
von 2800 Lux. |hr ndchtlicher Schiaf war
im Vergleich zu ihren 'normalen’ Schiaf-
erfahrungen deutlich verbessert, gemes-
sen mit Hilfe verschiedener subjektiver
und objektiver Varfahren; nach dem Auf-
wachen flhlten sie sich deutlich ausge-
schiafener und frischer als sonst. Die
Autoren schiossen daraus, daB das 'bio-
logisch aktive Licht', wie sie die starken
Lichtquellen nannten, den Schlaf-Wach-
Zyklus optimal synchronisieren konnte
und daher die Schlafqualitét verbesserte
(Saletu, 1986). Das Ergebnis macht
wahrschainlich, daB die verbreiteten
Schlafstdrungen von Stadtbewohnem
bzw. der hohe Verbrauch an Schiafmitteln
auf einem Mangel beruhen: einem Man-
gel an biologisch aktivem Licht.

Als eine mbgliche Folge verschobener
Biorhythmen sieht man heute auch be-
simmte endogene Depressionsformen
an. Wenn der Tagesrhythmus mangels
markanter, Ubereinstimmender Zeitgeber
durcheinandergerat, kann es passieren,
dai3 die Innere Uhr mitten in der Nacht
auf Aufstehen zeigt, wahrend andere
Koérperrhythmen dem widersprechen - mit
dem Resuitat depressiver Verstimmungen
und kérperiicher Beschwerden. Ein deut-
licher Zusammenhang von Depressionen
besteht offenbar mit dem Jahresablauf:
im Herbst, wenn die Tage kilrzer warden
und die Kunstlicht-Bestrahlung weiter
zunimmt, leidet ein Vierte! der Stadtbe-
volkerung unter depressiven Verstimmun-
gen, 2.5 %. sogar unter 'Winterdepres~
sion’, einar eng umschriebenen Form von
Depression. Bisher gab man dissen Pati-
enten jahrelang Psychopharmaka, bis
sich herausstellte, daB eine Behandiung
mit Licht zu erstaunlich hohen Heiler-
folgen fuhren kann. Seit die groBe Wirk-
samkeit der Lichttherapie von einer gan-
zen Serie von Studien bestétigt worden
ist, gilt sle nun in Amerika als anerkannte
psychiatrische Standardtherapie (Kasper
1988:201). Die Patienten benutzen dabel
in ihrer Privatwohnung sinen Beleuch-
tungskorper von der Grofe eines Reise-
koffers mit 6 - B8 Vollspektrum-1eucht-
stoffréhren und lassen sich taglich zu
festgelegten Zelten (z.B. 2 Stunden frith-
morgens und abends) von diesem Licht
bestrahlen, etwa beim Frihstiicken oder
Lesen. Die Wirkungsweise dieser anti-
depressiven Therapie ist zwar bis heute
nicht restios geklart; vieles spricht aber
fir eine synchronisierende Wirkung des
Lichtes auf die aus dem Takt geratenen
einzelnen Kérperrhythmen der Patienten.
Das Spektrum dieser Lichtquellen (‘True-
-Lite') entspricht weitgehend der Spek-
tralverteilung des natlirlichen Tageslichts.
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Dia Lichtintensitat, die bai dieser Anwan-
dung auf die Augen ftrifft, llegt bel etwa
2500 Lux. Die entspricht ungefdhr dar
Lichtmenge, die man registrieren kann,
weann man an einam Frihlingsmorgen am
Fanster steht und ist etwa finfmal so hell
wie eine normale Raumbeleuchtung.
Offenbar hat dieses Licht heilenda Wir-
kung; offenbar ist es biologisch aktiv.

Glihlicht, Leuchtstofflicht
und Berge von Sondermdill

Der lichttechnische Forschritt hat zu
ainer Fllle verschiedenster Lampeanartan
mit jeweiligen Spezialititen geflhrt. Nur
gin Ziel st bis heute nicht erreicht: eine
Lampe zu schaffen, die Licht erzeugen
kann, das dem Socnnenlicht entspricht.
Die Eigenschaften des natOrlichen Ta-
gesiichts - kontinuierliche Strahlung,
Farbspektrum mit UV- und Infrarctantei-
len, Réumlichkeit, Helligkeit, Verander-
lichkeit - sind aber die Bedingungen,
unter denen sich alle Lebewesan ein-
schiieBlich dem Manschen im Laufe dar
Evolution herausdifferenziert haben. Aus
lichtbiclogischer Perspektive ist Kunstlicht
umso sinnvelier, ja mehr es dem natirfi-
chen Tageslicht entspricht. Die Vision der
Lichtingenieure klingt da frallich anders:
‘HMI-Lampen kénnen das Tageslicht er-
setzen. Ilhre Farbltemperatur st dem
Tageslicht Uberlegen. Sie blaibt konstant.”
(Osram-Warbung)

HMI-Licht kann das Himmalslicht kelines—
wegs ersetzen. Es kommt nur siner ein-
zZigen der genannten Eigenschaften des
Tageslichts recht nahe: némlich der
Spektralvertellung. Deshalb wirken fast
glle Farben In diesem Licht besonders
natlrlich. HMI-Lampen wurden aber nicht
stwa aus lichtbiologischan Baweggriinden
entwickelt, sondemn hauptséchlich wegen
der Verbreitung des Farbfernsshens und
den damit verbundenan Anspriichen an
Farbechtheit.

Fiir die organischen Lichtbadiirfnisse von
Pflanzen scheint es da mehr Versténdnis
zu geban. Fir Pflanzenzichter wurden
spezielle Leuchtstofflampan konstrulert,
die ein vergleichsweise kontinuierliches
Spektrum (abgesahen vom Grinanteil)
aufwelsen, wie es nur wanige der fiir den
Menschen konzipierten Leuchtstoffrihren
bistan,

Besonders stolz waren die Lichtingenieu-
re auf die Erfindung der Natriumdampf-
Lampe, weil sie die bisher hiichste Licht—
ausbeute erreicht. Deren Licht st dem
Sonnenlicht allerdings extrem unéhnlich
und biologisch gesehen ausgesprochen
abweglg. Die Helligkeit beruht allein auf
monochromatisch-gelbem Licht der Wel-
leniéngen 588/589 Nanomaeter, samtliche
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anderen Spekiralanteile fehlen. Wegen
ihrer basonderen Wirtschaftlichkeit wear-
den Natriumdampf-Lampen Iin groBer
Zah nicht nur zur Sicherheitsbeleuchiung
von Fabriken und Hafenanlagen einge-
satzt, sondern auch an Autobahnen und
Tunnals und salbst als StraBenlaternan
dichtanWohnhéusarn. (Ziesenif, 1985:62)

Die Kunstlichtquelle mit der gréBten Ver-
breitung ist bis heute die Glihlampe; sie
wird weltweit mit Stickzahlen Ober 10
Milliarden pro Jahr hargestallt (Plettnar,
1979). Sie funktioniart nach ainem Prin-
Zlp, das der Lichterzeugung der Sonne
varwandt ist: beide, Glihlampe und Son-
na, sind Temperaturstrahlar. Ahnlich wie
der heifle Kern der Sonne fhre Ober-
fidche zum Gllhen und damit zur Licht-
emission anregt, wird dis Drahtwendal
der Gldhbirne durch den zugeflhrten
Strom bis zur helleuchtenden Glut erhitzt.
Lichtbiclogisch gesahen bietet die Glih-
lampe einige Vorteile. |hr Licht beinhal-
tet — abgesehen vom fehlenden UV-An-
teill — alle Spektralantsile des Sonnen-
lichts ohne groBere Intensitétsspringe
und strahit auch bei Wechsalstrombatrieb
kontinulerlich; es flimmert also nicht. Bei
ihrer Herstellung werden keine umwelt-
schadlichen Materialien verwendet. Die
reinen Produktionskosten liegen mit 40
bis 50 Pfennigen pro Lampe sehr niedrig
(SZ, 17.2.1989). Die Nachteile beruhen
vor allem auf zwel Eigenschaften: zum
einen enthalt das Lichtspektrum der
Glihlampe wenig Blau und kein Ultravio-
lett, der Rotanteil Gberwiegt, damit gleicht
as sinem rGtiichen Abendlicht. Der zweite
Nachteil besteht in den hohen Energie-
varlusten: 85 % dar zugeflihiten Strom-
energle werden als Warme abgegeben
und nur 5 % In Licht umgewandalt. An-
gesichts des steigenden Weit-Energie-
varbrauchs und der groBen Gefahran bei
der Stromgewinnung aus Nuklear-Ener-
gie wiegt dieser Nachtell schwer. Durch
Verwendung anderer Filllgase konnte der
Wirkungsgrad der Glihlampen inzwischen
etwas verbassert werden; z.B. durch Var-
wandung von Kryptongas Om 10 %.

Um circa 30 Prozent besser liegt der
Wirkungsgrad der neuan Halogen-Glih-
lampen, die Zusétze von Jod und nicht
ganz ungefahrlichem Brom im Fillgas
enthalten. Ihre Spektralverteilung ist
ebwas in Richtung Tageslicht verschoban.
Da diesa Lampen wesantlich kleiner sind,
1aBt sich ihr Licht gezielter blindeln und
lenkan. Allerdings kann die derzeitige
Mode, die kleinen Lampchen ohne
Blendschutz frel aufzuhdngen, wie jede
andere Blendquelle auch zu Augen-
reizungen und Belastungen des Sehvor-

gangs flhren.

Vor allem die mit 12 Volt betriebanen
Niedervolt-Halogenglihlampan  haben

eine anhaltende Umsalzsteigerung der
lampen- und Leuchtindustrie bewirkt.
Bekanntlich zisht die Anschaffung won
Niedervoltlampen den Kauf ganz neuer
Leuchten mit vorgeschaltetan Transfor-
matoren nach sich. Da kommen die Ge-
schafte mit dem Kunstlicht freilich auf
Touran,

BELEUCHTUNG
==
@ Linestra-Rékren

Troplen- T

lamaen o

Lampen der
Hauptreihe
@

Erpplan-Lome.
pen ' (I

—

Leuchistolllempen, Rings
Engstrahier s () @ form e 5, 1190(D s

Vollig anders als die Gruppe der Glih-
lampen funktionieren die seit den Drei-
Biger Jahren verarbeiteten Gasantla-
dungslampen. Bel dieser Lampengruppe
(z.B.Leuchtstofflampan, Metalidampflam-
pen, Natriumdampflampean) wird ein Gas
Zwischen zwel Elektroden mit kurzen
Impulsfolgen zum Leuchten angeregt. Sie
arfordern stromregulisrenda Vorschaltge-
rite und Zindgerdte. Gegenlber den
Glihlampen haben alle Gasentladungs-
lampen den Vortell héherer Lichtausbeu-
ten. Dem stehen aber vier gravierende
lichtbiclogische und Skologische Nachtella
gegeniber: die diskentinuierliche, blitzar-
tige Strahlung, das lickenhafta Linien-
spekirum, die elektromagnetischen Stér-
strahlen und die hochgiftigen Inhaltsstof-
fa. Diese vier Eigenschaften sollen im
folganden genauer untersucht werden,

Flimmem

Die Lichtemission aller Entladungslampen
bastaht aus kurzen Lichtblitzen, die auf-
grund der Wechselstromfrequenz 100 mal
pro Sekunde auftreten, unterbrochen von
kurzen (je nach Lampensorte) Dunkel-
phasen. Die Blitze sind zwar nicht bawuBt
unterscheidbar, was aber nicht badeutat,
daf sie keine Wirkungen auf das Gehim
und das Nervensystem ausiban, Das
Flimmem z.B. der verbreiteten Leucht-
stoffrdhren wurde oft als ursache ven
Augenbeschwerden und Kopfschmerzen
genannt. Die schnelle Impulsfolge wird
als unphysiologische Dauermeizung von
den Sehnerven (bertragen (Eysel & Bu-
randt, 1984) und l&st eine Sarle von
siressartigen Reaktionen aus (Vester,
1976:178; Winzer, 1985).
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Gegen diese Stérquellen werden von der
Industrie seit einigen Jahren aufwendige
glektronische Vorschaltgerdte empfohlen,
die die Netzfrequenz in einen hochfre—
quenten Wechselstrom von 25 - 40.000
Hertz umwandeln und damit das Flim-
mern beschlsunigen. Ein groBer Tail der
neuan Vorschaltgerdte verhindert aller—
dings nicht, daB die urspringliche 50-
Hertz Frequenz noch bis zu 30 Prozent
auf die Gasentladung einwirkt und damit
eine hohe Restwslligkeit des Lichtes
erzeugt. Immerhin konnte nachgewiesen
werden, daB diese zusatzliche Installation
die physiologischen Belastungen durch
Leuchtstoffrohren vermindern kann. Auf
der englischen nationalen Belauchtungs-
konferenz 1988 berichtete Wilkins von
einer Untersuchung mit Blroangestelitan,
die bai herkdramlichem Leuchtstofflicht
{iber Kopfschmerzen und Augenprobleme
klagten. In einer Vergleichsgruppe, bei
der die Leuchtstoffréhren hochfrequent
mit geringer Restwelligkeit (unter 7 %)
betrisben wurden, traten Kopfschmerzen
und Augen(iberanstrengungen dagegen
seltener auf (Eysel, 198B). Neben dem
beachtlichen Herstellungsaufwand dieser
Vorschaltelektronik erzeugt sie allerdings
neue Probleme wie hochfrequente Stor-
schwingungen und Resonanzen, so daB
in der Gesamtbilanz die durch Leucht-
stoffréhren  erhoffte  Energiearsparnis
wisder in Frage gestellt ist.

Unvollstdndige Spektralverteilung

Leuchtstoffréhren und andere Entia-
dungslampen erzeugen normalerweise
nicht in allen Spekiralbereichen &hnlich
viel Licht, sondern emittieren im Gegen-
satz zum Tageslicht starke Helligkeiten
nur bei ganz bastimmten Wellenlingen,
wahrend die anderen Spekiralbereiche
nur reduziert oder (berhaupt nicht vertre—
ten sind. Verhéngnisvoll ist dabei, daB
man &in Licht mit einem derartigen 'Lini-
enspekirum' mit bloBem Auge nicht von
einem Licht mit vollstdndigem Spektrum
unterscheiden kann, weil dar Gesichts—
sinn sich tauschen last. Die Linishspek-
tren lassen die Lampen zwar heller wir-
ken, verursachen aber Belastungen des
Sehvorgangs. Dazu muB man wissen,
daB die Augenlinse verschiedene Farben
unterschiedlich stark bricht, so daB blaue
Strahlen sich vor der Netzhaut schneiden,
rote aber hinter ihr.

Beim volistandigen Spektrum des Tages-
lichts kann das Auge die Schirfenebene
kontinuierlich verlagern (Winzer 1985).
Die Linienspektren der Entladungslampen
erzeugen aber mehrere diskrete Netz-
hautbilder hntereinander, was eine starke
Belastung fir das Scharfeinstellen der
Augen mit sich bringt und 2u vegetativen
Stérungen wie Kopfschmerzen und anda-
rem fihrt (Wolff 1984:22),
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Die im Linienspektrum fehlenden Be-
reiche zwischen den genhannten intensi-
van Spektraliinien sind fir den Organis—
mus Keineswegs bedsutungsios. Eine
ganze Reihe physiologischer Vorgénge ist
auf Licht sehr verschiedener Welienlan-
gen angewiesen, bei denen die bateilig-
ten biochemischen Prozesse jeweils ihr
Wirkungs-Maximum  erreichen. Wenn
diese Wellenlangen im vorhandenen Licht
fehlen, kénnen diese Prozesse nur ein-
geschrankt oder gar nicht ablaufen. Als
Beispiel sei die Regenerierung der Seh-
pigmente im Auge genannt. Sie veriauft
auf zwei mdglichen Wegen: Entweder im
Bunkeln Uber eine relativ umstandliche
Kettebiochamischer Umwandlungsschrit—
te, oder — bei Anwesenheit der Wellan-
[&ngsn 380, 387 und 465 nm - auf einem
wasentlich einfacheren Weg (Wolff 1984:
22). Disse Wellenldngen werden aber von
vielen Leuchtstofflampen, z.B. auch den
neuen sogenannten Energiespar-Lam-
pen, Uherhaupt nicht erzeugt.

Der Anteil an ultraviolettem Licht, der im
normalen Tageslicht enthalten ist, fehit
sowohl im Licht der Entladungslampen
als auch der Glihiampen. Die heilsame
Wirkung dieser UV-Strahien ist immer
wieder bestritten worden, cbwohl eine
ganze Reihe von Krankheiten speziell mit
ultraviolettem Licht behandelt werden
konnen, z.B. Tuberkulose, Rachitis und
Schuppenflechte. Wahrend die kurzwel-
ligen UV-Anteile (UV-C) (100 - 280 nm)
zweifellos fiir den Menschen sehr schéd-
lich und im Tageslicht auch nicht enthal-
ten sind, (Uben die langerwelligen UV-
Anteile (280 - 380 nm) (UV-A, UV-B)
verschiedens positive Wirkungen auf den
Crganismus aus, sofern die Dosis nicht
{ibertrieben wird. In mehreren systemati-
schen Studien wurden die Wirkungen von
Alltagsbeleuchtung mit reduziertem Lini-
enspaktrum und mit Vollspaktrum vergli-
chen. In einer amerikanischen Untersu-
chung von 1974 blieben Studenten bei
Vollspektrumbseleuchtung wacher und er-
mildeten bei Wahrnehmungsaufgaben
langsamer (Maas et al., 1574). In einer
anderen Studie in Betrieben und Schulen
gingen bei UV-angereichertem Licht die
Erkaltungskrankheitan um mehr als 40
Prozent zuriick (Kaller, 1980). In einer
amerikanischen Grundschule sank die
Anzahl der Krankheitstage bei Vollspek-
trumlicht signifikant ab {London, 1987:
1205).

Efektromagnetische Stdrstrahien

DaB Entladungslampen unerwinschte
Storstrahlen abgeben, hatte bereits John
Ott vermutet. In den vergangenen 10
Jahren fiihrte er mehrere Versuche mit
Pflanzen durch und demonstrierte, daB
Leuchtstoffréhren, aber auch Fernseh-
schirme und Computerbildschirme, elek-

tromagnetische Strahlen abgeben, die
das Wachstum von Pflanzen beeintrach-
tigen. Bei gezielter Abschirmung dieser
Strahlen wuchsen dis Pflanzen wisder
normal {Ott 1985:27). Alle Entladungs-
lampen geben Uber die LAnge des Licht-
bogens elektromagnetische Emissionen
im Radicbereich ab. Dazu kommen die
Wirkungen der an der Ziindung beteilig-
ten Hochspannung sowie die Magnetwir-
kung der in den Varschaltgeraten einge-
bauten Drosselspule. Eine Untersuchung
dieser Storfelder in einem Bibliotheks-
raum, in dem sechzehn Lauchtstofirdhren
an der Decke montiert waren, ergab bei
singeschaltetem Zustand der Lampen im
ganzen Raum verteilte elektrische Felder,
die sich {ber ein weites Fraquenzband
srstrackten und beachtliche Faldstarken
erreichten (Rose, 1987.168). Die Wirkun-
gen technischer Stérfelder werden erst in
den letzten Jahren grindlicher untersucht.
In mehreren Studien wurden gesteigerte
Haufigkeiten spezieller Krebsarten, z.B.
von Leukdmie, sowie erhdhte MiBbil-
dungsraten bei Neugeborenen durch
Stérfelder nachgewiesen (Rose 1987, S.
42). Aber vermutlich beeintrichtigen sie
die menschliche Gesundheit auch auf
unspezifische Weise, indem sie Stérun-
gen der biophysikalischen Grundvergange
dar Zellen bewirken.

Giftige Inhaltsstoffe

Der vierte Nachteil der Entladungsiampen
betrifft die menschiiche Gesundheit auf
indirektem Weg, (ber die Kreisldufe des
Abfalls. In der Bundesrepublik werden
jéhrlich rund 700 Millionen Leuchtsteff-
réhren mit hochgiftigen Inhaltsstoffen
ausrangiert, landen auf Millldeponien und
tragen zur aligemainen Verseuchung von
Wasser und Boden bei. Nicht selten
zerbrechen die Lampen schon beim Aus—
wechseln in den Betrieben oder Woh-
nungen und setzen ihre giftigen Materi-
alien frei: unter anderem Blei, Antimon,
Barium und das extrem giftige Queck-
silber. Leuchtstofflampen gehéren zu den
Produkten der Industriegeselischaft, die,
wenn sie ausgedient haben, der Umwelt
nicht mehr zugemutet werden dirfen. Sie
enthalten bis zu 30 mg Quecksilber.
PDadurch gelangen Jahr fir Jahr Tonnen
von Quecksilber Ober den Abfall in die
Umwelt (Okotest 10/1988).

Die Firma Osram hat soeben eine Anlage
zur Entsorgung von Leuchtstofflampen
entwickelt, die das Gias und die Leucht-
stoffe einem Recycling zufUhrt, das
Quecksilber aber weiterhin zum Sonder—
mull sortiert. Die Maschine soll an Grof3-
betriebe flr 250.000 bis 500.000 DM
verkauft werden (SZ; 17.2.1989). Damit
macht Csram als Hersteller hochgiftiger
Produkte obendrein noch mit deren Be-
seitigung Geschafte. Nicht nur die Lam-
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pan salbst, sondern auch die dazugehdri-
gen elektrischen Bauteile tragen zur
Umweltbelastung bei. Die fir griBere
Relhenanlagen nétigen Kondensatoran
enthalten teilwelse das stark krebserre-
gende PCB.

Die Rechnung mit dem angeblich grofen
Energiegewinn der Leuchtstofflampen
geht also nicht ganz auf. Zuerst werden
sla mit groBem technischen Energie-
aufwand und giftigen Materialien herge-
stellt, teuar an die Verbraucher verkauft,
arzeugen dann ain Licht von schlechter,
nachweislich gesundheitsschadlicher
Qualitét und tragen anschllefiend zu den
wachsanden Bargan von Sondarmiill bel.
Seit 1983 verbrelten dle Elekirokonzeme
Kompakt-Leuchtstoflampen  fir  den
Hausgebrauch, w.a. mit irrefithrenden
Slogans wie "Dulux EL, die elektronische
Gfghlampe® (Osram 1986). Ihre Spek-
tralverteilung ist besonders lOckenhaft.
Ganze Wellenlangenbersiche fehlen.
Cualitativ gesehen erreicht diases Licht
das unterste Niveau von Leuchtstofflam-
pen. Ungeachtet dessen empfehlen die
Konzerne diese Lampen sogar fir den
Wohnbereich (Kiche, Wohnzimmer, Kin-
derzimmer) und verschweigen dabei
auch noch, dal die Lebensdauer dieser
Lampen bei haufigem Ein- und Aus-
schalten betréchtlich sinkt. Wenn man
auBerdem bedenkt, daf die gepriesene
Lichtausbeute mit der Umgebungs-Tem-
peratur stark schwankt, (Zieseni 1985:-
51) zeigt sich, wie seriés die Rechnungen
mit den "Sparlampen’ wirklich sind.

Eine Alternative aus den Reihen der
Leuchtstoffiampen, die zwar nicht billiger,
aber qualitativ besser abschneidet, stallt
die True-Lite - Lampe’ der amerikani-
schen Firma Duro-Test dar. Die Be-
zeichnung "Vollspektrumlampe' tragt sie
Zu Recht: ihr Licht &hnalt im sichtbaren
und ultravioletten Bereich weitgehend
dem Spektrum des Tageslichts. Mit einer
spezifischen Abschirmung und einer
Hochfrequenz-Elektronik  kbnnen  die
Flimmereffekte und die elektromagneti-
schen Storstrahlen reduziert werden. In
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mehreran medizinischen und arbeits-
physiologischen Untersuchungen schnit-
ten sie im Vergleich zu konventionellen
Leuchtstoffrbhren so gut ab, daB dia
Lampe im Jahr 1983 vom amerikanischean
Gesundheitsministerium  als  Hailmittel
anerkannt wurde. Einige Nachteile teilt sie
aber dennoch mit den Obrigen Leucht-
stofflampen: zum einen enthalt sle im
Spektrum mehrere ausgepragte Wellen-
maxima, die die Akkomodation belasten
kbnnen, und zweitens beinhaltet sie
ebenso giftige Schadstoffe wie alle
Leuchtstoffréhren, weshalb sie genauso
als Sondermill zu behandeln ist, Das
Etikett ‘umweltfreundlich’ hat sle nicht
vardient, und einem Verglaich mit dem
Tageslicht hélt auch diese Lampe nicht
stand.

Da die Schadichkeit konventionellar
Leuchtstofflampen immer wieder barwel-
felt worden ist, sel zum AbschluB noch
eine Studie Uber das Risiko von Haut-
krebs erwahnt. In der Bundesrepublik
haben sich Hautkrankheiten wie Ekzeme,
Akne oder Schuppenflechten in den var-
gangenen zehn Jahren mehr als verdop-
pelt. Sprunghaft zugenommen hat auch
die Haufigkeit des gefihriichen ‘schwar-
zan Hautkrebs' (SZ, 31.12.19687). Die
Ursachen dieses Anstiegs sind bisher
nicht eindeutiy gekldrt. Manche Arzte
flhran ihn auf Obertriebenes Sonnenba-
dan in Intervallen zurlck, andere dage-
gen auf unsachgemaBe Bestrahlungen in
Braunungsstudios. In elner Spezialklinik
fir Hautkrebs in Australien wurden im
Jahr 1982 insgesamt 301 Krebspatisntan
und 585 Kontrollpersonen auf die Frage
hin untersucht, walche Lebansumsténde
die Entstehung des schwarzen Hautkrebs
beglnstigt haben kénnten. Die gelegent-
lich geduBerte Vermutung, Intensives
Sonnenbaden flihre zu Hautkrebs, wurde
nicht bestétigt. Eine sehr deutliche Korre-
lation zeigte sich aber mit vorausgegan-
ganer langjahriger Arbeit in Blros, die mit
Lauchtstofflampan beleuchtat waren. Je
langer sie diesem Licht ausgesetzt waren,
dasto hoher stieg das Krebsrisiko (Beral,
V. et al., 1982). Daraufhin wurden in zwel
New Yorker Instituten diese Ergebnisse
an amerikanischen Hautkrebspatienten
Oberprift (Ott 1985:15). Beide Studien
bestitigten das HResultat: schlechtes
Leuchtstofflicht fordert Krebs.

Bilanz

Bai al dem fallt auf, daB der Begriff
‘Qualital’ gewdhnlich auf Kunstlichtsorten
nicht angewandet wird. Als sal das Licht
aben Licht, solange es nur einigermaBen
hell und farbneutral wirkt. Die frihere
Allgegenwart von Tageslicht hat offenbar
keinen differentiellen Sinn im Menschen
geschérft, der ihm bei der Unterscheidung
varschiedener  Lichtqualititen  helfen

kinnte. Die Lichttechnik und Baleuch-
tungsindustrie haben einen primar quanti-
tativen Umgang mit dem Licht geférdert
nach dem Scheama: mehr Licht zu jeder
Tages- und Machizeit. Die physiologi-
schen Auswirkungen auf das vegetative
MNarvensystem, auf die Hormone und die
Haut wurden ignoriert. Das hat zumindest
in der Bundesrepublik dazu geflhrt, daB
der Bau von fensterlosen Schulen und
Arbeitsrdumen offiziell gefSrdart wurde.
Sogar HKrankenzimmer, die eigentliich
Hailung fordern soliten, werden wie
salbstverstdndlich mit dem billigsten
Leuchtstofflicht ausgestattet.

Aufgrund der gieichen Ignoranz konnte
auch die reibungslose Verbreitung neuer
Lichtguellen wie Fernsehschirme, Com-
puterbildschirme und Lasarlicht gelingen
- mit teilweise drastischen Folgen wis
MNetzhautablésungen, (SZ, 3.3.1988)
Kurzsichtigheit (Trichtel, 1988) und weite-
ren bleibendsan Augenschéden, (SZ, 13.
8. 1988) Unfruchtbarkeit, (Schewe, 1889)
Fehlgeburten (May-Steinhausen, et al.,
1988) und Leukamie (SZ, 17.2.1986).

Weniger drastisch, wenn auch sinschnel-
dend, hat sich die alltagliche Erfahrung
von Licht verdndert. Die Oberall prasente
Helligkeit hat ihren Charakter im Lauf dar
vergangenan Jahrzehnte vollkommen
verdndert. Die Eigenschaft der kinst-
lichen Beleuchtung, (ber l&ngere Zeit dan
gleichen Lichtstrom konstant zu emittie—
ren, auf Schaltersignal aber sofort zu
erléschan, erzeugt eln wverbreltetes
Grundmuster von Monotonie mit sprung-
haften Unterbrechungen, Dieses Muster
ist von Lichtingenieuren und Arbeits-
physiologen ausdriicklich erwiinscht. Die
schwer faBbaren Schwankungen des
Tageslichts stéren sie bai der Planung
von Arbeitsieistung.

Die crganischen, pericdischen Bewegun-
gen der Natur dringen inzwischen kaum
noch ins BeawuBtsein. Anstelle der Er-
fahrung 'schnelle Verdunkelung durch
Gewitter', ‘allméhliches Morgengrauen’,
"Werlangerung der Tage im Frahjahr wird
eine Art digitaler Erfahrung universell:
dunkel — Lichtschalter an - knips - hell.
Es soll Menschen geben, die sich bei
Vollmond Ober das Lichtsplel vorbelzie-
hender Wolken wundern ...
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Ta ta ta ti-ing ti-ing

Die Geschichte von GroSen Blauen Heinrich,
der auszog, das Kieine Griine Monster zu bewaltigen,
Zunachst selbst vom Kleinen Griinen Mosnter (berwaltigt wurde,

und

Wie schiietlich kein Sieg mehr moglich war.

Dorothy M. Rerrich

E s,,mma,y PO

suggested enchanrment

: By mrroducmg rhe oomputer to the sites of scientific know.’edgs productfon _
' technologfcaf rat:onahty is ever so often becommg paramaunt even in so-called
“gritical intelectual contexts, where the cenlral aim is supposedly the analysis and
“eritique” of the contradictions “of our times,” Job cut-downs, rationalization”and
" acceleration of the pace ‘of work are immediate further results. How do you set
free’ 8 workaholic technocrat from h;s s!avery to a machme’) An age- ofd cure rs'

Ta ta ta ti-ing ti-ing

ta ta ta ti-ing fi—ing

klang es alle Morgen, ach so frih, aus
dem Schreibgerédt des Computers heraus.
An diesem Arbeitsplatz hatte Fraulein
Annelel gesessen, es war nicht lange
zuvor, Kleider mit grofien lila~pinken
Rhodadendron-Blitten-Mustern hafte Sie
getragen, glitzernde Klunkerperlen am
Hals. lhre orangefarbenen Haare waren
zwar nicht ganz echt, aber daf(r immer
freundlich zersaust. Wahrscheinlich hatte
sie sich deshalb angewdhnt, sie fortwéh-
rend zurechizutitscheln. Sie pflegte aus
ihrem rotgemalten Mund tief zu seufzen
mit einem Uberzeugenden "Ach", wenn
sie dem Chef den bereits vierten Ge-
schaftsbrief am Vormittag tippen mufte,
Aber nun war sie ja nicht mehr da.

Nun war der Computer da. Und er saBl
nicht einmal, sondern stand immerfort!
Da.

Und er war grau,

Dorothy M. Rerrich ist Diplom-Psychologin
und lebt in Minchen, Sie hat als Sozialpsy-
chologin in verschiedenen Forschungsprojek-
ten (Psychiatriereform in der BRD, Struktur—
wandel der Erwerbsarbeit, Selbsthilfe) mitge—
wirkt. Gegenwartig arbeitet sie als Therapeutin
in einem Frauen-Modeliprojekt und schreibt an
ihrer Dissertation 'Unterwegs zu einer dialogi-
schen Gesellschaft.

Zunéachst.

Bis dann - um neun Uhr — morgens, eilig,
hastig, und wie hastig! der GroBe Blaue
Heinrich die noch nicht beheizten Biro-
rédume betrat.

Dann namlich wurde der Computer griin.
Heinrich muBte ihn nur einschalten.

Mit flinken aber verhaltenen Bewegungen
ibste er dann am Bildschirm eine rasche
Abfolge von eingespeicherten Anord-
nungsvorgaben und Texten aus, die in
kleinengritnen Buchstaben aufleuchteten.

Heinrichs blasse Wangen gliihten alsbald
weil.

Fertig muBte er werden, bevor er (iber-
haupt angefangen hatte.

SchilieBlich dréngte es ja.

Was drangte da? Und: Wer drangte da
wen?

Ta ta ta ti—ing ti-ing

ta ta ta ti-ing ti—-ing

klang es da, es konnte auch schon mit-
tags sein.

Der Computer konnte so schnell sein,
aber eigentlich auch nur so schnell sein.
Er war namlich dumm, obwoht er so klug
tat. Statt zum Beispiel "So" zu schreiben,
zauberte er manchmal mindestens eine
Buchstabenfolge von "XBC35" heraus,
mindestens!



So jedenfalls verschwamm es In Hein-
rich's Hirn, der schon seit Stunden -
ohne zu essen!, ohne zu lachen! -
dagesessen hatte.

Seine weiBen Wangen waren mshr weiB
geworden.

Ta ta ta ti—ing H-ing
fa ta ta H-ing n-ing
ging es waiter.

"Gritnes Monster"” zischte zwischendrein
Heinrich einmal, "tust so klug und bist nur
schnell.”

Kaskaden von Informationskstten petiten
an seinen Augen auf dem Bildschirm
vorbei - die langwsiligen Buchstaben-
biindei vom informationsprogramm muBte
ar sich wirklich nicht mehr im Detait an-
tun, ihre Bedeutung hatte Heinrich schon
in der erstan Woche gelernt!

Und was das fiilr eine Woche gewesen
war!

iNa ja, so besonders war die Woche auch
nicht gewesen.

In jener Woche konnte man halt auch In
der Nacht aus dem Blro héren

Ta ta ta ti~ing ti—ing

ta ta ta ti-ing H-ing.

Am Bonnerstag Vormittag klingelte es
schrill. Warum am Donnerstag Vormittag?
Na, einfach so. Es war halt noch nicht
Freitag.

Da stand Erwin AugengroB3 an der TUr:
“Ja, was machst' denn da, Heinrich?"
fragte er, ganz freundlich eigentlich.

"Forrrschung” klang es da vom rilcken-
gerechten blauen Blrostuht hervor,
Aber der Ricken tat weh trotzdem.

Es war ja auch keine Freude fiir den
Riicken.

Und fir den Heinrich?

Na, das wuBte der nicht mehr, denn er
hatte keine Zeit, ar mufte ja fertig wer~
den, bavor er anfing.

"Was forrrschie® da Heinrich?" fragte
Erwin mit groBen Augen.

"Kritisch" murrte Heinrich.

"Kritisch" wiederholte Erwin, und aus
seiner Stimme war ein Anflug von Ver-
wunderung herauszuhoren.

Besser nicht nachfragen (obwohl es ihn
interessierte), dachte er sich, denn as war
ja Forrrschung und Heinrich hatte das
Wort mit groBem 'F' gesprochen, das
hatte Erwin genau gehor.

(Ach ja, fiel Erwin plétziich mit einem

Ausrufezeichen ein, Heinrich hatte ja
Forrrschung gesagt, deshalb vielleicht

44

auch -

: krrritisch?

Der Sinnzusammenhang, den Erwin fast
zu erfassen gehofft hatte, entglitt ihm
jedoch vor lauter Sinn-Verwirrung vor
demm Buchstabenschirm, auf den er wie
gebannt starrte.

Da war der Sinn auch schon ganz weg.
Aber es waren wieder nele Buchstaben
da.

Da.

Am Bildschirm,

Und Heinrich hatte ja auch nur kritisch
gesagt, das hafte er genau gehor, dachte
sich Erwin noch, bevor ihn Heinrich in
sainat Kontemplation unterbrach.

Ohne sich umzudrehen, sagte Heinrich,
sie miisse voran kommen.

"Woran kommen' aechote Erwin.

"Woran" wiederholte Heinrich. "Vor allem
voran."

“... allem voran" murmelte Erwin.

"Und Fertig" fligte Hainrich hinzu.

"Ja, fartig” sagte Erwin.

Eigentlich mufBte das unmittelbar ein-
leuchten, aber so unmittelbar leuchteten
nur die Buchstaben auf dam Bildschirm,
unbeirrbar in Kaskaden weiter.

Ta ta ta ti-ing ti—ing

ta ta ta ti-ing t—ing

erinnerte sich da das Schrelbgerét ténend
an seine Klage, die in der Zwischenzait
verstummt war.

"Und gestern war schon Donnerstag. Und
es ist noch nicht fertig”, etinnarte sich
seinerseits Heinrich.

Das stimmte zwar nicht, denn gestemn
war ja Mittwoch gewesen, aber so was
war ja nicht wichtig. Es war namlich nicht
fertig.

Nicht Fertig, das war eindeutig die Aus-
sage, das verstand auch Erwin, der aber
plétzlich nickt mehr verstand, warum er
noch immer den Bildschirm und den
unbewegten Riicken Heinrichs anstarrie.

"Und Fraulein Annelei, wo ist denn die
geblieben?" fragte Erwin, indem er sich
einmal ganz um sich herum drehte, wie
wenn er sich vergewissern wollte, daf} sie
nirgands seinen Blicken entkommen war.
"Ach die .." klang es nach einer Waile
vom rlickengerechten blauen Blrostuhl.
Aber dann Uberténte das

Ta ta ta ti—-ing Hi-ing

ta ta ta G—ing fi—-ing

alles Weitere, jedenfalls das Eigentliche.

Unbunt, kam es Erwin in den Sinn.
Unbunt.
Grin.

Dennoch unbunt.

"Es ist mir zu bunt" sagte Erwin laut,
"Da muBt' ja kritisch werden," entglitt es
ihrm.

Aber bevor er ihn greifen konnte, antgfitt
ihm schon wieder der Sinnzusammen-
hang. Denn da Obertdnte das

Ta ta ta ti—ing ti-ing

ta ta ta ti-ing ti-ing

alles Weiterae, jedenfalls das Eigentlichs,
als Erwin,

von Hainrich unbamerkt,

sich auf dem Absatz drehte und ging.

Es hatte geschneit und war Winter gawe-
san und dann war es Winter gewesen
und hatte geschnsit, da saB Hsinrich
noch immaer vor dem Bildschirm.

Ta ta ta ti-ing ti-ing

ta ta ta ti-ing ti-ing

hatte es immerfort aus dem Biiro getdnt,
dieses monotone Geldse, so anders als
das stile Spiel der groBen weiBen
Flocken, die vor dem Fenster herab-
taumalten.

Fertig war Heinrich noch immer nicht.
Obwehl es doch immerzu voran ging.
Was ging da voran?

Na ja, das groBBe F ging da zum Baispiel
allen anderen Buchstaben des Wortes
Forschung voran, das war doch Klar.

Und das Grine Monster war geduldig.

Aber es muBte FrOhling werden,
ungeduldig!

Ta ta ta ti—ing ti~ing

ta ta ta ti—-ing H—ing

Aber die Birke, die letzte vor dem Larm-
schutzfenster, hagann, sanftgriine Biétter
2u traiban!

Ta ta ta i~ing fi—ing

ta ta ta ti-ing ti—ing

Aber dis Birkenblatter begannen, sich im
warmen Sonnenschein zu 6ffnen!

Ta ta ta ti~ing ti-ing

ia fa ta ti—ing fi-ing

Und die Scnne schien durchs Fenster,
wihrend sich eine klgine Amsael, Kopf zur
Seite ganeigt, ein Nest auf den oberen
Zwaigen der slibargldnzenden Birkendste
zu bauen begann!

Ta ta ta fi-ing ti-ing

ta ta ta ti-ing ti—ing

Und da es auf einmal Heinrich in seinem
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Puliover klamm wurde, &ffnete er mit der
linken Hand das Larmschutzfenster,
wahrend er mit der rechten Hand dem
Grinen Monster Programmbefehle ein-
gab. Neongriine informationskaskaden
rieselten immerfort am Bildschirm herun-
ter.

{Die Szene, die sich im folgenden ab-
spielt, wird das Herz des (der) geneigten
postmodernen Lesers (Leserin) auch in
Staccato-Prasentation erwarmen, keine
Sorga. Anders, namlich realistisch ge-
schildert, wiirde der (die) Leser{in} - so
beflirchtet die Erzdhlerin - in diesen Mo-
dernen Zeiten gentert Kitsch assoziieren)

Die Buchstaben auf dem Bildschirm kul-
lern immerfort waiter.

Grn,

Neongriin.

Nicht frihlingsgriin.

Durch das Fenster fliegt
plotzlich

- yon Heinrich unbemerkt -
in kithnen Kurven

ein lila feuchtender Schmetterling!

Der Schmetterling fliegt, der Heinrich
sitzt.

Mit tastend tanzendem Tingeltangel
taucht Tina

, leuchtend lilane Schmetterling-Lady,
zwischen der Befahlstastatur herum.
Vor glithend weiBem Heinrich.

Tina

, leuchtend lilane Schmettarling-Lady
mit einem Hauch von Pinkglitzer

an den seidig schimmernden Flatter-
flixgeln,

wird immer frecher

, aber hleibt ganz freundiich.

Mit forschem Flligelschlag
versucht

Tina

Heinrichs flinke Finger
2u foppen.

Hsinrich tippt 'T'
Tina tanzt

IR[

hinterher

Heinrich drlckt 'D
Tiha

senkt sich

, sachte,
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auf das
ISI

Heinrich hamment 'H'
Tina

geht aufs

IGI

Heinrich mit 'V*
voran

(vor allem

: voran

Tina aber bunt
bedient
IBI

Tina
glitzert blinkt
lustig luftig leicht

springt

vom

aufs
IC!

Heinrich selbst wird neugierig.
Versucht ikr mit verhaltenen Fingern
zu folgen.

Tina
Tina voran!

Tina 'F'

Heinrich {"Oh ho!") 'O’
Tina 'R’

- Heinrich 'R’

- Tina 'R’

Heinrich ("Denkste!") 'E'

Immer schneller

Tina 'F' (Heinrich '0")

Tina 'R' (Heinrich 'R’}

Tina 'R' (Heinrich ("Denkstel”) 'E'
und erst dann

, varschmitzt,

'R)

Tina 'F' (Heinrich ("Oh ho, schon wie-
der!"} 'OY) Tina 'R’ (Heinrich 'R’}

Tina ‘R’ (Heinrich ("Denksts!") 'E' und
dann muB Heinrich

salbst

sehmunzeln, fitgt flink hinzu 'N') (Heinrich
wird schon ganz schwindlig)

: Tina 'F' (Heinrich '0%} Tina 'A' {Heinrich
'R' Tina 'R' (Heinrich

("Denkstal" -
HL.

Erwin AugengroB, von Heinrich unbe-
markt ins Blirozimmer eingetreten, konnte
sich nicht mehr halten und hielt seinen
dicken Bauch, wahrend er auf den Bild-
schirm starrte und waiterlachte.

Heinrich honte durch das immerwahrende
Ta ta ta ti-ing ti-ing

fa ta ta tH-ing tH-ing

das lachen und mufite pittzlich, ohne
daB er wufite warum, auch {achen. Hatte
Heinrich einen Bauch gehabt, er hatte ihn
festhalten wollen, so sehr mute er la-
chen. So hielt er sich halt am blauen
riickengerechten Blrostuhl fest, weiches
sich, von Hainrichs Lachen gelenkt, zu
drehen begann.

Da sah Heinrich Erwin Augengrof3. Und
er sah in Erwins zwinkernde Augsn und
da muBte er ein zweites Mal lachen,
Erwin hisit noch immer seinen Bauch und
schilttelte sich inzwischen vor Vergnigen.
Und mit einem bebenden Finger zeigte er
auf den Bildschirm mit den neongrin
lsuchtenden Buchstaben:

FORRRE FORRRER FORRREN FORRR

stand da zu lesen. 'Forrre Forrrer Forrren
Forrr', las Erwin, sich vor lauter Geldchter
fast verhaspelnd. "Das ist, ja, ich glaub’
das ist ganz schdn®, — und er lachte noch
ginmal vergnigt - "das ist ganz schin
krrritisch!” Aber bevor er ahnungsvoll den
Sinnzusammenhang erfassen konnte,
tiberténte das

Ta ta ta ti-ing ti-ing

ta ta ta ti-ing ti-ing

das Waeitere.

Heinrich aber achtete nicht mehr auf den
Bildschirm. Er hatte entdeckt, daB Tingel-
tangel Tina flugs durch das offene Fen-
ster, woher sie auch hereingeflattert war,
entflohen sein muBte. Sie war nicht mehr
zu sehen.

Ta ta ta ti-ing ti—ing

ta ta ta ti-ing ti-ing

"Eigentlich kann ich's nicht mahr hdren”,
sagte Hainrich und seine Wangen schim-
merten mit einem Anflug von rosa.

*Ich weif zwar nicht warum, aber ich
kann's zumindest jetzt nicht mshr horen.”
"... warum" echote Erwin.

"Kleines Griines Monster' sagte Heinrich
nachdenklich, schaute in die Fermne zum
{LArmschutzfenster hinaus und schaltete
ruhig die Maschine aus.
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Konferenzbericht / Conference report;

Globe '90 ..
A Dip in the Urban Stream

Chris Furedy

The Canadian Government logether with organiz-
afional and corporale supporters sponsored a large
conference and trade fair in Vancouver in March.
Although a major goal of the maaling was fo explore
husiness oppordunilies n environmental mprove-
ment, Globe 90 was wide-ranging and repres-
enfative of diverse interests, not merely a promotion
of “green business." All the major topics of world
environmental concem were examined. The pres-
enfations induded world and regional overviews,
issue and advocacy papers, research reporls and
case studies. The selection of presenters was made
fo encourage the interaction of differant *stake-
helder® — environmental policy makers, municipal
councilors, bureaucrats, consullants, community
organizers, environmentalists and academics,

Over 3000 paople paricipated in tha conference and
20,000 visited the trade fair to view some 600 ex-
hibits on environmental technology. The short ab-
stracts for the conference presentations ran to 150
pages. Apart from the plenary sessions and add-
resses during meals, there were many concurrent
sassions and workshops, so it was only possible 1o
attend a porfion of what was offered over the five
days.

This report refers 1o the presentations on developing
countries in the Urban Development Slrearn which
was organized by the Federation of Canadian Mu-
nicipalities (FCM} with support from the Canada
Morigage and Housing Corporation. All the urban
contributions addressed sustainable development in
some way. lt was inevitable that Canadian and U.S.
urban problems would receive the most attention,
since funds for bringing people from abroad were
limited. To compensate, the FCM made careful
choices about those who could discuss issues for
the less developed countries.

JORGE HARDOY of the International Institute of
Envionment and Development-Latin  America,
eminent for his research on the history of Lalin
America cities and for aclion-research on current
problems of the urban poor, was one of the confer-~
ence's keynole speakers. Co-author of Squattsr
Citizen, recently published Earthscan, Hardoy spoke
* emphalically and eloquently of the millions of marg-
nalized urbaniles in developing countries who are
the real buiiders of the rapidly growing clies of the
world but who are compelled by political systems,
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whan plans and buitding standards to live their fives
in llegality. He called for areversal of the westemiz-
ing emphasis in urban planning and for legalization
of much informal work. The project workers who can
best help such cities are not those frained for mega-
planning butrather people with community develop—
ment experience, who know how 1o make progress
with slim resources,

JOD| JACOBSON of the Worldwatch Institute based
her keynote address for the urban stream on the
Institute's paper The Future of Urbanization —
Facing the Economic and Ecological Constraints,
which poinis to the excessive energy use and
waslefulness of modem city design and urban
lifestyles, and argues for better retationships be-
twaen clies and their “nafuraf support systems.*
Jacobson reminded us that cities today do not meet
any of the basic eriteria of "sustainable develop-
ment." She particularly pointed to the pollution and
expanse caused by excessive private aulo use and
the need to give priority to pedesirians and afford-
able fransport in developing countries. Many mod-
emnizing cities (e.g. Jakarta} are, instead, discrimi-
nating against non-polluting, cheap transport, such
as the pedicab. Jacobson predicted massive envi-
ronmentat breakdown i we do not make radical
changes within the next 40 years.

The director of the New York Office of the United
Nafions Centre for Human Settiements, A.U. OKALI,
argued the case for each developing country having
at least one city ke Brisbane or Vancouver.” He
said that ndustrialization canno! procesd today
without integration into a world system of communi-
cations that requires up-~io-date infrastructure, that
urban growth & not necessarty environmentally
damaging, and that enerqy is more efficiently used
in factories than farms. Urbanization and medemiz-
ation, in this view, are not obstacles to sustainable
development bat vehicles for #. It was not surprising
{hat Okali and Jacobson disagreed, in the discussion
pariod, over the nature of urbanization and on
fransportation policies for the third world cifles.

JULUIS MILLER of the Christian Institute for the
Study of Saciety and Religions (India)} expiained how
PROUD {(Pecple’s Responsible Crganization for
United Dharav) was eslablished in the largest
squatter setilement in Asia (500,000 people), on the
fringes of Bombay. He flustrated, with a compelling
directness, how squatters are organizing to assert
therr rights and achieve belier living conditions. The
commitiea and executive structures established by
the squatters have 50-50 gender representation.
Ther tactics are based on community goal-sefling,
creative pressuring of municipal authorities, legal
arquments, and the development of specialized
cooperatives.

DAVINDER LAMBA, executive director of the Maz-
ingira Inslitute in Nairobi, showed how the nature
and cost of fuel affects different dasses of Kenyan
households. He argued thal scarcity and expense of
wood and charcoal have led to a deterioration in
what can be cooked, and this affects the nuirition of
poor people. The differences betwaen government
attempls to provide housing for the poor and what
poor people need (and can often achieve with
support for communtly efforts) was emphasized by
ANDREW MASKREY from the Intermediate Tech-

nology Development Group, as he 1old the Story of
Villa El Salvadoer, an upgrading marginal settlement
of 300,000 people on the outskints of Lima. This
case ilustrated many of Jorge Hardoy's general
paints, His anecdote of how wasle pickers retrieved
plastic garbage bags designed for waste collection
reminded one of a similar experimental failure i
Calcuita recently.

The speakers from Third World countries were
backed up by Norh Americans who work urban
issues abroad. We heard from MICHAEL MC
GARRY (Cowater International) about water and
sanitation problems, well-known but insufficiently-
supporled low-cost solutions, and international aid
needs. | sounded a warning on how traditions of
dealing with urban wasted through urban agriculture
and recycling are being undermined by modemiz-
ation of products, urban growth, and neglect of low-
cost approachas fo waste management W favour of
high tech ones.

STAN BENJAMIN, architect with PLAN NET, using
a case study of a project in San Salvador, described
how 1t is possible to design low-cost, but eathquake
resistant, housing, He expiained why &t is that so
many poor squatters in daveloping countries live in
ecologically sensiive or fragie areas, caught in
cycles of degradalion. Japan's experiences with
wastes and recycling, explained by HIDENOBOU
CGASAWRA of the Clean Japan Cenire, showed us
how expensive and elaborate recycling must become
when amodem, wasteful society is forced toreduce
its wastes, About 90% of urban cenlres i Japan
practice some form of source separation as part of
sofid waste management, bul Japan wishes fo
achieve more elaborale separation schemes; citizen
cooperation wil be more important than regulation in
achieving greater success.

Reviewing the abstracts for Globe ‘90, # appeared
that we wastes created by hurnan setfiements and
what we are frying to do about them were discussed
in some way in every major theme arsa. Incidentalty,
bins for paper wastes and cans for recycling were
supplied throughowt the Trade and Convention
Centra, If | have any criticism to offer of the pro—
gramme # is that environmental education and
fraining did not receive enough attention. Each
stream could have included education as aneed; a
small separate session downgraded the mportance
of this subject.

The Globe ‘90 secrefarial reporled remarkably
positive responses 1o the avent, with many requests
for a similar meefing i 1992, To receive information
about fulure plans, it would be a good idea to
ndicate your interest soon to Mr. David Marshall
conference execulive direclor, Globe 90, 1130
Pendsr St. suite 260, Vancouver, British Columbia,
VBE 4A4. Al the presentations were audio-record-
ed and the tapes are for sale from TELAV. 90 Mon-
{ee de Lissse, Montreal, Quebsc, H4T 1N4. Phone:
{514) 340-1821. The addresses of all those who
submitted abstracts are indfuded with the conference
abstracts, should you want lo enquie aboul the
availability of specific papers. It is possible that the
FCM wil publish Colin Isaacs’ sumrary of the urban
streamn. To follow up on this, you can wrie to:
Federation of Canadian Municipafities, 24 Clarence
St Ottawa, Ontario, KIN 5P3. (613} 237-5221.
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Rezensionen / Book Reviews

Neue Bucher

gelesen von Kosta Mathéy

N.V. Baker, Passive and Low Energy
Building Design for Tropical Island Cli-
mates. ISBN 9-85092-312-3, 197 Seiten,
London: Commonwealth Secretariat
Publications, 1987. Bestelladresse: (£ 8,—)
Commonwealth Science Council, Marl-
borough Heouse, Pall Mall, London SW1Y

Das Handbuch fir Architekten und Ingeni-
eure wurde geschrieben flr den Kontext der
karibischen Inseln, doch die Prinzipien sind
natdrlich auch fir viele andere tropische Regi-
onen giltig. Das Hauptinteresse bei den Nut-
zern wird darin gesehen, Kdhlung durch Kii-
maanlagen Oberflissig zu machen, oder auf
ein Minimum zu reduzieren.

Der erste Teil der Publikation fihrt an-
schaulich in geographische und biolegische
Grundlagen zum kiimatischen Bauen ein, Un-
ter der Uberschritt “Prevention from Overheat-
ing” werden Isolations~ und Ventilalionsmog-
lichkeiten vorgestellt, wahrend im Kapitel
"Passive Cooling” auch aul hybride Systeme
eingegangen wird (z.B.Nutzen der Strahlungs-
kilte des nachtlichen Himmels). Das Werk
wird erganzt durch: a) Evaluierungsbdgen, mit
denen die eingesparte Energie im konkreten
Beispiel auf Heller und Pfennig fiir verschie-
dene TeilmaBnahmen nachgerechnet werden
kann; b) einige Fallstudien gebauter Hauser;
und ¢) ein Glossar bauphysikalischer Gréfen,

Die Ausgangsannahme, daB der Nutzer
jahrlich bislang durchschnittich 900 US$ 1dr
Raumklimatisierung ausgibt, trifft natarlich nur
fiir eine Minderheit der Bevilkerung in den
tropischen Landern zu - doch auch nur diese
Minderheit wird die Dienste eines Ingenieurs
oder Architekten (fiir die das Buch geschrieben
wurde) in Anspruch nehmen kénnen, Die
Problematik trifft natarlich genauso, oder sogar
noch stirker, die Armen, denn sie kénnen ja
nicht auf Klimaanlagen ausweichen. Insofern
ist das Werk sogar noch wichtiger, als die
Herausgeber es in ihrer Werbung anpreisen.
Leider wurden einige der vorgeschlagenen
Losungen unkritisch aus anderen, 2.T. veralte—
ten Standardwerken {(wie von Otlto Konigs—
berger) Gbernommen, wie z.B. der "Windcat-
cher", der in der feucht-heien Karibik sicher
deplaciert ist (vergleiche den Beitrag von
Susan Roaf in diesem Heft). Doch daneben
finden sich auch viele neue Vorschige, die
der Autor anscheinend auch selbst erprobt hat.
Was das Buch jedoch {ber andere “Tropen-—
baufibeln" stellf, ist seine Spezialisierung (und
damit Ausfihrlichkeit}) zu nur einem Thema
(ndmilich Passive Solararchitektur), die zahl-
reichen und anschaulichen lilustrationen {Tber
150}, und die konkreten Zahlenangaben Gber
mbgliche Einsparungen, Liftungsquerschnitle,
usw. Wer wirklich bauen will, sollte sich dieses
Werk unbedingt neben den Zeichentisch legen.
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Andreas Bachmann und Heinz Waldvogel,
Drinking Water Installations and Drdinage
Requirements in Nepal, 180 Seiten, ISEN 3
508001-12-9. SKAT, St-Gallen, 1988. SFr.
20,~-.
Es handelt sich um eine von Technikern far
Techniker geschriebene Datensammiung Gher
Sanitar-Haustechnik nachinternationalen bzw.
schweizer Normen. Die Bemessungen sind 1iir
Gebaude von vier und mehr Stockwerken
ausgelegt, die Verfugbarkeit externer Wasser—
zufiihrung, eines zentralen Abwassersystems
und elektrischer Anschliisse wird vorausge—
setzt, Der durchschnitlliche Wasserverbrauch
wird mit 50 bis 80 Litern angesetzt, wobei flr
Kleiderwaschen, Duschen und WC Benutzung
noch einmal 100 bis 180 Liter dazukommen
sollen. Selbst der Wasserbedarf fiir's Auto-
waschen wird mit 150 bis 400 Litern berick-
sichligt! Der Leser hat den Eindruck, die Auto-
ren hatten ihre schweizer Standardunterlagen
aus der Schublade gezogen und fir eine
Anwendung in Nepal kopiert, ohne selbst
jemals in einem Entwicklungsland gewesen zu
sein. Keine Rede ist von dezentraler Versor—
gung, Trockenlatrinen, richliger Positionierung
von Brunnen und &hnlichen Alternativen.
Ratselhaft bleibt, warum auch beim vierten
Neudruck der 1976 zum ersten Mal erschie—
nenen Ausgabe keinem der Finanzgeber, ja
nicht einmal der als Beratungsstelle {lir Ange—
pafite Technologien renomemierten SKAT als
Mitverleger dieser Ausgabe, Zweifel gekom-
men sind an der Nitzlichkeit des Handbuches.
Oder solite es sich bei 'Nepal' hier um eine
alpenlindische Kleinstadt handeln, die der
Rezensent noch nicht kennt?

Klaus Stanjek (Hg.). ZWIELICHT, Die Cko-
logie der kiinstlichen Hefligkeit. 169 Seiten,
ISBN 3-522696-34-1, DM 28,--. Raben
Verlag, Miinchen 40 {Frohschammerstr. 14),
1989,

Wenige unter uns sind sich bewuBt, auf
wieviel Ebenen die Erfindung des elekirischen
Lichts unser tdgliches Leben und unsere
Gesellschaft geformt hat. Und nicht alle dieser
Veranderungen kdnnen aus der heutigen Sicht
als Bereicherung betrachtet werden. So lautet
die Bilanz dieser Anthologie, doch der interes—
santere Aspekt sind die Details, die von den
Autoren aus ganz verschiedenen Disziplinen
heraus vermittelt werden. Neben dem in die—
sem TRIALOG-Heft verkirzt abgedruckien
Beilrag des Herausgebers Klaus Stanjek, der
auch viele Erkenntnisse aus den (brigen
Kapiteln aufgreift, finden wir zunachst von
Loufs von der Borch eine literaturhistorische
Belrachtung Gber das Licht im Lauf der Jahr—
hunderte. Ulrich Linse schildert als Historiker
den Verlust des Sonnenlichts aus dem stadti-
schen Leben im vergangenen Jahrhundert, die
alarmierenden gesundheitlichen Folgen dieser
Entwicklung, und das Erwachen einer Frisch-
Wft- und Sonnen-ldeciogie in Architektur,
Mode, Medizin und Freizeit. Martina Barze/
zeigt die Folgen der unglicklichen Alllanz
zwischen Lichtplanern und Arbeitswissen-
schaftlern auf, und ergénzt medizinisches
Grundiagenwissen, das von beiden genannten
Berufsgruppen offensichtlich ibersehen wurde.
Wolfgang Zang! erhellt die Skonomischen
Hintergrande, die den Verkauf des Kunstlichts
begleiten. Lueius Burckhard! rekapituliert die
sozialen Verdnderungen, die die Einfdhrung
des — insbesondere elektrischen — Kunst-
lichts mit sich brachte. Ein Essay von Brigitte
Waormbs dber das kinstiiche Klima der Winler-
garten schlieBt die Textesammiung ab.

Gerade, aber nicht nur, fir Architekten,
vermittelt der vorliegende Band wichtiges
berufliches Grundlagenwissen, das ihnen in
ihrer Hochschulausbildung allerdings ver—
schwiegen wurde. Auch manche Kunstlicht-
und Klimaanlagen-besessenen Kollegen in

den sidlichen Lindern {wer kennt nicht die
total verdunkelten und eisgekihlten Chefeta-
gen und Nobelrestaurants in den Tropen?)
werden sicheriich beeindruckt sein. Also ein
rundum wichtiges und empfehlenswertes Buch.
Doch wer sich trotz des angenehmen Nichtex—
perten—Stils und der typographisch sauberen
Aufmachung des Buches nicht zum Lesen
verleitet fihit, kann sich immer noch den Fiim
zum Buch ansehen (Verleihgenossenschatft der
Filmemacher).

Frederic Vester, Wasser = Leben. 58 Seiten,
ISBN 3-473-35597-6, DM 34,-Ravensburg:
Ravensburger Buchverlag, 1987.

Frederic Vester ist weithin bekannt flr seine
Erforschung komplexer Netzwerke in Biclogie
und Umwelt, ihre Wechselwirkung mit der sog.
menschlichen Zivilisation, und kybernetische
Regulierungsprozesse. Sein Standardwerk
"Ballungsgeblete in der Krise" solite jedem
Stadtplaner gelaufig sein. In seinem neuesten
Buch "Wasser=Leben", werden 5 Kreislaufe
des Wassers, und zwar; 1: Regen, Meer und
Wolken; 2. Wasser in Baumen; 3, Grundwas-
ser; 4. Stidtische Wasser; 5. Flisse mit all
inren Vernetzungen und zivilisationsbedingten
Risiken vermittelt.

Bemerkenswert dabei ist eine Kommuni-
kationstorm, die das Muster wissenschaitlicher
Berichte oder von grin auf Umweltpapier
gedruckter Mahnbroschiren verlaBt und sich
ein neues Medium schafft, das 'kybernetische
Fensterbuch’, Mit ihm wird der Leser mit ein—
gebauten Drehscheiben zu lustvoller und
‘aktiver' Auseinandersetzung mit dem Thema
angeregt, die der Leser auch nach Verdauung
der Lektire fortsetzen kann in eigenen Ver—
suchen (praktische Anleitungen werden mitge—
liefert) - oder gar durch Kensequenzen in der
eigenen Lebensflhrung.

Gesellschaft fiir 6kologische Forschung
{Hrsg.): Amazonien — Ein Lebensraum wird
Zerstort. 1SBN 3 922696-62-7, 213 Seiten,
DM 24,-. Raben Verlag, 8000 Miinchen 40,
Frohschammer Strafe 14,

Das Problem der tropischen Regenwalder,
sowie die damit zusammenhangends sich
anbahnenden weltweiten Klimakatastrophe
dirfte spétestens nach Verdffentlichung des
neuesten UN-Umweltberichts vom Mai 1830
jedem Mitblrger, ja selbst unseren Politikern,
plastisch vor Augen stehen. Doch wie kom-
plex, und doch wieder einleuchtend — Ur-
sachen und Wirkungen miteinander in wech-
selseitiger Verbindung stehen, wissen die
wenigsten,

An dieser Tatsache setzt der vorliegende
Band ein und erkldrt in anschaulicher, ja sogar
spannender Weise, warum z.B., die als dppig
bekannte Urwaldflora und —Fauna des Amazo—
nasbeckens (anders als die Urwalder Ostasi-
ens oder Zentralamerikas) okologisch extrem
fabil und gegendber &uBeren Eingriffen so
empfindlich ist, wie es dia Einheimischen tber
Jahrhunderte gelernt haben, als Teil dieses
Oko—Systems zu leben chne es nhachhaltig zu
verandern, warum die GroBprojekte im Ama-
zonasraum nicht nur Wald und Atmosphaére fir
immer ruinieten, sondern auch aus okonomi-
scher Sicht ein Fehlschlag sind, und in welcher
Weise unsere Entwicklungshilfe, Konsumver—
halten, Emissionsproduktion direkt und indirekt
an dem ZersldrungsprozeB beteiligt sind,

Doch das Buch zeichnet nicht nur Schrek—
kensbilder; es nennt mogliche und ndlige
Schritte fir die Zukunft, und vermittelt nicht
zuletzt auch dem Planer in der Ersten und
Dritten Welt wichtiges Grundlagenwissen, das
schon langst Voraussetzung fir die Auslibung
seines Berufs sein sollte. Far mich war es seit
langem das erste Buch, das ich wieder von
vorne bis hinten in einem Rutsch durchgelesen
habe,
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Veranstaltungskalender / Events

23.-29.,6.1990 in Baltimore, Maryland: The
Future of the Industrial City: Challenges ot
Economic Change in America and Europe,
Registration: Institute for Policy Studies, The
John Hopkins University, Shriver Hall, Balti—
more, Maryland 21218, USA.

25.-26,6.1990 in Enschede, NL.: Identifying
Training Needs for Urban Planning and
Environmental Management. Themen: Ru-
ral-urban linkages; Risk management); Regu-
lation and Enforcement; Economy; Methods &
techniques; Pelicy making; Planning; Imple-
mentation; Training; M, Carley Research. Info:
ITC. P.O.Box 6, NL-7500 AA Enschede.

2.-6.7.1990 in Amsterdam: The Amsterdam
Summer University. Themen: Planning and
Politics; Townscape; Urban Population and
Culture; Economics,; Culture as a Branch of
Enterprise. Information & Registration: ASU,
P.Q. Box 553086, NL-1067 RB Amsterdam,
Tel (01) 20 200225,

3.-6.7.1930 in Paris — La Villete: Interna-

tional Conference on Housing. Themes:

1. Housing: urban space, securily, insecurity.

2. Rehabilitation, new construction and rede-
velopment.

3. Syslems and actors in housing production

4. Big Cities: fragmentation of the population

5. Changing living patterns and housing types

6.Residential mobility and urban change

7. Housing Policies

8., Housing Rights

Information: CILOG — Fondation des villes.

28, bis bd. Sébastopol. F-75004 Paris, o

42.74,01.33; FAX: 42.74.52.62.

6.7.1990 in Complegne, France: Journée de
Renconires: Viet Nam 80, L.'Amenagement
Urbain et ia Cooperation.

Rundgesprach mit Pelitikern, Forschern, In-
vestoren, Banken. Teilnahme incl. Essen: 415
FF. Anmeldung: UTC Relacions Industrielles,
BP 649; F-680206 Compiégne Cedex (Mmme
Bour, Poste 2025). Tel.: 44 20 99 60. FAX 44
86 66 32, Tagungsort: Université de Technolo—
gie, Centre de Recherches de Hoyallieu. Rue
Roberval, Compiégne (Qise).

6.9.1990 in Paris: Coopération Européenne
dans le Secteur Urbain.

Contact: A, Olavarietta, Association de prof-
essionels Développement Urbain et cooper—
ation. 210 rue Vaugirard, F-75010 Paris.

29.~-30.9.1990 In Frankfurt: Emancipacion &
Identidad de America Latina: 1492-1992.
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BundeskongreB. Kontakt Verein Monimbd,
Darmstadter StraBe 23, 6057 Dietzenbach,
Tel.: 06074/26891.

4.-7.10.1990 in Berkeley, University of
Calitornia: First World — Third World.
Duality and Coincidence In Traditional
Pwellings and Settloments.

Crganized by the International Association for
the Study of Traditional Envirenments. Further
information: IASTE Conference, Centre for
Environmental Design Research, University of
California, 390, Wurster Hall, Berkeley, Ca.
84720, USA Tel. (415) 642-2886,

8.-12.10.1990 In Montpellier: 2éme Colloque
francophone "Villes santé": La santé pour
tous en I'an 2000. Contact: Christian Bouquet.
Hotel de Ville, 1 place Francis Ponge. F-
34084 Montpellier Cédex 2. = (33) 67.34.73.58
& 67.34.72.51.

11.-13.10.1990 In Havana, Cuba: 2nd inter-

national Conference on Housing and City

Planning. Topics:

e Housing design, materials and technol-
ogies used in the urban seclor and rural
areas. System assessiment and quality of
the urban and rural environment.

e Preservation, reconstruction and restora-
tion of housing and house structures.
Appropriate design and technological
solutions in urban areas.

o Logical construction design, materials,
compenents and technologies. Applications
in urban and rural areas. Housing preser—
vation. Communily participation. Cuba's
experience,

Anmeldungen: Internaticnal Conference Cent-

or, Apartado 16046, Havana, Cuba. Telex

511609 palco cu; FAX 228382.

19.-20. 10. 1990 In Stuttgart: Paradigmen-
wechse!l in Entwicklungsstrategien. TRIA-
LOG Rundgesprach und Mitglieder-Jahres-
versammiung. Info: G. Budnik (s. Impressum)

23-26.1.1991 in Marseille, Frankreich:
Housing / Construction Forum within the
3rd International Exhibition for Co-oper-
ation and North-South Exchanges.

The forum is being organized by CRATerre /
EAG and brings togelher all exhibitors and all
disciplines linked to building construction and
use and to the improvement of the environ-
ment. Activities: Exhibition, Ubrary, Information
Service, Preliminary Investment Analysis A
Demonstration Area, Round Table Discussi-—
ons. in addition, conferences are held on:

1) The economic impact of the use of local

materials

TRIALOG

Zeitschrift far das
Planen und Bauen in
der Dritten Welt

Ploenniesstr. 18
D-61 Darmstadt

ISSN 0724 — 6234

2} The state of the art of specific technologies
ad prospects for their development

3} The industrial development of local ma-
terials

4) Training as an industrial investment.

24.-17.June, 1991 In Osle, Norway, Hous-
ing Policy as a Strategy for Change. inter—
national Housing Research Conference.
Themes:

1. Housing, housing policy, and social change
(housing and social segregation; institutions
and dwellings, local community as an arena
for preventive work, social changes in urban
settlement)

2. Housing policy and the state (policy means
and their effects in different countries; effects
on housing policies in a change from central
planning o market economies, policies in
developing countries)

3. Housing — the ecological challenge {natural
environment, snergy, housing and waste, use
of materials, housing and health).

4. Evaluation of housing and housing policy
{standards, subsidies, rent control, allocation,
distributive effects, welfare effects).

Deadline for abstracts: Oct. 15th, 1990, (Reg-
istration: very expensive). Info: Congress Sec—
retariat, P.O. Box 89, N-1341 Bekkestua,
Norway.

1.- 4. 10.1991 In Stuttgart: 2. Internationa-
les Symposium des SFB 230: *Natural
Structures — Principles, Strategles, and
Models in Architecture and Nature”

Im Mittelpunkt der Arbeiten des SFB 230 steht
die Untersuchung von Selbstorganisations—
und Selbstbildungsprozessen in Form von
Strukturen, wie sie in der Natur und in techni-
schen Verfahren zu finden sind. In diesem -
interdisziplindren Forschungsprojekt werden
Prozesse und ihre Ergebnisse daraufhin unter—
sucht, gemeinsame natdrliche’' Prinzipien und
Strategien in Hinblick auf funktionale Aspekte,
Effizienz und Rahmenbedingungen aufzufin-
den. Dazu werden Methoden und Kenntnisse
von Architektur, Bauingenieurwesen, Stadt-
planung und Physik ebenso wie Biologie und
Palaontologie herangezogen. Philosophen
erganzen das Forschungsprogramm mit Un—
tersuchungen zum Wissenschaftsverstandnis
und zur Methodik der beteiligten Disziplinen.
Die Ergebnisse und Erfahrungen dieser Arbeit
fahren zu neuen Anregungen und Gesichts—
punkten fir die Planung und Realisation von
Projekten in Architektur, Bauingenieurwesen
und Stadtplanung. Das Symposiumsprogramm
ist auf 60 Vortrdge begrenzt. Weitere Arbeiten
werden fir die Tagungsbande bericksichtigt.
Info: SFB 230, Uni Stuttgart, UniversitatsstraBe
21, D-7000 Stuttgart 80. = 0711-685-2032.
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